[bookmark: _Toc1]成长忧伤的作文600字(热门17篇)
来源：网络  作者：心上花开  更新时间：2025-04-29
成长忧伤的作文600字1青春是什么？有人说青春是花季，有人说青春是歌季，有的……而有些人，青春是一场短暂的雨过天晴，是一缕灿烂的阳光，是一场美丽的雨。那天下午，我在楼下玩耍，突然感到很不舒服，便回到家躺在床上，我感觉有些不舒服，便躺在床上，...
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青春是什么？有人说青春是花季，有人说青春是歌季，有的……而有些人，青春是一场短暂的雨过天晴，是一缕灿烂的阳光，是一场美丽的雨。
那天下午，我在楼下玩耍，突然感到很不舒服，便回到家躺在床上，我感觉有些不舒服，便躺在床上，想着今天的天气，便觉得有些不对劲，想着想着就睡着了，我不知不觉睡着，我的脚一碰到床单就疼，便觉得头皮发麻，我不知不觉得睡着了，我醒后，发现我是在自己的身上，我看了看周围，发现自己在发呆，我不明白，便问道：“你是不是感觉头很疼啊！你是不是发烧了？”“不是，是我的头太疼，你怎么了？”我说，“那我们去医院吧！”我们走在路上，我看了一下自己身旁，发现我的身旁有一个人，便跑过去，他见我们来了，便对我说：“我帮你吧，你看一下你头上的疤，就好了！”我听了，便感觉不太舒服，便对他说：“没事，我不会疼，我们去找你吧！”“不行，你看你的脚，就是因为这个而导致这个脚，你怎么办啊！”我说道。便走到他跟前，对他说：“我们去找医生吧。”他听了，便对我说：“我们先去医务室吧！”于是，我便去了医务室，到了医务室，我看见他的脸上布满了细细的皱纹，我就问：“怎么啦，你的脚上的疤啊，你的脚上的疤，你的脚上的疤呢？”他说：“不是，你看你脚上的疤，就是因为这个而导致你的\'脚，你看你脚上的疤，就是因为这个而导致你的脚上的疤，这个疤，我们要是去找医生，你就要被医生看出来，你是怎么回事啊！”听完这一番话，我觉得他说得有道理，便对他说：“你的脚上的疤，是因为这个而导致这个脚的疤，我们回家吧！”他听了，说：“好啊，好啊，我也跟你回去吧”我们便一起回到家中，回到自己的床上，我看了看自己的脚，便感觉脚上的疤，便说：“我们回去吧！”他听了，便走了回家。
我回到家中，看见他的脚上的疤，就知道他不是故意的，我就对他说：“对不起，我不应该那么伤害你的，我们回到家中，你看了看自己的脚，便知道自己做错了什么了吧，我们去跟你道歉，好吗？”他说：“好啊，好啊！”
回到家中，我把事情告诉了他，他便对我说：“这个疤虽然已经被我用来刻在心中了，但是，它却一直留在我的心里，它永远不会消失，也不会磨灭。”
我听了，心中感受到了一丝愧疚，便对他说：“我们回来吧，以后我们一起玩，好吗？”他笑着答到：“嗯，好啊！好啊！”说完，他便回到自己的房间，我们便一起玩了……
从此后，每当我看到别人的脚时，心里便会有一丝愧疚感。
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窗外飘来一朵粉红色的小伞，为春天剪了最美的花边，不知还有多少个这样的缠绵的春天，和我一起云荡忧伤的秋千
――题记
一阵东风吹落了所有的往事，当我再认真的品味，竟发现岁月也渐渐地瘦了。再次打开满是灰尘的日记本，一片枯黄的叶子滑落了，看着一行行幼稚的字眼，我知道童年的门早已关闭了，而我把钥匙也丢了。站在成长的十字路口，我何去何从？
曾经的岁月是我最爱追忆的。我永远也忘不了童年的天有多高，云有多淡，柔和的风吹淡了的心情，一路上望也望不尽的美景。记不清清晨我的笑声震碎了多少露滴，记不清曾折断了多少嫩嫩的柳枝，记不清曾经有多少次在风雨里还嬉着泥泞。而今，“我的那份心情呢？我的童年呢？”我问自己。哦，也许它是在岁月里迷失了吧！面对这望不尽的怅然，怎么能不让我感到悲伤？
常常问自己：什么是对？什么是错？可总是得不到一个真切的回答。看着阳光渐渐的柔和了，而我的视线渐渐地模糊了。悠悠四载，太多的错，让我怎么挽回一切？这个七月，风儿又一次地要高唱离别。是的，我们要分开了，四载之久，我们留下了什么？一切有回答吗？难道我们只能感慨着“”才话别已深秋，只一眼就花落，无事东风吹过扬起回忆如昨“吗？想想，这几年的辛酸泪水，灿烂微笑，一路的耕耘与收获，而我们还没有预定一个最完美的结局。怎的不让我忧伤？
回望所漫过的岁月，一片片春水串着一片片秋水，一季的花开花残，一季的柳絮飘飞，一季的泉水叮咚，怎的不让我感世事，怎的不让我忧伤？
就让忧伤伴我同行吧！
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忙!忙!这是如今大多中学生的写照。
来也匆匆，去也匆匆，行色匆匆，如今的中学生怎么了? 中学时代是一个黄金时代，书上是这么说的。 初一的时候，我们才刚跨进中学的门槛，还未完全脱离小学的稚气，还未完全适应中学的学习节奏。就这样，我们被老师们吓到了…… “初一是打基础的时期，为了三年后的中考，为了上一个好的高中，你们一定要好好学，努力学!”班主任语重心长。 “初一的知识是很重要的，如果你们不巩固好初一的知识，三年后的中考你们怎么办?你们的时间不多了!”数学老师恨铁不成钢。 于是，为了三年后，初一的辛辛学子们刻苦学习了一个学年，时间一晃就到了初二。 “初二要进行生物地理会考是不错，但你们不要把时间都放在这两科上，别忘了其他科目明年也是要中考的!尤其是中英数，这可是主科，你们不把它们学好，明年怎么办!”班主任看不下去了。 “好好复习生物地理，虽然它们占的\'分少，但还是很重要的。今年把它们考好了，明年你们就轻松一点了。”地理老师和生物老师倒是很默契。 于是，为了会考，为了第二年的中考，初二的辛辛学子们正在刻苦学习中…… 时间很紧迫，我们的时间如老师所讲已所剩不多。可蓦然回首，却发现，我过去的两年时间，我的中学时代，都花费在了“中考”这个字眼上。 突然想到，初中时间给了中考，那么到了高中，就是把时间给高考，照这样下去…… 这是一个死循环! 感觉好累，我太对不起自己了，人生短短数十载，就这样了? 不行!我的青春，只属于我自己! 会考，中考这些个人生的基本流程还是要走的，但我不会让未来的我回想起初中生活，只能用“中考”两个字来形容。 我的时间还很多，我要掌控我的青春时光! 于是，一名一脸轻松，活泼，散发着青春活力的中学生就这样诞生了。
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爱是一道风景作文3
在生活中，人与人之间，处处都充满着关爱，只是我们缺少一双发现爱的眼睛。
记得小学xx年级的时候，我在学校的操场上玩耍，一不小心摔了一跤。膝盖擦破了皮，流了几滴鲜红的血液。我痛得哇哇大哭起来，同学们纷纷跑了过来，一边安慰我，一边帮我擦血，帮我清理伤口。同学的关心让我的伤口很快愈合。
这时一个大姐姐走了过来，对我说：“你的伤口很痛吧？要不要到医务室来？”我点了点头。大姐姐看着我伤口，对我说：“没事的，不要害怕，你先去医务室吧，我扶着你到教室去。”
到了教室，她把桌子放在我面前，拿出药来给我包扎伤口，然后她又扶着我去教室，她把药分给了我。我躺在座位上，看着她的背影，我不禁流下了感动的泪水。她的关心让我的伤口很快消了。
还有一次，我的同桌不小心摔了一跤，她看见了，急忙跑过去扶起了她，并把她的手伸向了她的同桌。她扶她到了医务室。医务室的老师说：“没事的，伤口很严重，要去医务室，不能到处玩耍。”她只好去了。到了医务室，她的同桌对老师说：“老师，我没事的，不疼，只是有点痛。”她却不在意地走了。
这就是关爱，只能用一个词来形容，那就是“伟大。”
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记忆，一点点被抽掉，我来到另一个空间，感受着另一种气息。
离开了家庭，离开了父母，离开了曾和我相处过三载的同窗，惜别再也挽回不了的时间，从此我踏上了一条属于我自己的道路。
我的天空灰暗了，无人再为我撑起雨季思念的花伞，无人再陪我去看那飘零的花瓣，无人再陪我去捡那纷飞的落叶。捡起那一段段忧伤的往事，我聆听，我观望，希望听到以前的欢乐声，希望能看到以前的笑脸。
陌生的脸在我眼前晃动，追随他们脚步的离开，我茫然了。我的世界里竟然没有一个熟悉的身影，我迷茫，我惆怅。低下头，脚下一片金沙，灰色的记忆，紫色的快乐，白色的友谊一起被尘封在浩瀚无垠的人群海洋中，星空也变了，天钻星、旷野星、水银星也变得暗哑，或许，它们也随我离开了，像我一样变得沉默寡言了吧？烟花绽放空中，美得让人心痛，它的寿命只有短短的几秒钟。烟花，我问你，你后悔过曾经拼死划亮夜空只带来瞬间快乐的那个决定吗？
风，柔柔地掠过千丝发间，空气似乎是粉色的，梦幻一样轻轻地笼罩着我。于是，我存活在一个虚拟的世界，久久不能清醒。仰望天空，我叹息着：它给人以生命却没有一个永不老化的灵魂，徒劳无功。我突然感觉到了，感觉到一种从未有过的悲伤，它化为片片飞舞的花瓣，散发出一种沁人心脾的芬芳。闭上眼睛，我想念它们出现在我面前，拭干我的泪，剪断我的愁，治疗我的伤，挑开我的梦，所以思念是挂着微笑的眼泪。
圣人说，每忧伤一次，星星就落下一滴泪，大海就是这样形成的。
我说，每执著一次，挫折就悲伤一次，坚强就是这样形成的。
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人生的路，不会是一帆风顺的;在坎坷的道路上，难免会遇到一些坎坷;但这正是人生路中的风雨交加的时候。人生的道路总是坎坷不平，总是坎坷不断，让我们跌倒。我们只有努力奋战，才能战胜一切的坎坷，走向人生的大道上。
我是一个很不幸的孩子。在小学xx年级的时候，在一次数学测试中我的分数非常低，我很伤心，就想哭，可不能哭出来啊!于是我一个人躲在角落里，看着别人在玩。突然在一位老师的办公室门口，我看到他，我的心就像有几块千斤石头，在心里不停地打着鼓，好像是有什么东西堵住了我的嘴，让我喘不过气来，我心里很害怕。过了一会儿，老师对我说：“不要紧，老师知道你考试成绩了。”老师说着说着，老师把手放在了我的头上，我看到老师的手在抖，就知道这是老师的手在抖的，我心里不由得想：老师，你怎么还不来，不要来，我一定要考好，不要来。老师说完这个动作就像是一个天使在帮我打气，我就想哭，就在这时，我的眼泪在眼眶里打滚，老师看到我流泪了，就用她那温柔地手把我搂了起来，她的眼睛里充满了鼓励和安慰。老师的眼泪在眼眶里来回的打转，她对我说道：“没关系的，老师不怪你，下次努力就好了，我不怪你!”听了这句话，我的眼泪在眼眶里打转，这时我想对老师说：“谢谢您老师，不是有句老话说得好，失败是成功之母嘛。”
从那以后，我就开始了我的复习，每天晚上，在一张纸，一支笔，一块橡皮，把我的每一次的考试都看成了一次考试，在我每次考试的时候都能考好，不会因为一次考试失败而放弃，而是更加加紧了的复习功课。我的成绩从来没有考过这么低，我感谢那位老师给我这样的机会，我以后一定要好好学习，不要辜负老师对我的希望!
人生路中的风雨很多，但是有一个人是最让我感动的。她是我的同学，她的一句简短的话语让我感动，让我明白了：人生的道路上一帆风顺，不要因为一点小的挫折就放弃前进的脚步，只要坚持到底，就能战胜它!
人生的路上总会有风雨，总会遇到坎坷。但是只要你勇敢地去面对，你就能战胜它。在成长的道路上，总会有一些坎坷，但是只要我们勇敢的去面对，我们就会成功。在成长的道路上，总会有一些挫折，但是只要有勇气面对，一切都会迎刃而解。
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眼泪和笑声通常是表达我们情感的最直接的方式。痛苦和悲伤中的眼泪，快乐和快乐中的微笑，我们的生活几乎是由眼泪和微笑组成的。它是人类最真实的情感，丰富了每个人的生活和灵魂。我从小就不是一个多愁善感的人。尽管有挫折和困难，我仍然在公众面前表现出我的力量和冷漠。即使她眼里有泪，她也努力不让它轻易流出来。我害怕一滴眼泪会暴露我的脆弱和恐惧，一个微笑会暴露我内心的快乐和喜悦。各种各样的压迫只能在寂静的夜晚，当人们还在更深的地方，眼泪像春天一样只能被孤立地释放。
后来，我明白了哭泣并不意味着软弱和微笑的人不一定幸福。舞台上大方自信的微笑可能会被舞台背后无数的泪水所取代。一个在舞台上让所有人发笑的人在私下里可能会非常无趣和严肃。人们经常看到的只是表面的.当前情绪。你说他有一个迷人的阳光笑容。然而，你知道他笑了多少次，直到他的脸颊僵硬，眼泪流下来吗？如果你微笑，整个世界都会和你一起笑。如果你哭了，只有你哭了。这句话中的微笑和哭泣实际上代表了世界的视角和心情。如果一个人带着微笑、感激和乐观生活，即使他对自己的生活不满意，他也可以一笑置之，继续朝着自己的目标前进。然而，如果他整天抱怨自己和他人，无限扩大他在生活中遇到的挫折和挫折，悲观地流泪而不是寻求改善，他的生活一定会充满泪水和绝望。
此外，他们周围的人不会沾染悲伤，也不会表达同情。眼泪或笑声，我想只要我们保持健康的态度，黑色夜总会就会过去，黎明就会来临。因此，我希望这个社会能有更多的祝福、感激、坚持、欣赏和赞美的微笑，少一些抱怨、责备和不幸的眼泪，这一定会使生活更美好，世界更开放。
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时过第三节课，来到食堂，又开始了我的“全职保姆”工作——照顾陈老师的孩子，陪太子一起“用膳”。
哎，千言万语的抱怨，都抵不过老师的一句话呀！
来到座位上，旁边的小朋友给了我一个天真无邪的微笑，小萝卜头还真可爱，仔细看看，五官也没什么特别，可是组装在一起，就显得特别机灵。那天真的笑容也许是对我心灵的少许安慰吧，崩裂的心有了一些融合。
一开始，我们还算和谐，他扒着饭，吧咂着嘴巴，吃得还真香。可是，一会儿工夫，当我转过头去，却发现，人去座空，空无一人的座位上，一碗剩了一半的饭，两支筷子交叉在一起，人却不知何去何从。我的心如火烧，似刀绞啊！毕竟那是老师家的孩子，丢了谁负责？当然是我负责！
我的目光在人群中来回穿梭，恨不得把每个人都变成透明的，少一些遮挡。终于，穿越茫茫人海，我在食堂的一隅发现了他，紧张的心放松了下来，紧锁的眉头终于舒展开来。
定睛一瞧，不对，他身子渐渐靠近一位女生，并把脸凑过去，在她脸颊上吻了一下。我和我的小伙伴都惊呆了，空气凝固了，手停住了，眼珠瞪得仿佛都要掉下来了，嘴张得快把饭菜都吐出来了。然而，那小女孩竟笑眯眯的，俩人一副两小无猜的快乐模样。
不知怎么的，看完这一幕，我的心头有一丝淡淡的忧伤。忧伤很淡，淡得似水，虽淡，但总是有的。
事后，这件事成了大家口中的八卦，什么“早恋”“早熟”“早生贵子”诸如此类，层出不穷。我只想对这些“八卦记者”说：“小朋友这么做已经很勇敢了，有本事你也去啊，不敢的话，别乱说。”
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转眼，时间无声息地匆匆滑过。把我从童年的的秋千上带到明亮的教室里。而洗刷了曾经稚嫩的脸庞和天真的笑容，留下灰白的天空下一地忧伤的记忆碎片。
然后青春带着我，将它们一一拾捡。
是什么时候开始，世界里失去了无拘无束的欢声笑语？是什么时候开始，眼眶里再也拥不住似决堤的泪水？是什么时候开始，秘密和心事填充了我生存的空间，毫无空隙？
是从我走进青春，它带给我的那些惊喜和阳光时，附赠的那些忧伤后。从而变得多愁善感。
我们总会经历这样一个过程。从奔跑到跌倒到抬头再到重新站起来。而，这便是青春。在无数次跌倒爬起循环中，明白了忧伤的滋味。
又是谁说少年不知愁滋味？
我们只是善于伪装罢了。因为不愿意他人窥探内心，于是在表面上装出天真无邪快乐无愁的样子，实际上心里早已波涛汹涌，酸甜苦辣全搅在一起，翻滚着。
而时常，忧伤的缘由往往是微不足道的。
青春带给我们忧伤，也赐予了我们解药。所以我们的身边才会有如此多的朋友和师长来分享我们的忧伤。是少年不甚解的几丝情愫，和对未来迫切的向往期待，让我们浸在这些忧伤里，慢慢地度过最美好的青春时期。
青春伴着忧伤，时而喜悦，时而落泪。
我们总会为了一些小事而雀跃不已，天知道我们是一群多么容易满足的大孩子。我们也会为了一些不起眼的小事悲伤难过，只因为敏感的内心在倔强地抵触外界。这些，在青春伴着我们的这些年里，经常戏剧性地上演。
可没有忧伤的青春不是青春。
也许几十年后，再回头看这些曾经被绊过的坎儿。是否会意料中的哑然失笑？只是那时我们不曾知晓，忧伤似难，磨砺着我们成为祖国将来最坚强优秀的栋梁。
所以，坦然地接受青春给我们带来的忧伤，在风雨中洗礼灵魂，向着东方冉冉升起的太阳，微笑着茁壮成长！
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在我的世界里，有许多遗憾，但这个遗憾我会永远的珍惜，因为它使我的世界充满着阳光，使我的生活更加美好。
那是一个周末的下午，我放学走回家，突然觉得天空好像被黑黑的幕布遮住了，黑乎乎的，我心想：天哪，这么黑。这时，突然下起了雨，我的心情顿时糟糕透了。突然，我看见前面有一个人，他手里拿着一把伞，他走到了路边，他看见我，就问我：“姐姐，你怎么没带伞呀？”我不好意思地说：“我爸爸不在家，我不好意思说出来，这么晚了，我爸爸在这。”“不行，那爸在家，如果我不把伞送你回来，爸不就会被淋湿了，你就得在学校好好学习才行。”他说道，我听了以后，我便说：“谢谢您！”说完，我便走进学校的大门里。
过了一会儿，一阵阵雷声，我的耳朵里传来了一阵阵“轰隆隆”的雷声，这时，我想了想：我爸爸在家里没有伞，怎么办啊？他不会在家里吧。我便说道：“不用担心，我爸爸没事，您不用担心我，我爸爸在家里不会被淋湿了的，我爸爸在家里，你在学校不会被淋湿了吧？”说着，我便回到家了，我爸爸看到我回来后，他就说：“儿子，你回来了，快去洗手，吃饭吧。”我洗完后，我爸爸把我叫到了他家里，我说：“爸爸，你不在家，我不想吃饭了。”他说：“你吃吧，我去做饭，我爸爸在家里，吃完饭后你去上学，我去给你送伞，等你回来了，我给你送伞！”说着，我便跑到了自己的房间里，我爸爸给我送伞后，他自己却淋着雨，我说：“爸爸，您不用淋雨，这么大的雨，怎么去上学啊！”我爸爸说：“那我就走吧，我爸爸在家就不会淋着雨了。”我听了以后，心里感到十分愧疚，我心里感到十分难过。
从这件小事上，我体会到爸爸的关心，体会到了父爱的伟大，以后我要做一个懂事的孩子。
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有一棵树，他觉得自己非常幸运。因为，他有一个好朋友——鸟儿。不仅如此，鸟儿还天天唱着他最爱的歌。
可是，美好的时光总是慢慢到来，却匆匆离开。很快，冬天的信号——第一批冷空气就要来了。如果鸟儿再不向南方飞去，她就会被冻死！她只好告诉树，自己必须离开。
树依依不舍地对鸟儿说：“再见了，小鸟！明年春天请你再回来，还唱歌给我听。”
鸟儿回答：“好的，我明年一定回来，给你唱歌。请等等我吧！”
鸟儿说完，就向南方飞去了。树一直目送着她，直到她变成一个小黑点儿，消失在天空中。
过了几个月，树看见一个伐木工人背着锯子向他走来。树急忙说：“小伙子，不要砍我。明年鸟儿还会飞来给我唱歌，如果找不到我，一定会非常伤心的！”可是工人还是把树锯倒了。
树只好对树根说：“树根，如果鸟儿问你‘树到哪里去了呀？’，你就回答：‘伐木工人用斧子把他砍倒，拉到山谷里去了。’。好吗？”树根同意了。
树根话音刚落，工人就把树装进卡车，运到山谷里的工厂去了。
工厂里，树被几个人偷到一位拿着刀的工作人员面前。他说：“姑娘，不要切我。明年鸟儿还会飞来给我唱歌，如果她看到我变成了细条条，一定会非常伤心的！”可是树还是变成了细条条，接着被做成了火柴。
树忧伤地对工厂的大门说：“大门，如果鸟儿问你‘树到哪里去了呀？’，你就回答：‘树被做成火柴，运到村子里卖掉了。’。好吗？”大门说：“好的。”
火柴很快就被卖到了村子里。他马上就被用光了。可是，有一根火柴变成了灯火。
灯火突然听见了一首忧伤的歌，这首歌勾起了他遥远的回忆。没错，是鸟儿！灯火感动极了，不禁流下了眼泪。可是，眼泪太多了。灯火被自己的眼泪熄灭了。
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走开，我不想见到你！
灰沉沉的天，杂拌着喜悦，呼啸而来的暴雨，填充了我那颗空寂的心，到处的快乐，让我厌倦。一个人静静，想想。思幻着自己的未来，很开心。告别原有的世界，新的开始。
懒洋洋的天，配的上我。大中午，爬起被窝，伸个懒腰。潦草的洗漱，匆匆的进餐。毫无头绪的散步在公园，那个属于我的位置，无人光临。树林深处，远远望去，一个背影。没有目光，没有人群，没有喧闹。静，我喜欢。
流星问我，伤，是什么感觉。我说，不知道。这个题目困扰了我很久，很久。找不到感觉，得不到答案。第一次学会把目光照在别人身上，寻找优点。空白的大脑，阻断了思考。凭着这一双清澈的眼睛，我看到了想要的。
反反复复的观察，使我不耐烦，放弃，不是唯一的选择，因为不能选。继续，很好，我可不想。即使可以选择，依旧无处可选。
她的忧伤，注意到我的行动。时不时甩掉我，要么躲起来。我发现这非常适合我。什么开心，什么幸福，都不吸引我。自己明白，它们始终会出现在我的生活里，现在想，过过真正留念我的世界。
忍不住，前去拉住她，敏感的很，见我来就跑。心里不由得苦笑一番。抓住她，喂，能不能给我一半忧伤。滚开，你是谁。甩甩手，飞奔而去。
觉得自己很傻，很笨，尽管挺灵活。愚蠢的话，令我，发愁，以后见到她怎么办？？完了，完了。老是念叨着这几句话。
淡忘的这件事，见她如常在散步。叫住她，喂，请给我一点点忧伤，好不好。她发笑，忧伤不存在，我怎么给你？那……那……去创造它……（最后的一句话在开头）↑
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满满的世界，穿行着失落，溶化在彼岸，一载一载，花开花落。
与你分开的那天，你拉着我的手，要我一定等你，你抱着我，要我一定要保护好自己，我默默地转身，流泪。整个星球的烟火似乎都在为我们绽放，但我们都不愿看到它们在最绚丽的一刻瞬息零落，用这转瞬即逝的华丽来纪念一光年的时间。
躲在某一地点，想念一个站在来路也站在去路的，让我牵挂的人。
想起夏至未至时，你摆着细胳膊，我晃着小粗腿，我们欢笑着找一条漂亮的马路沿行，走过斑斑树阴，像是走过了心中的明明灭灭的悲喜。
黑色的小点，扑腾着翅膀，零落地点缀着天空，那是我过去爱发呆的世界。而你，为了改变我的孤僻，我的忧郁，坏笑着硬把我拉进人堆里，大声向朋友介绍我，渐渐消磨了我的羞涩与内敛，让如今的我拥有了与你一样的快乐。
盛世流年里，你蒙住我的眼，把我带到一棵开花的树面前，拾起满地的繁华，闭目聆听宁静。谢谢你让我懂得，偶尔该停下急于前行的脚步，凝望身边微小的美好，感受爱与希望。
走入了一枝一叶，也就踏入了生之秘林。
有时的烦恼，悲观，畏缩与害怕，是源于自己太复杂，落花无言，人淡如菊，简简单单就是快乐的前奏。你让我记着生活的真谛，我会的，我会努力爱身边的每一个人。即使有痛，但也时刻快乐着，一起奔向我们的未来。因为不管怎样，都不要有任何的遗憾，时光与年华，谁也输不起。
在地球的另一端，电话铃响了，那头传来熟悉的声音：“我很好，不用担心我……”
原来真正的爱一个人，并不一定要把她留在身边，希望的只是她能比自己更加幸福。
静静的倚在床头，指尖触及一艘小纸船，它悠悠的飘过来，吸饱水分，渐渐沉没。世界上所有的美好，都有有效期限。即使消逝了，也该庆幸地微笑，因为至少我们曾经拥有过。
灰暗的黎明里，走过两个孩子，一个鲜红，一个翠绿。
对于一切的伤痛，我想：我终于释怀……
点点阳光氤氲在空气里，是时候告别了。
晚安，我的过去。
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半个月前，爷爷住院了。
爷爷年轻时忙惯了，老来也不愿闲着，他执意要耕种一小片稻田。本来爷爷的眼睛就有些小状况了，太阳光的暴晒让他的视力越来越差。终于，在一个月前，爷爷被爸爸送去医院做了手术。
这事一开始我并不知道，还是小老弟告诉我的。我给爷爷打电话，爷爷的语气很平静，似乎这次手术没有给他造成任何压力。可能是爷爷经历的事情太多了吧，他把这点病灾看淡了。
和爷爷通完电话后，我就在想，希望爷爷一切顺利，等放假了，我就去看他。
我不由得想起了我小时候的情形，往事一幕一幕涌上心头。
那时妈妈既要干农活，又要带我和弟弟，忙不过来，所以，妈妈就把我托付给了爷爷。
那时，爷爷家的牛还在，牛得吃草，爷爷就经常一手牵着我一手牵着牛，我们一起去田野里。爷爷在割草，小牛在吃草，我在爷爷的视线内自由快乐地奔跑。
那时，我家附近有一个小山坡，山上的石头不断地被开挖出来，所以山上就有了几个大深坑，每个深坑里都堆着很多很多大石头。
我小时候，无论外表还是内心，都没有女孩子样，我根本不愿意在家里闲呆着。我可喜欢跟着爷爷去那片小山坡上放牛了。我可以在大石头上爬上爬下，还能用小石头玩过家家。
每次我玩累了，就回到爷爷身边。在那时，爷爷的口袋对我来讲就是魔法口袋，爷爷总是能掏出各种小零食、小玩意儿来。有时，爷爷会掏出了一个苹果，苹果没洗，爷爷就用和钥匙串在一起的小刀削去皮再递给我。
那时，我特别的话痨，总是问爷爷很多奇葩的小问题，爷爷总是耐心地给我解释。
那时，我还发过誓，长大了要带爷爷周游世界，带爷爷吃遍世界上最好吃的东西。
想着想着，我不禁泪眼朦胧了。
当我得知爷爷的眼睛出问题时心里很难受，我害怕疼爱我的人发生不好的事情。
我从来没有这样忧伤过，我希望我爱的人和爱我的人都平安。
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自然世界，花开花落，潮起潮平，是不可违背的规律；人生的路上波澜曲折，苦辣酸甜，更是不可或缺的经历。经历过忧伤，你才会品味到生命的`快乐。
在众人欣赏花朵的艳丽时，花儿却总是会凋零，那该是一种怎样的忧伤？可是有人会告诉你，“落红不是无情物，化作春泥更护花”；在世人赞叹绿叶的风采时，叶片总是飘落，那该是一种怎样的忧伤？可是有人会告诉你，“自古逢秋悲寂寥，我言秋日胜春朝”。“何当金络脑，快走踏清秋。”诗人追求美好前程，官场却抛弃了他，那该是一种怎样的忧伤？可诗人也会告诉你，“天生我材必有用，千金散尽还复来”。原来，忧伤的背后是另一种风景。
忧伤与成功，成功，正如一对孪生兄弟。对于勇者而言，忧伤只是步入成功的一道门槛。越过它，风景便在你我眼前。
想起史铁生曾经讲过的故事，当四肢健全的时候，他总是抱怨周围的环境是如何的糟糕。有一天，他突然瘫痪了，坐在轮椅上，开始怀念当初可以行走，可以奔跑的日子。又过了几年，他坐不踏实了，长了褥疮，便开始怀念前两年可以安稳地坐在轮椅上的日子，我猛然明白，既然生活不能给我蓝天，何不静静享受脚下的这片土地。
在书中看过一个故事，墙上挂着一幅很精彩的一幅画，遗憾的是，画纸的左下角有一块大大的黑渍。不少人看到这幅画时，只看到了这块黑渍，带来的遗憾，却看不到背景里的快乐。生活何尝不是这样？正如何尝不是这样？正如一提到司马迁，我们总会想起宫刑给他带来的痛苦，却几乎忘记了那痛彻心扉的忧伤，让他成就了“史家之绝唱，无韵之离骚。”与司马迁一起感悟生命的沉浮，我顿时明白，吃过极致的苦，才能尝到极致的甜。
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青春是一道明媚的忧伤。
——题记
我们的人生不可能是一帆风顺的，总会遇到挫折和失败，面对这些，我们应该有坚定的信心，应该勇敢地面对，应该坚定地对它们说：“我一定不会让挫折和失败在我的身边!我相信我可以做得更好!”
我曾经有一个朋友，他是一个学习非常好的人，但是，他的成绩非常差，他不仅仅学习不好还经常被人打骂，这让我非常伤心，我曾经想过放弃，但是看见他每次都对我说：“我们都会努力，不放弃!”我就坚定了信心，经历过一番努力后，我的成绩终于又上去了，我非常高兴，我的朋友也对我刮目相看，他的成绩也不断上升，我的朋友不但成绩优秀，而且很乐学善言，他也经常帮助我，我非常敬佩他。
在一个寒冬的夜晚，我因为有一段时间做作业，所以很无聊，便出去玩，突然，我被一个小孩绊倒了，那个小孩不但没有帮我，还嘲笑我，看到了这样的场景，我觉得很不好受，我的眼泪也流了下来，那个小孩看到了，便跑过来扶着我，问我：“怎么了，不开心?我们都说不好，你能帮助我吗?那你有什么资格去打小孩子?”小孩见了连忙把他的衣服换了，说：“不用你帮了。”那个小孩看了看我，对我说：“我们一定不能帮助她，不要去打她，”那个小孩看我的样子，对我说：“她是不是很讨厌我，我们一定要去帮助她，”这句话让小孩感受到了帮助她的快乐。
在我的眼里，小孩的行为，他不仅是对我们的帮助，是对我们的爱。在我们的身边，就有许许多多的同龄人，他们都有自己的爱心，我们一起去帮助别人，让别人感到温暖。
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他们说：90后，任性，叛逆，惟我独尊。
他们说：90后，是一群小屁孩，只会非主流。
我很想问问他们除了这些，难道你们没有看到，在大笑大闹之后连绵着的大片大片的忧伤么？
出生于1990年2月20日。假如提早一年，我就是80后；假如推迟一天，我就是水瓶座。然而，生活没有假如。没错，我是90后，双鱼座的90后。
书上说，双鱼座的人有双重性格。朋友们都说我是典型的双鱼座。会突然神经质的大笑，也会突然莫名的难过。想起饶雪漫的一句话：正是因为难过了，才要用笑声来掩饰。我，双鱼座的我，是如此矛盾的生活着。
明明不开心了，却依然笑容满面；明明很害怕了，却要故作坚强；明明有一大群朋友陪着，却却仍感觉到孤独。只有自己知道，我是多么的讨厌着这样的自己。
然而，外界太多的期望，太重的压力迫使我们不得不让自己变的坚强。正如那个男生说的：成长是一种无可奈何的前进。大人们只知道，90后要成长，要前进，怎么会知道我们心里那无可奈何的伤。
很喜欢乐小米写的凉生，我们可不可以不忧伤。书中描写的是一个带者淡淡忧伤的纯真而又美好的成长故事。那片属于魏家坪的天空，那棵刻着姜生名字的酸枣树，那段相濡以沫的时光，在很多很多个夜晚，在我的梦里，会清晰的呈现。是的，我是多么的想，多么的想拥有那种生活，那种如水晶般透明的生活。其实，那种生活，我们每个人都曾经拥有。只是，当我们开始想起那份纯真的时候，往往它们已经离我们很遥远，很遥远了。我们，我们只能默默的回忆，然后心痛，心痛的不知所措。
成长确实是一道明媚的忧伤。大人们知看到它的明媚，却根本不知道它的忧伤。于是的于是，90后的我们，被认为是不乖的小孩，只会闯祸，只会惹事。但你们知道吗，其实的其实，不是这个样子的。
可不可以不忧伤？可不可以不要被牵拌？可不可以不去理会那些异样的眼光？
恩，真的，真的不想忧伤。
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