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劳动最光荣作文600字（通用16篇）劳动最光荣作文600字 篇1 每到放假就是我最开心的时候，可以早上睡睡懒觉，可以不用急着完成作业，可以做我最想做的事情。今天是五一劳动节，我一早就盘算好在这一天帮老妈劳动。 我一起床，就说： 妈妈，今天我...
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每到放假就是我最开心的时候，可以早上睡睡懒觉，可以不用急着完成作业，可以做我最想做的事情。今天是五一劳动节，我一早就盘算好在这一天帮老妈劳动。
我一起床，就说： 妈妈，今天我来做家务。 妈妈说你能做什么呢?我二话不说先把床上的被子叠好，把床整理好，妈妈一看笑的东倒西歪的，只见我叠的被子歪歪扭扭，像个碎了的豆腐块。接下来，我又抢着去帮妈妈把房间的垃圾清理好丢掉，把喝过水的杯子洗了，我正想着把地也擦了，这时妈妈说： 够了够了，儿子，你今天的表现实在太让我受宠若惊了，你已经做的很好了，地等会钟点工来擦，你虽然也能擦干净，但是你还有别的事情要做，不要耽误了时间。 我想了想，对啊，我一会还要去上钢琴课，赶紧练练钢琴吧。这次不用妈妈讲我就很主动地坐到了钢琴旁边认真地练起了钢琴，我不用看老妈的脸都知道她一定笑的合不拢嘴。
嘿嘿，今天我要让妈妈休息休息，开心地过一个劳动节，而我虽然做家务做的满头大汗，可是我觉得是很应该的，这真是个开心的劳动节!
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今天下午，我们上了一节有意义的包饺子课，让我体会到了劳动的辛苦，也让我知道了劳动最光荣。
因为我是第二次包饺子，所以包起来得心应手，可第二组的人看起来就比我们逊色多了。包饺子分为擀饺皮、包饺子、下饺子。当然还有吃饺子几个环节。
擀面皮：郭雨梦的手可真快，她一手拿擀面杖，一手拿饺皮，用手飞快地在饺皮上点点面粉，擀面杖在她手里好像有魔法，前一下，后一下，做一下，右一下，一张又圆又大的面皮就擀好了。
包饺子：由于黄晨没带擀面杖，包饺子的重任就交给了她，她这回可以大显身手了，她包饺子快，包的花样还多。我包了一朵花，正当我洋洋得意的时候，一张小朋友的脸出现了， 妈呀!谁捏了个大活头啊! 李晓宇尖声叫道。不用说，是出自黄字号的手，技不如人啊!
下饺子：我是个勇敢者，拿着饺子就往锅里丢，手烫了也不管，饺子下锅后，立刻沸腾了，好像鱼儿在游泳一样。
吃饺子时最开心，虽然饺子馅都漏了，但我们仍然觉得好吃，因为这是我们心情劳动的成果。
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劳动是一种锻炼;劳动是一种美德;劳动是一种修养。任何一种有益的社会劳动，都是人类求生存谋发展获取物质精神产品的活动。人们在劳动中逐步探索，认识事物，为社会创造和积累更多财富。同时，在劳动中不断完善自身。从古代 钻木取火 到现代宇宙飞船遨游太空，从栖身洞穴到如今建造高楼大厦，从刀耕火种到时下科学种植养殖等，无一不充满着艰辛和创造，充满着人类智慧的结晶。
现如今，社会在发展，我们的生活越来越富裕，但似乎热爱劳动的人也越来越少了 人们自身已无视了 劳动 。而 自己做事是会丢脸的，太没面子了 只要有钱，请保姆呗 ， 自己做什么，有别人做就行了 ， 切，才不干呢(劳动)，多脏啊 等想法在社会蔓延。人们都已经忘了 以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻 这一条 八荣八耻 的一条准则。难道不是么?通过劳动教育，使学生在实践中边做边学，培养认识和解决问题的能力，培养创造思维和动手能力。苏霍姆林斯基说： 一个人能在劳动的物质成果中体现他的智慧、技艺、对事业的无私热爱和把自己的荣誉、自尊，能为自己的成果而自豪。 每个人都希望过上美好的生活，可是，怎样才能过上美好的生活呢?有的人期待着别人的恩赐;有的人想投机取巧，甚至坑害别人来获得，其实，真正的美好生活，只有靠劳动去创造。我们大营街就是依靠自己的劳动创造了美好的生活。这里曾经是贫穷落后的地方，无矿藏无工业，这里曾经是有名的落后村，无楼房无公路，后来，这里的人们在党的领导下，决心用自己的勤劳的双手，去创造美好的生活。没过多久，这个地方竟发生了惊天动地的变化，土地变得 肥沃了 财源滚滚进;溪水唱着歌儿欢快地流向远方;幢幢楼房像雨后春笋般拔地而起 这一切令人欣慰的丰收的硕果，不都是劳动创造出来的吗?
如果你觉得剥削是可耻的，那么反过来劳动就是光荣的;如果你觉得劳动是可耻的，那么反过来剥削就是光荣的。
其实，我最想说的，只是一个很简单的道理：劳动并不可耻，不劳动的人 最可耻!
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李大钊曾经说过： 我觉得人生的求乐方法，最好莫过于尊重劳动。一切乐境，都可由劳动得来，一切苦境，都可由劳动解脱。 的确，劳动是世界上一切欢乐和美好事情的源泉，劳动是最可靠的财富。因为劳动，人类社会才不断进步发展。
好逸恶劳是可耻的。我家隔壁的张大伯就是一个好逸恶劳的人，他极懒惰，整天游手好闲。有一回，他和妻子一起去砍柴，妻子砍呀砍，汗水把地都给打湿了，而他呢?居然坐在地上睡着了。回去的时候，妻子叫他背些柴回去，可他边走边骂妻子黑心肠，让他背这么重的东西，在半路，他丢下柴，自己跑回去了。他总是这样好逸恶劳，妻子终于忍受不了他的懒惰，带着年幼的女儿走了。妻子走了，他还是不思悔改，更懒了，两周才洗一次澡，衣服脏了也不洗，也不去干活，家里穷得没米下锅。记得有一次，妈妈叫我去卖盐巴。我舞着一元钱，嘴里哼着： 啦啦啦，啦啦啦，拿着一元钱买盐巴。 这时候张大伯走了上来，一把抢过我的钱，飞快地走了。望着他离去的背影，我心中真是又气又恨，多么可耻呀!我真想对张大伯说： 张伯伯，在人的生活中最主要的是劳动，不劳动就不能享受到生活的一切，就不可能有正常人的生活。
张伯伯，你也学学我们村的李大叔吧!你难道不羡慕李大叔吗?他的生活是多么的舒适。别以为李大叔是运气好，多少个夜晚，寒风呼啸，我们全栋楼的灯都灭了，唯独李大叔的房间还透出柔和的灯光，那是李大叔在研究新产品，他的辛苦并没有付诸东流，他成功了，他用自己的双手拼出了自己的天地，他不仅自己富裕了，而且还把自己的致富经告诉给大家，让大家也发家致富，得到了全村人的敬重。
张大伯与李大叔的生活经历，让我懂得了如果能成功地选择劳动，并把自己的全部精神灌注到它里面去，那么幸福本身就会找到你。亲爱的同学们，我们要牢记胡关于树立社会主义荣辱观的讲话精神，以辛勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻，要从小事做起，从点滴做起，从小养成爱劳动的习惯。是的，劳动最光荣。
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今天，我和妈妈，谢老师，伯伯一起去养蜂场看勤劳的小蜜蜂。
我们一起来到养蜂场就看见密密麻麻的蜜蜂，我有些害怕。伯伯告诉我： 你不招惹它，它就不会伤害你。 只见勤劳的小蜜蜂有的在寻找花，有一只小蜜蜂喊： 伙伴们快来呀，这里有好多花朵。 还有一些在赶回 家 的途中。出去的时候量力而行，回来满载而归。
蜜蜂的 家 可气派了，有多大呢?让我来告诉大家一个有一个塑料箱那么大。只见工人打开蜜蜂的 家 ，把蜂巢一个个拿出，第一个就看见大大的蜂王，伯伯说： 蜂王是它们的妈妈。 哦!原来如此，我想酿蜜先把蜜巢放进盆里，搁下蜜蜡，放进搅蜜机里。不一会，蜜出来，我开始搅了，有时候搅得快快的。工人伯伯说： 不能太快，也不能太慢，太快了小蜜蜂也会搅出来了。我品尝了甜滋滋的蜜真甜呀!
今天我特别开心，因为我知道了蜂蜜是这样做的，最后想起了《劳动最光荣》!
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劳动是一种锻炼，劳动是一种美德，劳动是一种修养。语文老师曾对我们说： 劳动是打开幸福之门的钥匙，是通往成功路上的铺垫石。
这句话我很赞同，因为我曾深刻地感受过劳动带给我的快乐。
一个阳光明媚的下午，爸爸带我到田间去锄草，我兴高采烈地答应了，一路上蹦蹦跳跳，说说笑笑，可往田间一看，顿时傻眼了，不禁在心里感叹：这草长得真茂盛啊!在这烈日炎炎下，我开始了我的 光荣使命 半小时过去了，杂草已被我消除不少，额头间的汗珠顺着脸颊掉落下来，此时我已气喘吁吁不停，我和爸爸对视了一眼，开心的笑了。
马克思曾说： 任何一个民族，如果停止了劳动，不用说一年，就是几个星期也会灭亡。
在从森林古猿进化到露西时代古人类，再进化到东非人时代古人类，尔后经过若干万年，直到进化成现在的人类，劳动起了决定性作用。
所以说，人类的发展史就是一部劳动史，是劳动创造了世界，是劳动改变了世界!我们要携起手来，共同劳动，用我们勤劳的双手创造未来!
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八荣八耻 中说 以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻 。劳动是光荣的，只有辛勤劳动，人生才会释放出动人的光彩，不劳而获和好逸恶劳从来都为人们所不齿。
可在我们的生活中，不爱劳动、不珍惜劳动的小朋友还真不少：
有的同学在家里不爱劳动，早上起床后要爷爷奶奶为他挤牙膏，上学放学时要爸爸妈妈给他背书包，吃饭也要长辈给他盛饭端碗，过着 饭来张口、衣来伸手 的日子，是名副其实的 寄生虫 。
有的同学在学校里也不爱劳动，遇到班级大扫除就往后躲，碰到同学有困难就假装没看见，轮到自己有难处，就总想着别人来帮忙，是名副其实的 小懒虫 。
有的同学不懂得珍惜别人的劳动，妈妈辛辛苦苦洗干净的衣服，穿不了几天就面目全非;老师语重心长的教导，也常忘到九霄云外;同学们刚把教室打扫干净，他丢起废纸来就好比 天女散花 ，是名副其实的 小害虫 。
这些都是好逸恶劳的表现。同学们应该听过 小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜糖，小蚂蚁搬家忙 的事吧。动物们都懂得劳动创造幸福生活的道理。更何况是我们呢。劳动使我们的双手更灵活，劳动使我们的心灵更纯洁，劳动使我们的生活更幸福，劳动使我们的未来更美好，让我们牢记 八荣八耻 ，争做热爱劳动的优秀少先队员，让中华民族的传统美德在我们身上发扬光大!
劳动最光荣作文600字 篇8
时光匆匆，转眼我们就度过了紧张而又繁忙的半个学期，引来了一个长假--寒假。在我的心里，早已经打算好了，今年的寒假，我要在家里放松一下，然后再去做别的事情。但是随着年龄的增长，我不禁又些发愁，不知道自己要做些什么?我发觉做什么样的事情，都会很累?作为学生我在学习上有无限的压力，回到家来，每天埋头在书海中，根本不知道父母有多么的累?而这次的寒假，我觉定要在家里帮我的父母做事情。
家里来了客人，包饺子是中国人最为传统的方式来表达对客人的欢迎，我会擀饺子皮，只是慢了点儿，每次都是妈妈擀，这次我擀了，一开始的时候还可以，擀得挺圆的，也薄厚适中，没过去十分钟，天啊，我的手腕疼，总想举起来晃一晃，可是眼看着，刚才被擀的皮，已经被妈妈包完了，这时我才问： 妈 ，你干活太麻利了，我供不上你了。 真是有些羞愧，还不好意思让外人看见，我就这么坚持着，一直擀!坚持，坚持，再坚持!终于咬着牙，把它擀完了，别提有多累了，腰酸背痛，简直就有些发木啊!
看来这活真是累人啊!小的时候自己只知道吃，却没有想到干活的人的辛苦，现在才如梦初醒，自己以后不能老让妈妈伺候了，看到妈妈那缕缕白发，心中是无限的惆怅，我的青春换来的是父母的衰老。以后我在假期里，一定要替父母多分担一些家务，来减轻父母在生活上的负担。春节的到来，家里又添了许多活，许多衣物要洗，还要打扫屋子，我帮妈妈洗衣服，妈妈从洗衣机里那出来，又清洗一遍，我去它们晾在衣服杆上，和妈妈一起劳动感觉很幸福，我们有说有笑，不知不觉，已经做完了。这就是劳动的快乐所在吧。
现在的我，终于踢回去到了书中虽说的话：劳动最光荣。在自己劳动的过程中，我们会体会生活，在劳动的过程中，我们会体味到人生的l乐趣。
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早晨，小鸟在枝头愉快地歌唱，而我今天，又迎来了五一小长假，我非常高兴，但最开心的莫过于帮妈妈劳动。
今天，我看见妈妈正在幸苦地拖地，天这么热，她汗水似雨水般淅淅沥沥的落下来。又临近母亲节了，我便说： 妈妈，您先休息一会儿，我来吧。 说罢，便夺过妈妈手里笨重的拖把，嘿嘿哈哈地拖了起来。妈妈一见，笑容像百合花一样绽放了，还说了一段让我备受感动的话 我们家里的小乖乖懂事咯! 我不好意思的笑了。20分钟过去了，虽然我腰酸背痛腿抽筋，但回味这妈妈那番话时，我心像灌了蜜似得甜，再说，妈妈在晚饭时还奖励了我一朵小红花，虽轻若鸿毛，但它意义非凡!
那一刻，我长大了，而且我要记住，我在12岁那年，知道了妈妈劳动的辛苦，不止妈妈一人，爸爸奶奶和大家，都很辛苦，我还知道，劳动最光荣!
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同学们，你们应该还记得 劳动最光荣 这首儿歌吧!它里面的：幸福的生活从哪里来，要靠劳动来创造和劳动的快乐说不尽，劳动的创造最光荣说得实在太好了。没错，劳动是生命的源泉，劳动是生活的使者，劳动是人生的指明灯，任何成功都是由劳动得来的。
这次 六 一 节的前一天，学校让每个班级各自打扫一下教室。这下，我们班的同学都议论纷纷起来，有的同学说： 这下学校肯定到处都是忙活的景象了。 有的同学说： 这一打扫，教室的 青春 又该展示出来了。 有的同学说： 教室几年没大扫除了，这该有多脏呢? 还有些不喜欢学习的同学说： 这下，可以不上课了，太爽了! 教室里就像刚下油锅的爆米花似的，噼哩啪啦响个不停。
星期四下午，同学们都带齐了大扫除的工具。体育课时，几位男同学帮忙拿着脸盆，提着水桶打了几桶水，准备开工。
同学们拿起自带的抹布， 浸湿，开始擦桌子，黑板，窗户 同学们的动作各式各样，有的斜着头，好像在寻找下一个目标;有的甩动着手好像在酣畅淋漓地为桌子画上绿装;还有的同学全身一起动员起来，好像在一边跳舞一边清洁似的。我忙得不亦乐乎，拿起抹布，使出吃奶的力气擦拭着窗户的边沿。呀!不擦不知道，一擦吓一跳!平日看起来干干净净的窗户，原来那么脏。
同学们忙得差不多了，我拿起拖把，沾了点水，便学着妈妈的样子拖了起来。原来，拖地也是有讲究的呀!拖低的时候要用力，不然拖地就没用了。我拖了一会，腰就酸死了，都直不起来了。拖完，我把拖把洗了一下，我的眼睛都瞪大了，一桶清水都变成污水了，比墨水还黑。我们打扫了一下午，终于让教室再现 青春 了。我看了看同学，豆大的汗水从脸颊上落了下来，衣服全都被汗水侵占了，同学们又用脏手往脸上一划，脸蛋都成小花猫了。这一次，我才知道，原来打扫是那么辛苦的事。今后，我一定要好好帮助妈妈做家务。
星期四下午，我们虽然都很累，但非常快乐，因为我们知道了劳动才是最光荣的。
劳动最光荣作文600字 篇11
今天，是星期天是我们家大扫除的日子。妈妈和钟点工都各有各自的事可干，而拖楼梯这样的任务就自然交给了我。可我一点都不情愿，无奈拿起拖把，走出门外。因为我想妈妈借了点钱，买了我最心爱的玩具，所以我要劳动偿还。谁叫君子一言，驷马难追。
来到门外，我首先用扫帚把灰尘和垃圾扫干净，在开始拖地时我犹豫了，到底是先拖扶手，还是先拖楼梯呢?经过我仔细思考，应该是先拖扶手再拖楼梯。如果先拖楼梯，楼梯上的灰尘大都会染在拖把上，再染到扶手上，就变成瞎子帮忙越帮越忙。终于开拖了，我边拖地边唱歌：我爱生活，我爱劳动，劳动最光荣.......。邻居们也被我的歌声吸引，高声问道： 蔡昂承，你在干什么?这么高兴。 我自豪地答道： 我在劳动，劳动最光荣。 对面的小朋友何健吾也被吸引过来了。我们俩边说边笑边拖地，开心极了，大人们看我们这么高兴地劳动，直夸我们，我们心里甜滋滋的，越发干得起劲了。
如果每个人都象我以前那样懒惰，那一楼到五楼就会垃圾成堆，苍蝇满地，蚊子到处乱飞，老鼠成了主人。所以我们一定要热爱劳动，才能换取一个美好的环境。
劳动最光荣作文600字 篇12
劳动是什么?劳动就是将种子育出丰收，是将沙漠摘成绿洲，是把蚕丝纺作锦绣，是把谷物酿成美酒 ，一切普通的事物，只要用勤劳的双手去创造，都能让它绽放不平凡的光彩。
昨天，是我校的社会实践活动。在绿草如茵的草坪上，却有一些不协调的颜色，走进一看，原来是一张张用过的餐巾纸，一罐罐被人丢弃的饮料瓶。这暴露了我们文明素质、修养的缺失，我心中一股愤然之情油然而生。趁大家嬉戏的时间，我捡起了垃圾，一次次不厌其烦的弯下腰，小心翼翼地捡起沾着污渍的纸屑。虽然我的举动被投来异样的目光和嘲笑讥讽，但我没有理会，仍进行着，脸上露出光荣而又自豪的笑脸。因为我心里明白：我不仅仅在劳动，还在完成作为一名中学生的光荣使命。凭借着这份执着的信念，我终于扫除了 绿地毯 上的所有垃圾。当我擦着滑至下巴的汗，坐下时，轻轻喘了口气。抬头仰望蓝天，只见一道彩虹悬挂云间，像是在跟我招收，我心想：或许这是上天给我的奖赏吧!我沉浸在梦幻的遐想中，品尝着劳动给予我带来的快乐和荣耀，心里像吃了蜜似的甜。
生活中，劳动是一笔难得的人生资源和财富，是用亿万财产都无法换来的。让我们一起用勤劳的双手去创造，让生活绽放不平凡的光彩吧!
劳动最光荣作文600字 篇13
今天，我去劳动基地观察蔬菜生长情况时，发现一棵萝卜的叶子有些枯黄了，被可恶的虫子咬了好几个洞。我心疼极了，这些蔬菜都是我们辛辛苦苦地栽培出来的，花费了同学们多少心血啊!我眼前不禁浮现出当时同学们种菜的情景。
那时，这片土地是很贫瘠的，几乎没有什么养料，而且还到处长满杂草。我们必须拿起锄头除草、松土，之后烧干草、加底肥，这可把我们这些 小皇们这些 小皇帝 们给难住了，都不知道该从何处下手：有的不会松土，有的锄头拿得不对 什么问题都有。还是老师手把手地教我们，才完成了最初工作。上完底肥后，第二天就可以种菜了。我们经过商议，决定种上金盏菊、上海青、萝卜等花和蔬菜。
为了管理好菜苗，老师还给我们分了组，让各组轮流着管理菜地。我们天天观察菜苗的生长情况并做好记录，定期给菜苗浇水、施肥，发现虫子时还要及时把它除掉。
我是被安排在星期一浇水的。有一次，天气有点冷，我拎着水壶上菜地浇水，当把手伸进冰凉的水中时，我犹豫了，这水怎么这么冰?可当我想到农民伯伯天天起早贪黑、默默无闻、任劳任怨地劳动时，我咬咬牙，把装满水的喷壶提到菜地，浇灌菜苗，一棵棵菜苗挺直了腰板，我仿佛看见它们在冲着我微笑!
在劳动过程中，我们遇到了不少挫折，但我们并没有气馁。一个多月过去了，菜苗一天天茁壮成长，菜地里一片绿油油，我心中油然而生出一种成就感。
经过这次劳动，我真切地体会到了劳动最光荣的道理。劳动虽然辛苦了点，但是没有劳动，哪来的粮食呢?
劳动最光荣作文600字 篇14
周五下午放学回家，我准备独自在家做作业。突然，我脑海中闪现出下午我们班开展的 劳动最光荣 的主题班队活动的画面。于是，我做了个大胆的决定 今天暂不做作业，帮妈妈打扫卫生。
我学着妈妈的样子，先拿扫帚 唰唰 的扫起来。我真是 大姑娘坐轿 头一回 ，再加上太急于求成，灰尘不听我的话，上蹿下跳，害得灰尘请我吃了个大餐，好不容易才把爸爸妈妈的寝室扫完。接下来，该打扫我自己的寝室了。呀!好脏啊!我猜想：是不是 千年尘土 跑进了我的房间。我不管三七二十一，只好拿起扫帚扫呀，扫呀。真是 看花容易，绣花难 ，累得我满头大汗。但我还是要坚持把卫生做完，做事不能半途而废呀。最后，我拿起洗好的拖把拖地。可我那里是拖地呀，分明是在写大字，看来，拖地比扫地更难。 扑通 我一不小心，被湿湿的地板滑倒了，摔了个 嘴啃泥 。看着大花脸的地板，我无可奈何的摇了摇头。突然，我心生一计，用抹布来抹地。我把抹布打湿拧干后，就双脚跪在地上抹呀，抹呀，费了九牛二虎之力才把家里的每一个角落弄得干干净净。
叮 ，门铃响了，哦!妈妈回来了，我连忙去开门。一开门，妈妈看见我的样子， 扑哧 一声笑了;再看看焕然一新的家，她一把搂住我，激动地说： 儿子长大了，爱劳动了! 妈妈把我带到镜子前，我看见镜中的我像一只大花狗，难怪妈妈笑话我。通过今天的劳动，我知道了妈妈平时打扫卫生的辛苦，也懂得了尊重人家的劳动成果，还明白了劳动是最光荣的!
劳动最光荣作文600字 篇15
五月份是劳动月，学校号召我们同学帮助身边的人做一些事情，平时我在家是一个饭来张口、衣来伸手的 小皇帝 ，所以我决定趁这个机会为爸爸、妈妈做一些力所能及的家务事。
中午一吃好饭，爸爸、妈妈就忙着去做生意了。我看着一桌油腻腻的碗筷，心想机会来了，我把碗一只只叠起来小心翼翼地放到水池里，准备开始洗碗了。我拧开水龙头放了适量的水，我想起妈妈平时洗碗时总要滴上几滴洗洁精，于是我学着妈妈的样子用力地摁了几下瓶嘴，我又往水池里放了点水，顿时，水池里冒出了许多五颜六色的小泡泡，我左手捞起一只碗，右手拿起清洁布，先把碗的里面抹了一下，接着是碗的四周，连碗底也不放过。我洗了一只又一只，不一会儿就把水池里的碗全都洗好了。接着我又把洗好的碗用清水冲了一遍，把上面的泡泡冲得干干净净，最后我把洗好的碗放到碗柜里。我看着干干净净的碗心里觉得乐滋滋的。
这是我第一次洗碗，虽然觉得有点累，但是心里很开心，我以后要经常主动帮爸爸、妈妈做一些力所能及的家务事，因为劳动最光荣。
劳动最光荣作文600字 篇16
劳动是打开幸福之门的钥匙，是每个公民的根。劳动是人的进化。劳动是防止一切社会病毒的伟大消毒剂。
生活中,劳动必将是一笔难得的人生资源和财富,人生的绚丽和精彩都是在不断的劳动中，并勇于创造的过程中写出来的!凡是了解历史的人都知道，在猿人到人的转变中，劳动起了决定性作用。古猿人之所以能够直立行走，能够最终走出森林成为真正意义上的人类，是劳动给予的。人类的发展史其实就是一部劳动史，是劳动创造了历史，是劳动改变了世界。
马克思曾说： 任何一个民族，如果停止了劳动，不用说一年，就是几个星期也要灭亡。 大发明家爱迪生说过： 世界上没有一种具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而能够得到的。 毛泽东有句名言： 一切坏事都是从不劳而获开始的。
中华民族本来就是一个勤劳的民族。没有劳动，就没有现在的人类;没有劳动，社会便得不到发展;没有劳动，人类将变得一无是处。正因为如此，才会在 两会 中提出 八荣八耻 ，才会在其中提出 以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻 。这指出了一个问题两个方面的道理：无论从事什么工作，凡辛勤劳动者都是光荣的，都应当受到大家和社会的尊重;无论是谁，任何轻视劳动、蔑视劳动、贪图享受、不尊重劳动的人，都是错误的、都是可耻的，都应当受到大家的批评和指责。
朋友，让我们靠自己的双手劳动起来，用劳动来感受生活中的所有美好，用甜美的歌声去唱劳动的歌谣。
因为 劳动最光荣!
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