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幸福的密码600字作文1我有一个幸福的家，这个家的成员各有各的特征，我觉得大家这个一般的家庭可以幸福，就是由于大家学会了“幸福密码”，那就是“勤劳、节俭、孝顺”的家风，正所谓“家风正，家则盛，家风邪，家则衰”。说“勤劳”，我的爷爷一定排行榜...
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我有一个幸福的家，这个家的成员各有各的特征，我觉得大家这个一般的家庭可以幸福，就是由于大家学会了“幸福密码”，那就是“勤劳、节俭、孝顺”的家风，正所谓“家风正，家则盛，家风邪，家则衰”。
说“勤劳”，我的爷爷一定排行榜1、，他今年已经70岁了，从他60岁那年从农村来到城市，他就在大家家小区打扫卫生，十年如1日，没一天停止过。天天规律的生活和劳动，让爷爷的身体特别健康，大家都劝他不要扫地了，可他说：“闲着更容易得病，人就得劳动着，才有价值。”我打心眼里佩服爷爷，如此的毅力就是大家家最好的家风。
说“节俭”，排行榜并列1、的就是我的父亲和姥姥，父亲的衣服永远都是一个小行李箱就能装完，他常常对大家说：“真的健康的生活就是‘极简的生活，只买自己确实需要的东西，衣服假如实在穿旧了烂了再买新的，如此既节省了钱也腾出了更多的储物空间。”虽然母亲口头上不赞成什么“极简”生活，但我发现母亲买衣服和鞋的频率明显降低了，这就是榜样的力量吧！
再说我的姥姥，我姥姥家楼下的有一块荒地，已经退休的姥姥和姥爷把荒地开垦了出来，自己种菜、养鸡，姥姥说：“自己种的菜都是无公害的，养的土鸡还可以下土鸡蛋，一年到头节省不少钱呢，到时候姥姥攒的钱都留给你读大学！”姥姥的话让我了解什么叫勤俭持家，同时感受到她对我的爱。
说“孝顺”，我的父亲和母亲就是榜样。父亲通过考上大学从农村奋斗出来，他常说小时候兄弟姐妹多，自己从没吃过一顿饱饭，上高中时还饿晕过。但父亲从没埋怨过爷爷奶奶没能给他衣食无忧的生活，他工作生活稳定后1、时间把爸爸妈妈接到了城市里，亲自照顾。父亲对爷爷奶奶的照顾可以说是细致入微，虽然爷爷的脾气非常古怪，还常常给父亲气受，但我的父亲真的做到了“百善孝为先”，他就是如此一个孝顺的好儿子。我长大后肯定也会好好孝顺我的爸爸妈妈，就算他们老了将来像小孩一样淘气，哈哈，由于我知晓他们对我的淘气也是一直包容的。
有一首诗写到“家是温暖的窝，用来挡雨遮阳，可以抵风御寒，可以傲雪凌霜”。家风就是撑起这个家的屋梁，只须屋梁正了，这个家就能成为大家永远的港湾。好家风就是解锁幸福的密码，有了它，大家的生活就会愈加的美好。
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罗丹说过：“世上并不缺少美，而是缺少发现美的双眼。”幸福同样这样。日常，幸福无处不在，重要是你有没一颗能感受到幸福的心。当你孤独时，陪你聊天你会感到幸福；当你寒冷时，给你送上一件棉衣你会感到幸福；有时，只须一个小小的动作就会被人感到幸福。
记得那一天，正是盛夏时节，知了在树上不知疲惫地叫着。我坐在院子里，看着那马上落下的太阳，感受着夕阳的漂亮。忽然，门外响起了一阵犬吠，我去一看，原来是我的好朋友鹏鹏来找我去钓龙虾。我和他去小溪里钓龙虾，正当我在放诱饵的时候，一个小孩子走过来讲：“哥哥帮我捡一下我的玩具狗。”我走过去，发现他的玩具狗在河堤，我就用竹竿把玩具狗钩了上来。小孩子走过来讲：”谢谢哥哥。便冲我笑了一下。我回到家，又坐在院子里，看着夕阳留下的余晖，耳边回荡着那个小孩子的声音，是那样动听。我终于了解了“赠人玫瑰，手有余香”的道理。
人的一生会经历不少事，有些事就会被人感到幸福。记得那是四年前的正月初中一年级，门外结着厚厚的雪，天气异常寒冷，可我却在外面焦急地观望。由于我家的狗在除夕就不见了。当时大伙聚在一块正玩得高兴，也没注意到它，至今早上才发现的。那只狗大家养了十几年了，我一出生它就在我的身边了，大家是一块长大的，我都把它当成我们的亲人了。我去我平时带它玩的地方找，可是没找到它。我回到家，沮丧地坐在院子里，把一个个雪球扔到墙上，发泄我心中的悲痛。只是你家的狗吗？我猛一抬头。啊！就是它。我把目光转向了那个问我话的人。
那是一个大概六十多岁的老伯伯，满头的白发在雪光的辉映异常的耀眼。我说：是的，老伯伯。他把狗放下，我连忙把狗抱过来，爱抚着它的头，它也向我亲切地低吼着。当我第三抬起头时，老人已经不见了，我还没有来得及跟他说一声谢谢，他就走了。我难免有一些羞愧，不过更多的是幸福。后来听邻居说，大家家的狗由于其他人家的爆竹太近，所以受到了惊吓，逃窜到老人家的。老人挨家挨户地找失主，后来是邻居告诉他，这只狗是我家的。他就把狗抱来我家，才发生了刚刚写到的一幕。朋友们，要想打开幸福的大门，钥匙只有一把，叫性爱。
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6月11-12日我去上了一堂幸福密码的课
这是一堂关于一个人身心灵提升的课，两天的课下来，我有所收获。
收获一：
在内心深处，我有自己的症结，也就是通俗一点所说的心灵硬伤。那是在过去四十多年的岁月长河里，淤结而成。原因很多，日积月累，成为了现在真实的自己。这堂课会帮你找到你的症结所在，并尽力去帮你在现场通过一些疗逾方式释放掉或起到缓解的作用。每个人各不相同，领悟力也不一样。因人而异。把你的心打开，弊除掉那些所谓的心灵垃圾和负能量，只有让心腾出空来了，才能装进些适合你的满满的爱和正能量。
幸福密码就是让你这个人，找到那把能打开你的幸福之门的钥匙，让自己的心回家。让自己充满幸福和喜乐。人的一生不长，希望每个人都幸福的过完此生，同享此生的美好！活着就是幸福！感恩！
收获二：
在上课的过程当中，我们会不断的变动分享此课的家人。最好是陌生人，从未认识的。在那样的环境和背景下，你才会放心的把心门打开，将陪伴你多年的内心症结撕开，释放出里面的毒素。我听到最多的是，每个人童年的成长环境和过程，有好多的心理毒素都是在那时候种下的因，才会成了现在的自己这个果。一切皆有因果。
还有父母的婚姻幸福与否，对子女的影响是太大了。父母不幸福，子女没有幸福的。一辈子都会是一种疼痛种在了心里，子女的幸福代替不了父母的幸福。它会成为一种心病，直接影响着她们一生的幸福生活质量。
真希望我的家人和朋友都能去听一听这样的一堂课，该如何做父母，子女……都做好各自的职责，一切都会幸福喜乐！
真心希望各个年龄段的家人都有幸去上一上这样的课，让每一家都幸福安康喜乐！人活一生不易，既然有方法可以帮到每一个人，再加上这种课从66期开始已公益。真心希望越多的人能听到受益。让自己越来越幸福！
你的幸福你做主，钥匙在你身上，需要你自己去寻找。把通往幸福的大门打开，让自己真心幸福，再幸福！喜乐一生！
幸福密码，我受益，我感恩。
感恩每一个家人的陪伴和守护！
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捡拾幸福
“幸福”，是一个耀眼的字眼，我们处处翻寻着我们的幸福，殊不知，它一直都在我们身旁。幸福像一片片落叶，洒满了一地，让我们捡拾这一片片幸福，去回忆那一幕幕温馨的画面吧!
幸福遍布各个角落。有一次，我生病了，起床的时候发现爸爸妈妈不在家里，只有八岁的妹妹在屋里看电视。又过了一会儿，我感到特别不舒服浑身无力。嗓子非常干。这时，妹妹过来了，她问我：“姐姐，你怎么了?”我无力回应她。她十分乖巧的给我倒了一杯水，我喝了水之后，感觉好一点了。妹妹这时装成小大人的模样，严肃的说：“姐姐，你现在是病人，要好好休息，还要听我的话哦。”看着她的表情我不由得一笑。一会儿，她搬来了一张小凳子，然后坐在上面，又拿了一个苹果和一些感冒药，交代我把药吃了。随后又给我削苹果，苹果被她削得皮开肉绽。之后她说：“姐姐，吃吧。”看着她那么真诚的面孔，我就勉为其难地吃下了。接着她又拿来了一本故事书，说要给我讲故事。看着妹妹那么细心地照顾我，身体上的不舒服似乎减轻了一半，一股暖流涌进我的心间，我知道，那是幸福的感觉。
幸福无处不在。父母对我们的爱也是我们幸福的源泉。有一次，我去同学家玩，准备回家的时候，发现天已经黑了。于是我就在黑暗中摸索回家的路。路上，我听见有人在喊我的名字，走近一看，原来是爸爸妈妈，这么晚了，他们还在不辞辛劳地找我，我心里很是自责。见到我之后，爸爸妈妈先是骂了我几句，然后又叮嘱我以后不许回来得这么晚了。我心里感觉暖暖的，毕竟他们是爱我的。幸福在我心里蔓延着。
幸福很简单，但也很容易被我们忽略，同学们，擦亮我们的眼睛吧，让我们去发现更多的幸福，捡拾曾被我们遗忘的幸福吧。
幸福，在路上
幸福是一个谜，你让一千个人回答，就会有一千个答案。有人说幸福是拥有一个美满的家庭;有人说幸福是一生平安;有人说幸福是衣食无忧;有人说幸福是一辈子健康;也有人说幸福是每一天都快乐……
那么，幸福到底是什么呢?
记得小的时候，妈妈带我去亲戚家串门，当时他家特别富，住着为数不多的二层小洋楼，我们家那时却只是个带着小院子的平房。那时候，羡慕的我不得了，一心想要住那种带阳台的小房子。没想到，才几年时间，我家竟在一座十七层高的楼上，买到了自己理想的房子，比那两层小洋楼不知好上多少倍!此时，我感觉好幸福。
前几天，我与爸妈一同去超市购物，当我们走到电梯附近时，一位农村打扮的老奶奶却站在电梯口不知所措，就在这时，一位迎宾服务员走了过来，边介绍边将老太太扶上了电梯。踏上电梯的那一刻，老奶奶的脸上露出了幸福的笑容。
上周末，爸爸开车载着我和妈妈去看家住农村的年迈姥姥，在路上，我们有说有笑，妈妈还告诉我，她们以前回家，不管路有多远，骑着自行车就算不错了，可现在路上自行车寥寥无几，几乎都换上了电动车或小轿车，从前通往乡间的泥泞小路也变成了宽阔的柏油马路。此时我想：生活在乡村的姥姥一定很幸福!
小时候，我最喜欢看电视了，每天都会守着那台笨重的电视机寸步不离，可现在，不一样了，走在大街上、广场上总会看到比家中电视大几十倍的液晶显示屏，奇迹般地挂在那高楼上。还不停息地播放着城市的文化广告信息。
假期的时候，我和哥哥一同去公园玩耍，发现公园里竟开设了羽毛球场。记得上次去的时候，这里还是一个小村庄，没想到，现在竟变得如此漂亮!我开心地叫了起来：“太棒了!终于不用再到杂草丛生的大院里打羽毛球了!好开心哦!”
“大风车呀吱悠悠地转……”，花冠路上也有许多风车，可这种风车，它们不但会转，就连晚上的路灯都得靠它!只要风轻轻一吹，这些代表幸福的风车就会不停地转啊，转啊……以前这条路上，只有那么几根电线杆，歪歪斜斜的插在路两边。想看到这风车，根本就不可能。
什么是幸福?这就是幸福。当然，幸福不止这些。幸福是不能全部用笔描写出来的，因为幸福需要人们去体会，幸福是真真切切的感受。
如今，我已经感受到——我们的幸福，在路上。
这就是幸福
很多人常常怨天尤人，抱怨幸福怎么总是叩击别人的家门。其实幸福就在你不知不觉中扑面而来，它就藏身于生活中的点点滴滴之中，却时时被人忽略。仔细地品味，你就会发现：原来，这就是幸福。
每个读书的日子，时间仿佛像长了脚似的，转眼便跑到了黄昏，外面寒风呼呼地吹着，路上的街灯次第亮起，行人们都步履匆匆，奔向属于自己的小窝。我也背着书包，拖着疲惫的步伐，走在回家的路上。寒风不断地吹进我的脖子，我赶紧把脖子缩进衣服里，此时的我终于明白“饥寒交迫”是怎么写得了，原来“饥”和“寒”是两兄弟啊!为了摆脱他们两个如影随形的跟踪，我加快了脚步，朝家赶去。
一口气冲上楼，一进家门我就喊道：“妈，我回来了!”妈妈赶紧端来一杯热水，说：“儿子，外面很冷吧，先喝杯热水暖暖身子，来，快来吃，饭已经给你热好了!”吃着热乎的饭菜，我的心中有一种莫名的感动，外面寒风依旧猛烈地刮着，可我的心却一直是暖暖的。
幸福是那杯热水，幸福是那热乎的饭菜，那天的寒风使我明白，温暖是幸福的代名词，这就是幸福!
太阳火辣辣地烤着大地，蝉鸣长得让人心烦，两旁的树木静静地站着，看着我们沿着跑道仿佛不知疲倦地跑着，汗，早已湿透了后背......
跑道长得仿佛永远没有尽头，炎热的天气使我的神情有些恍惚，突然，脚下一软，我摔倒了。同学们一个个从我身旁穿过，用眼神示意我重新站起来。我双手撑地，企图站起来，一股钻心的疼痛瞬间在脚踝处蔓延开来，我又重重地摔在地上。看着同学们离我越来越远，我的眼眶竟有些湿润，伤感还来不及酝酿，我的面前就出现一双手：“我拉你起来!”我看着他，笑了，他，也笑了。他拍拍我的肩膀说：“兄弟，别娇气，咱们可是男人!”他的话语犹如一阵清风，吹走了我心头的烦闷与燥热。
幸福是我面前的那双手，幸福是他真挚的话语，那次炎热的天气使我真正体会到友情的重要性，这就是幸福!
其实幸福真的很简单，它就藏在我们的身边，只要心中有爱，你就会发现，这，就是幸福!
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在你身边，我很幸福
你老了，像一棵树，经历太多风吹雨打，依然倔强地挺立在流年里，默默包容着，似是要将我未来路上的苦涩偷偷吞咽……
在你身边，我很幸福。
依稀记得儿时，我初牙牙学语，总是口齿不清，叫不全你的称呼。你从无怨言，老远就张开双臂，迎接飞扑过来的我。那时，你还很高，我踮起脚也只刚刚够着你的膝盖。你总是蹲下身，将你那洋溢着爱的目光紧紧地跟随着我。那时，我刚刚有了思想，总觉得自己就是玩具箱里的那个小木偶，被身边那个大大的玩具箱保护着。回首年少，那年的我那般纯洁和美好，简单地，认为：在你身边，我很幸福。
时光机载着我缓缓后退，脑海里浮现出第一次学骑车的场景，那是栀子花摇曳的夏天，空气的花香在浅好的夏天轻轻荡漾，鸣蝉声声道炎夏，花香袅袅吐芬芳。我生平第一次坐在自行车上，小小的身躯在太阳的笼罩下是那么瘦弱，似乎是被那无穷尽的恐惧给淹没了，脚下阴影相随，衬得我越发渺小，越发空虚。你满含期待地推着我前行。起初，我逐渐感受到了骑车的乐趣。可你，我最信任的你，在我毫无防备时松开了手。伴随着我惊疑的叫喊，自行车狠狠地倒下了，似乎是与地面有着深厚的感情，重重地砸下。我的右腿压在自行车下，红肿一片，那时，我呆呆地看着那转个不停的车轮，哭了。你奔过来扶我，哭得比我还凶，眼泪嘀嗒嘀嗒地掉。我心里仅存的一点怨也蒸发在炎炎烈日下。你一夜未眠，一直红着眼注视着睡梦中抽泣的我，似乎自己是犯下了滔天罪行。那时，我哭的不是疼，而是哭你的心疼，哭你的自责，眼泪像是无穷尽了，不断地流过脸颊，淌过脖颈，触及心，那冰凉的泪也温热起来。我不怨你，真的不怨，在你身边，我很幸福。
后来的后来，我成了现在。那个高高的你，留在了记忆里。而今，我已比你高出一个头，但你，仍像一棵苍老的树，繁茂的枝条将我环绕，在匆匆流年里倔强地守护着。
等你老了，放心吧，我也大了，未来的风雨不必你一个人扛，让我来化作一棵小树，坚定地生长，给予你幸福，一如当初的你。
在你身边，我很幸福。外婆，你听到吗?
幸福像一首歌儿;弹奏那一曲曲动人的旋律，辛福像一艘船;时刻穿梭在那安全无阻的海上，辛福像一朵小花;带来的是一串串纷纭的芳香，啊，妈妈是你让我感受到幸福的真谛……
那个鸟语花香、春意盎然、阳光明媚、莺歌燕舞的早晨……
我早早的起了床，因为今天是要第一次下地干活，心里有说不出的激情和兴奋。我焦急的叫醒了妈妈，妈妈一看，发出那高兴的赞叹：”孩子，怎么了。起那么早啊!是不是很想跟妈妈一起去下地呀?“我抽噎了一会说：”嗯呢!我就是想体验一下那干活的乐趣，老师说了，只有一分耕耘才有一分收获。我也今天也想尝试以下那劳动的乐趣。妈妈我们准备开工吧。“妈妈应了一声：”好嘞，走喽，难得我的宝贝那么勤快哟!“我们拿好了工具。就出发了。不一会儿，便到达了庄稼地。妈妈让我学她怎么干，我很仔细得看着妈妈那没个细微的细节。我说：”好喽，我学会喽，妈妈。看我是怎么干的吧，多多指教呀!“我很高兴!我严肃起来，拿起铲子，左两铲，有两铲。中间来个海底捞月。种子，回填，我呐喊一声：”仙女抛绣球!“地动山摇哪个厉害啊，我使出必杀技(一拍即合)把土填了回去。而且啊，还尺寸刚刚好耶!妈妈按耐不住发话了：”你搞得那名堂哟!吧我的种子都给……哎哎……你呀!还没看懂一半，就自作聪明。看现在吧种子都给毁了呀!几颗种子，那都是我们老百姓的生家性命呀!我们老百姓靠的就是这些个种子呀，我的娃……“我很伤心，因为我觉得对不起妈妈，我简直让妈妈伤心透了，我伤心的对妈妈说：”妈妈，对不起，是我不好!“妈妈说：”唉，算了吧!几颗种子咱家还丢得起。好孩子!只有你认认真真学习就可以了!我们只希望你不要辜负爸爸妈妈对你的期望呀!可以吗?“”恩，我不会让你们失望的，我会好好学习天天向上的!“
此后，我再也不弄巧成拙了，我越来越认真，越来越好，我发誓要以优异的成绩，来报答爸爸妈妈对我的期望和嘱托……啊，辛福是多么的好!他能让一个犯人感到羞愧和耻辱。
我真幸福
从小到大，我一直坚信，自己是这个世界上最幸福的孩子。因为，我的家里住着一位又疼我又慈祥的奶奶。
有一件事，在我的印象当中记得很深刻。
在五岁半那年的某一天，阳光灿烂，天气极好。早上六点左右，我还在甜甜的睡梦里，朦朦胧胧听到有人在呼唤我，声音是从门外传来的，感觉有点像家中奶奶的声音。我努力的挣开眼睛，那时的我才刚睡醒，看东西有点看不清楚。迷迷糊糊地看到了一个年纪较大的妇人。我揉揉眼睛一看，原来是慈祥的奶奶。我弱弱地问：“奶奶，您一大清早来这里叫我干什么呢?”奶奶笑着说：“怡洁，我看今天的天气很不错，我们出去走街串巷吧!”我是个不爱逛街的人，任凭别人怎样说都不去。可这次例外了，奶奶却能让我自愿去陪她出去转转，因为奶奶抓住了我的把柄，我的把柄就是买布娃娃，五岁那时最想要玩具就是布娃娃，从小到大家人没给我买过一次布娃娃，所以，奶奶就说：“陪我出去逛逛，就给你买个布娃娃。”眼看着我的心愿意就快要如愿以偿了，我怎么可能不跟奶奶去逛街呢!二话不说，立马起身，飞快的刷完牙、洗脸、穿衣服……，接着跑出了家门口，奶奶看着我慌乱的动作，哈哈大笑，也紧跟着我跑到门口，拉起我的小手往大街走去。
每一次在街上看到有饭店、面馆，奶奶都会问我：“你饿不饿，要不要呢?”而我每次的回答都是笑笑的摇头说：“谢谢奶奶，我不吃。”我们刚走了一会儿，天气就变得越来越热了，俩人额头挂满了汗水，眼见天气渐热，我们转头走向家里方向。走在回家的路上，我们一边逛着，一边聊天。突然，我感到全身没力气，没过一会儿我眼前晃黑，神不知，鬼不觉的晕倒了，之后我就什么都不知道了。
当我醒来的时候，我看见奶奶正抱着我向医院冲跑着，脸颊两边流淌着泪水，嘴里一直不停的念叨着：“我的乖孙啊，你要醒过来啊!”当时奶奶并不知道我已经醒来了，路边的吵杂声淹没我的唤声，她还抱着我一直跑。到了医院时，医生看了看说：“这个小孩是中暑了，才会导致晕倒的情况。没事的，中暑只需要稍微休养一下，多喝水，就好了。”奶奶听了这才放心。回来的路上，奶奶还是一直哭，我跟奶奶说：“奶奶，我没事!”奶奶勉强挤出笑容，看见奶奶这样，我也低头哭了。
奶奶一直这么的疼爱我，不求回报的为我付出了很多很多，长大了我一定要好好孝敬她。
幸福的密码600字作文6
幸福，多美的一个字眼。有时很简单，有时很困难。在那个动荡的年代，幸福很难，一颗糖就可以给他们带来无边的幸福。而在这个年代，幸福很简单，生活甜如蜜、相比而言我们真的真的很幸福。
幸福就是众人平等相处！封建时期，孔乙己生活的那个年代。等级制度非常森严，贵族人歧视那些短衣帮。在那些短衣帮的眼中只有当了官才能享受荣华富贵，否则就只有一辈子给别人当奴隶的份。当时冷酷的社会现实把孔乙己逼入了绝境，落得个惨死的结局。那时的人是冷漠的，是无情的。如果他们能给孔乙己一点点关心，孔乙己也不会走投无路，最后落到死这种结果。这就是缺乏爱的表现。可见当时的人们都是自私自利的，冷酷无情的。在这样的社会里有什么幸福可言？
让我们把眼光放近一点。我爷爷那个年代，解放前期，爷爷告诉我，幸福就是吃顿饱饭！那时都要给地主做事，一偷懒还要换地主的骂，不然就不给你饭吃，每天四两米，一家人十几口人根本不够吃，只好挖红薯吃，要么就是野菜，实在没吃的就只得饿着，继而劳苦地工作着，把一切劳动成果全奉献给了地主，对于他们来说是悲惨的，连饭都吃不饱，还有什么幸福而言？
现在的我们，真的是丰衣足食，没有战争，没有被迫。一切都是平等的。人与人之间是近距离的，一个完全有自食其力的乞丐也会被社会关爱着。就拿我来说吧，从小到大没挨过饿，每天在父母的庇护下快乐成长。不用担心物质生活会影响到我的成长。遇到饭菜不合口味，我会挑食。把一碗白花花的米饭给浪费掉。随着年龄的增长，我身边的环境也在一点点地变化着。本是农村可现在全是硬化的平坦的水泥路。身边的高楼也越来越多了，各式各样，生活环境不断在变化。人们的生活也越来越好，人人脸上都挂着幸福的微笑。
如果把我们现在的幸福分给那个时代的人一些，那么他们肯定会很满足，他们一定会把我们当救命恩人吧！
不管怎样，我们应该珍惜这来之不易的幸福，如果没有他们的痛苦的付出，哪来我们现在的幸福生活。
幸福其实很简单，关键看你怎样把握它，不要让它从你身边逃走，建议你好好锁住你的幸福的密码。好好珍惜，不管遇到什么苦难。只要你坚信，幸福其实很简单。只要你想到你比那些人幸福，那么幸福会一直陪着你！
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