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中国现代随笔，是20世纪中国比较重要的文学门类之一。随笔已经成为很多人练习写作的的一种文类。下面就是小编给大家整理的散文随笔精选，希望大家喜欢。散文随笔精选篇1：久违了，平凉　　想写篇有关平凉的东西，可时无直绪，心便冷下来。　　为什么着...
　　中国现代随笔，是20世纪中国比较重要的文学门类之一。随笔已经成为很多人练习写作的的一种文类。下面就是小编给大家整理的散文随笔精选，希望大家喜欢。
散文随笔精选篇1：久违了，平凉
　　想写篇有关平凉的东西，可时无直绪，心便冷下来。
　　为什么着意平凉，说实话，我也道不明白。总觉得有“东东”让我喜欢。
　　初识平凉得于凉州。王之涣那首《凉州词》写得恢弘大气：“黄河远上白云间，一片孤城万仞山。羌笛何须怨杨柳，春风不渡玉门关”。这是少小的年代。
　　至于凉州怎么样呢，我曾从王维的诗里觅到景象：“野老才三户，边村少四邻。 婆娑依里社，箫鼓赛田深。 洒酒浇刍狗，焚香拜木人。 女巫纷屡舞，罗袜自生尘。”后来才知道，凉州是凉州，平凉是平凉，我“直把杭州作汴州”了。
　　平凉的历史就是个五花结，一根线绕来兜去，说清楚颇费工夫。
　　平凉位于陇山东麓，泾河上游，夏商为獯鬻戎狄居地。春秋时期为乌氏与义渠戎国属地。公元前272年，秦昭王灭义渠戎，置陇西、北地、上郡，平凉入秦的版图，属北地郡。汉武帝元鼎三年(前120xx年)分北地郡置安定郡，平凉全境改属安定郡;东汉并泾阳入朝那，平凉属凉州刺史部安定郡的朝那、乌氏二县。三国时曹魏于郡上设州，此地属雍州安定郡。南北朝时，先后隶属前赵、后赵、前秦、后秦、夏、北魏、西魏、北周。前秦永兴二年(公元358年)苻坚欲进攻前凉，置平凉郡，取平定凉国之意，平凉之名始见于史册。后苻坚曾据此向后秦反攻，夏主赫连定曾即皇帝位于平凉。北周武帝建德元年(公元572年)治平凉县，属长城郡。这是是平凉建制的开始，距现在1400余年。隋代废郡置州，平凉市属原州。大业初又废州置郡，改属平凉郡。唐时先后属泾州、安定郡。宋元几易渭州、泾州。
　　明朝平凉籍学者赵时春说：“平凉居雍凉之交，襟带戎羌，控制要害。自汉分北地而为安定郡，以迄于今六百余年。大抵中原有故，则地重官尊，而史不绝书;治道四达，则奉令循常而漫无可考，岂其人之贤愚相远哉，抑势则然也。”
　　我之所以钟情平凉，是因为历史上的三个节点事件感触深刻。
　　《诗经》中有首诗《大雅•灵台》描写了周文王伐密筑灵台与民同乐之事。诗曰：“经始灵台，经之营之。庶民攻之，不日成之。经始勿亟，庶民子来。王在灵囿，麀鹿攸伏。麀鹿濯濯，白鸟翯翯。王在灵沼，於牣鱼跃。虡业维枞，贲鼓维镛。於论鼓钟，於乐辟廱。於论鼓钟，於乐辟廱。鼍鼓逢逢。蒙瞍奏公”。其诗借百姓为周王建造灵台、辟廱来说明文王有德使人民乐于归附。后儒师孔子极力推崇文王的礼乐，倡“仁者爱人”，奠定了儒学的根基。
　　安史之乱(755-763)使盛唐衰败，唐玄宗怆惶出逃长安，南下四川盆地。玄宗的儿子肃宗在平凉继位之后，调集西北边军勤王平定叛乱。假如当时没有平凉这块避雨遮风之地，中国的历史亦或是另般状态。那么文化呢，或许就难以见到杜甫、白居易、高适、岑参等大家的风采，唐代诗歌中那种痛楚悲郁的风格将不复存在。
　　历史越千年。1935年10月，毛泽东率领中国工农红军经平凉开赴延安根据地。1936年10月，三大主力红军在这一方胜利会师，宣告红军二万五千里长征胜利结束。“今日长缨在手，何时缚住苍龙!”不能不由人浮想联翩，今日的我们正走在新的长征路上，中华民族伟大的复兴就在不远的明天。
　　平凉“当陇山之口，踞六盘山之险”，历来就是陇东重镇、兵家相争之地。史上文王西征，秦、皇、汉武巡幸，大将蒙恬征途祭礼，马超据安定城，名将尉迟恭、郭子仪转战泾州，北周太祖宇文泰兴起和著名的“唐蕃之盟”诸多事件都发生在这里。也涌现出许多文韬武略、彪炳史册的俊彦志士，东晋著名史学家、哲学家、文学家、医学家皇甫谧，唐代著名政治家、文学家、两度出任宰相的牛僧儒，南宋抗金名将吴王介、吴磷、刘琦，明代“嘉靖八才之一”的赵时春等等不一而足。
　　“风乍起,吹皱一池春水”。丙申秋，赴蒙过平凉而不得拜谒，“手捋红杏蕊”的我，遥想何时与平凉再约，扯出了心上一缕“闺蜜”。
散文随笔精选篇2：冬日登山的遐想
　　闲下来的时候，就想散步、登山以强身健体，这也是大多数人所喜好的项目。前些时日，几个要好的战友相约，一起登临我老家的山。这正合我意，我便欣然应约。前天上午，当医生的战友见是一个阳光灿烂的日子，就一一拨通了我和其他两个战友的电话，约定四人下午登山，我们便换上了衣服、鞋子，一起匆匆吃了午饭，便驱车向山中进发了。
　　车开出小城，沿着通往旅游区的公路一路前行，路两旁金黄的树叶扑面而来，地下一片落叶，偶见三、两只喜鹊、麻雀飞来飞去，隐隐感到冬天的萧条。途经远近闻名的双庙水库，这是我中学时代游泳的地方，现已是风景名胜区，即便是冬天，前来旅游的也络绎不绝。但见有徜徉在水库大坝上观光的游客，把碧水蓝天已装进了他们心里;有在岸边的平台上悠闲地垂钓的，他们钓出的是一种好心情。途经的还有熟悉的村庄，见村口有三三两两老人在晒太阳，他们此时的心情就像冬天一样，感受着“夕阳无限好”的时光。不觉间，就到了我的老家。
　　再沿着通往山间的崎岖小路，慢慢行进，一路颠簸，路旁还分布着许许多多的井子，这是乡民们用来放大姜的，被称为“姜井子”，只有在这样土层深的地方，才能挖出好的“姜井子”，也只有地头、路旁的地方才允许挖“姜井子”。因而这里的姜井子就格外多，“姜井子”多了也就引出了典故，途经“姜井子”的时候，我忽然想起了这个典故，就随口说了出来，说的是几年前，一个风水大师听说我老家的风水很好，就慕名打听着来了，到这里绕村外一看，不错，山水环绕着村庄，还听到了“长岭对石山，辈辈出状元”的传说，确实感到风水挺好。当他走到有“姜井子”的地方，还特意猫腰看了又看，一边看一边摇头。随从人员不解，便问他怎么回事?他说：“这个村子风水很好，就是因为挖了这些井而透气了，风水就差多了。”我见过这个风水先生，也知道他到我老家看过，但我没亲耳听到这句话，其实就是我同车一个战友告诉我的，听了我说的故事，他还煞有介事地补充着。风水先生的话不足信，只是听着有点趣味性，加之对老家的事很关切，也就记得特别清楚。
　　说完了故事车就开到了山脚下，便选在宽敞处的路旁停下，急忙下车，从后备箱里掏出小镢、小锨、编织兜、手套……我这才知道，并不是特意来爬山，还要挖野菜，挖黄精(药材)，我们便绕到战友的果园里，低头寻找着苦菜、荠菜，已进入冬天了，肥水浇灌出的苦菜、荠菜还是那般嫩绿、肥大，特别招人喜爱，不一会儿功夫就快装满了兜子，这可是自己亲手挖的野菜，感受不一样，特别是我这个从小在老家长大、后离开家乡的人，别有一番滋味在心头，吃着老家坡里的野菜会感到特别的香。我们把野菜倒进后备箱里，带着兜子轻装上山。
　　冬天的山野自然有一种空灵感，树叶凋落，小草干枯，就连行人也稀少，但山里的空气是清新的，我们登山的情绪是高涨的，兴致勃勃?兴高采烈?此时与我们的心情相比，似乎都有点逊色。我们一边攀爬，一边观赏，一边交谈，一边思考，无拘无束，特别惬意，与大自然亲密接触，与大山对话。我们在挂着似一盏盏小红灯笼的柿子树下留影，在少见的栗子树下驻足，在山中小水库旁游走，感觉处处都新鲜，都富有新意，这是在封闭的办公室、住宅里所感受不到的。
　　起初，我们沿着弯弯曲曲、高低不平的羊肠小道缓缓而行，似乎感到登山很容易。可走着走着就不见了路，这时，一个战友突然冒出了一句鲁迅说过的话：“世上本没有路，走的人多了，也便成了路。”话说在当下，我感到意味很深。这个平日里不太爱读书看报的战友，却在这时把鲁迅的话背得滚瓜烂熟，令我刮目相看，我倒感到自己适应生活有点慢了。不过，我在慢中也悟出了些许道理，我在想，前人就像鲁迅先生说的一样，在无路的地方，走出了路。也如同《西游记》插曲里唱的：“踏平坎坷成大道。”再联想到我们的人生、生活不也是这样吗?有些境域是没有路的，经过人类不断探索而有了路，走出了人间的光明大道。有些路，前人没有走完，后人前赴后继，接好接力棒，攀上了人间的最高峰，也就是山高人为峰。还有一些路，那是天路、宇宙路，前人登临的极少，代代后人不断向高处迈进，“神州11号”飞船的升空不就是现实写照吗?人类还有更高更远的路要走，探月、登月……
　　爬到半山腰的时候，山势陡峭，荆棘丛生，增加了登山的难度，可难度再大也要攀登，因为登山的还有一个主要目的没达到，就是真正见识一下黄精，挖取黄精。而黄精多生长在奇险的石缝里，已经到了半山腰，不能半途而废。当医生的战友冲在头里，一个战友有用“披荆斩棘”这个词来形容着，也在鼓励着，这个词从他口里说出来，用在这里，又是恰如其分。我在思虑这句话的当儿，前面的那个战友惊呼：“找到黄精了，你们快上来看，这里好几棵。”等我们赶到一看，恰在临近山峰的险要处的石缝里长着几棵将要干苗的黄精，我们便挥动着镢头刨挖，拿起小锨铲土，一会儿功夫就我出来了，也就感到有了收获。这时，又在最险要的地方发现了一小片黄精，好像故意引诱我们似的，可能长在这个地方，人迹罕至，一般人即使见了，也不敢上去挖，也就长得多，长势好。这个时候，两个战友勉强上去了，我和另一个战友登到最险的地方退回来了，为了安全，绕路登到了山顶，也费了不小的气力和周折，这是我有生以来登临的最险要的山。此前我曾徒步登临过险峻的黄山、雄伟的泰山，因为有台阶攀登，有锁链支撑，很顺利的登顶，而老家的看似小山，因脚无可登，手无可攀，只能让我望而生畏，望而兴叹。不管怎样，我还是左弯右绕登到了山顶，才没留下这次登山的遗憾，山顶如履平地，真是惬意，如同一个胜利者的笑意。
　　登上山顶后，回头望望走过的路，真是险要，我都怀疑自己是怎么登上来的。这次登山历险挖黄精也给我一个很好的启示：人生似爬山，爬山必有难，难中必有苦，苦中必有甜。通过登山也让我明白了一个道理：“绝美的风景多在奇险的山川。”人生中要实现的重要目标一般也在最艰难处，只有百折不挠，艰苦努力，才能最终实现，达到事业的高峰。否则，半途而废或到了最艰难处退缩，只能成为人生或事业的失败者，有时甚至留下终生遗憾。
　　从山上下来，就到了老家一个战友的果园，果园里还保留着七八十年前用土墼垒起的小屋，战友热情地招呼我们进屋喝茶，我们品着用山水冲的黄精茶分外香，听着屋外鸡鸣狗吠鸭子叫，不知哪个战友风趣地说像是听音乐，逗得战友们嘻嘻哈哈笑，笑声响彻在山谷里……
　　登山归来，回味登山。我在想，整个登山过程酷似人生，登山的过程就是拼搏的过程;挖到黄精的时候，正是人生有收获的时候;小屋里的品茶聊天，正是有了人生劳动收获之后，享受美好人生的时候。多么完美的一次登山啊!多么富有诗情画意啊!更富有人生的意义!
　　乔显德
散文随笔精选篇3：生活在别处
　　活在当下，心灵就要处于一个至高的境界。生命的本源是灵魂。就要生活在别处。
　　我不曾去过天堂，天堂是一个虚无缥缈，却又充满无数遐想的圣地。似古老的伊甸园，有若如理想般的乌托邦。但当我们执意去追寻天堂，久而久之迷失了方向，也许觉得天堂并不真实存在，也没有那么富丽堂皇，但脚下走过的平凡之路，那一排排泥泞的脚印，让我们知道了付出的艰辛，因为这脚印是心中执着的追求，代表了一个坚定的信念。纵使前路还有荆棘满地的沼泽，依然踏遍千山，寻海誓山盟之约。愚人说自己不曾有过幸福，一份坚定的信念，执着的追求和付出这就是所谓的幸福，而走过的汗水就是你精神的结晶。
　　十一月的开始是冬季的一个迷。北方微冷的寒气中总带有一点仓皇，穿行在街市上的人们似乎早已习惯缓缓而来的冬季，依然落落大方的无所畏惧，似乎还在期待是一场洁白的纷纷飘雪降临，将眼前的一切涂鸦成迷失的城堡。
　　闲暇之季，我喜欢捧着一本卢梭的《瓦尔登湖》坐在阳台那一米暖阳的照射下，读人生之精华，赏生活之妙趣，让心灵的永远给自己创造一个世界，可以自在的呼吸。人生就像一壶刚沏好的茶，十尺之外你都会觉得茶香四溢，品一口，就是浓浓的生活味道，先是会有苦涩的味道，第二口，甘甜的香味会让你回味无穷，如痴如醉，当你品上第三杯，。第四杯更会有苦尽甘来的滋味。正所谓苦尽甘来，必在其意!然而茶叶也是有生命的，不然不会在浸泡之后，香气扑鼻，生命诚可贵，人生价更高，齐乐无穷在，生活在异乡。品懂了人生，醍醐灌顶之后你也会觉得自己的价值有所提升，不枉此生再美好得人间留过。
　　记忆是一种伤痛，回忆是一种成长。一个人降生在这个世上必定会经历很多事故。有成功的欢喜，必然会有失败的流泪。有甜蜜的初恋，也会以又伤心欲绝的分手。再痛不是爱，是手放开。有人说笑着哭最痛。又有人说没有做完的梦最痛。其实，相识不能爱才是最痛的，不是距离产生了美，只是距离让我们可以自在的呼吸。
　　都说人生若如初见，第一眼扑朔，第二眼迷离，我们省略问候，忘记了彼此的过去，没有过多的寒暄，你当我是过客，我却当你是我生命中零下一度的风景。我希望你是我此生华丽的光景，我是你此生不散的柔风。总在抱怨如果悲伤不在逆流成河，那么爱也不再是寂寞撒的谎。其实，相爱的幸福很简单，就是你爱我，我也爱你。
　　我们每天都与不相识的人擦肩而过，扮演一个路人甲的角色，把微笑变为奢侈品，让眼泪成为必需品，人生这场戏里存在太多趣味盎然，但又不失会有勾心斗角，常见尔虞我诈的欺骗让我们不知不觉在黑白无常中成长。我说，我是一个流浪的笔者，将生活的孤单和琐碎用属于自己的文字来编写一段色彩交缠的故事，世界的光怪陆离，生活的悲喜交加，我会用一直笔，一张纸，记录撰写，讲述一个不老的生活景象。
　　活在当下，就要生活在别处。
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