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8月3日，云南再一次成了全国人的目光聚集地，鲁甸，一个不经意被人提起的字眼成了全国人民的焦点，通过电视报道，我又一次地看到了地震所带来的生死离别。
我不禁想起了《目送》中的“生有时、死有时”“寻找有时、放手有时，保持有时、舍弃有时……”书中写了龙应台的爸爸的离世和母亲渐渐的老去，儿女的离去和朋友的担忧。
“所谓父女母子一场，只不过意味着，你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐行渐远。”我觉得这话一点也没错，自己长大了，父母目送自己，自己成家后，又目送自己的儿女，人生就是这样不断地目送……俗话说三年一条代沟，我想我与父母之间隔了一条大河了吧，有时我认为父母不懂我，我与他们似乎不是生活在一个世界的，但他们又很爱我，每天为我烧饭，还给我买新衣服，虽然我和他们不能完全相融，但我很爱他们。父母就像一座老房子，他们为我们遮风挡雨，是失意时的避风港湾，而我们却认为这些事是他们理所应当要做的，他们毕竟只是一座老房子，终有一天会坍塌，会被拆除，我们也会被外面精彩的世界所吸引，从而离开他们，他们也只能无奈地接受这现实，任我们去闯荡。
说到朋友，俗话说：“在家靠父母，在外靠朋友。” 朋友是人一生中最重要的部分之一，这十四年的光阴，也让我结交了一位好朋友，小学时，我们是最好的闺蜜，每每一下课，我们都会聚在一起聊着女生之间的小秘密，放学也是一起走，尽管我们俩的家离得很远，我们也会在顺路时聊天说笑，再分岔路口要分开时，我们也是互相目送着对方渐渐离去走远的背影。那个暑假，我们小学毕业了，讨论着想要就读的中学，终于，我们又在新学期开始的考场上相遇。分班名单出来了，我的眼睛迅速地搜索着她和我的名字，很快，我找到了我的名字，但我并没有在我名字的周围找到她的名字，我的心情跌到了谷底，入学后，我与她相处的时间越来越少，课业的加重让我的课余时间都是写作业，她有了她的新朋友和新同学，我也有了我的新朋友和新同学，有时下课，我能看见她与她的好朋友正说笑着，我偶尔的路过，她也没有发现我，从此，我不在与她一起走回家了。我只是站在校门口望着她渐渐离远的背影，目送着，目送着……我希望能用欢声笑语淹没我内心的忧伤，然后，我也认识了一个新朋友……
我们一直都在目送着，目送着亲人，目送着朋友，也目送着儿女……当龙应台在送小华安上学时，铃声一响，顿时人影错杂，但她仍能清楚地看着自己孩子的背影。华安背着书包，但是他不断地回头看自己的妈妈。 十六岁的华安到美国去做交换生，龙应台送他到机场。看着他的背影，等着他能回头，但是他没有，一次都没有。现在的华安二十一岁，上的大学正好是龙应台教课的大学。但即使是同路，他也不愿搭妈妈的车。他一人乘着公车，公车来了，挡住了他的身影。车子开走，只留下空荡荡的街。
人生，就像一条路，你不知道你的亲人朋友往哪走，或许在下个路口，亲人和朋友将会消释，你将会无奈地目送着他们。所以，珍惜现在与他们相处的时光吧!
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总是感叹时间过得太快，纯真的童年时光还历历在目，转眼间却已成为一个十四五岁的小伙子。有时看着白发苍苍的爷爷奶奶，会感怀自己哪一天也会垂垂老去。但人生不能只由伤怀组成，我们应该微笑。正因为人生短暂，我们才更应珍惜每一个美好的瞬间和每一丝真诚的感动。
珍惜亲情，它让我们的生命之湖漾起美丽的涟漪。早已熟悉了母亲关怀的问候和父亲沉默的眼神。但只因熟悉，却忘记了在母亲为自己盛饭时说一声谢谢，忘记在父亲抚摸自己的头时有一丝感动，甚至愚蠢地认为这是他们应该做的。直到那天，母亲在夕阳余晖中散开头发，我看到几丝苍白的银丝在绯红的晚风中飞扬，不禁泪流满面。在我看来爷爷奶奶的老是可以接受的，而父母的老却是难以接受的，因为他们曾经如此年轻和美丽。翻着老照片，看着那些风华正茂的笑容，我告诉自己，要珍惜这份亲情，这样才不至于在失去时太难过。
珍惜青春，它让我们的生命之歌传到遥远的地方。我们之所以幸福，是因为我们已懂事，但还不用为家庭操心，我们有许多真挚的朋友，我们拥有灿烂的青春。虽然现在的学习生活看起来有些单调，但我却不愿拘泥与此。我喜欢在父母出门时偷偷看场球赛，并为之兴奋或遗憾;我喜欢和朋友们酣畅地聊天，聊过去，现在和遥远的未来;我喜欢在星光的照耀下独自回家，仿佛我就是黑夜的游侠;我喜欢在星期天呼呼地大睡，尽情地享受那份慵懒。我喜欢这种活力和激情的感觉，我想好好珍惜这青春岁月，这人生中最美好的时光。
珍惜一切美好的事物，它让我们的生命之屋绚丽多彩。我常常站在阳台上，看着夕阳中美丽的云霞，那份静谧让我忘记了所有的烦恼和忧伤。我喜欢看纷纷扬扬的大雪从遥远的天国飘落人间，那些纯洁的天使让人不敢低俗，情不自禁的高尚。我也会在晴朗的夏日坐在河边，静听河水趟过鹅卵石的欢畅，那种轻快让我想到小时候的快乐时光，禁不住直想笑。如果我们珍惜生活中的点点滴滴，这个世界真的很美丽。
珍惜亲情，珍惜青春，珍惜一切的美好的事物，生命的步伐在欢快地舞蹈，舞过鲜艳的百花，舞过荡漾的荷塘，舞过飘落的枫叶，舞过纯洁的飞雪，舞向美丽的天堂。
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你曾经拥有金钱而快乐吗?你曾经拥有幸福而珍惜吗?或者，你曾经失去相聚时光而难过，你曾经失去信赖而悲伤吗?当你拥有一样东西，你会如何去利用呢?你曾经为了拥有什么，而失去什么吗?
在人生的旅途中，总是会经历许多大大小小的事情，得到些好处，或失去些自己想要的。失去了以后，就会知道它的可贵，当再一次拥有时，就会比前一次更珍惜、保护它。
亲人相聚，该是多么美好的时光，可是在那当下，你曾认真把握吗?记得每年的过年，大家总是聚在一起享受团圆的时光。大家在一起打牌、一起聊天、一起下棋，是多么难得的事，而这时，你只会在旁边无聊看着、胡思乱想，不好好的去珍惜，当再也不会有的时候，你才后悔，但已来不及。小时候，在亲人团聚的时候，我曾 经为了一件小事，不想理大家，想玩时，大家也回家了。现在过年，我总是珍惜着，不想错过这机会。
还记得幼儿园时，爸爸买了一只狗，叫“小灰”。我总是捉弄它、欺负它，常因为这样被它咬，到了小学一年级，我已比幼儿园时好了很多，不再一直欺负它，但它的记忆中，却始终认为我只是一个扰乱它的小孩，一直不是很喜欢和我在一起。一天放学，妈妈载我回家，该在门口看到的它，今天却没见到，我疑惑地问爸爸，爸 爸难过地回答：“它……被鱼刺……扎死了……”
当我还未改善我们的关系、赢得它的友谊和信赖，就让它这样的死去，我难过得不知如何是好，脑袋顿时一片空白。后来妈妈又带我去买了一只狗，现在我把它当作之前的“小灰”，好好的照顾它、帮助它，现在的我，变成了它的好同伴，也赢得了它对我的信赖。
在经历失去后，体会到拥有的可贵，后来再次得到，就会好好的去珍惜。再次得到，仍不好好珍惜，那是你未曾在拥有与失去的经验中，思索出生活中该点滴心头的一些人生真谛。
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我的眼睛总是盯着前方，看到的总是那几个挂在我心头的人。偶然，我发现那些时时被忽略的，只在余光中有个模糊身影存在的人，慢慢在我心里变得深刻而又清晰……
有天放学，一个同学走到我座位旁，弯下腰，轻声细语地问我能不能给他发几张全班合影。我正做着题，闻言抬头扫了他一眼，见他一手拿着本子，一手紧握着笔，眼里闪着种可以名状为期盼的东西。我低下头，吊着嗓子回了句：“我回家找找吧!”送他一个以假乱真的皮笑肉不笑，便戴上耳机，面无表情地忙我的事。他稍愣，随即点头哈腰地道谢，可那一句“谢谢”早被音乐声压得无影无踪。
很多人对于我来说可能就是这么无关紧要。似乎同班同学的定义只是知其姓名与三年同窗。
我体育课跑步，尾椎受了伤，从医院回到家，一打开手机，竟有十几条短信和未接电话。我疑惑地打开看，全是问我情况的短信，我一点点往下看。摁键的手机像是突然僵住一样怎么也使不上劲往下翻。屋内的灯散发着一团团暖黄色的光晕，把我的心照得暖烘烘的，可总感觉有什么东西堵着，屏幕上的字慢慢模糊起来。
第一次，我想要去珍惜这些暗淡于我生活的人。
第二天上学，走路相当费劲。俩姑娘碰见我，惊喜地大叫一声，疯了一样跳过来。一个一把扯下我的书包，另一个不容分说地扶住我的胳膊。一路上高喊着“伤员啊，自觉让道!”满脸坚毅的表情搞得像做专用护卫。不断有人跑出来给我开道，弄得我真像个稀世文物一碰就碎似的。
那一刻，时间都放慢了，每个人脸上小心谨慎的神情映在我的心头。余光中的人，就是刚好没看到却一直存在的人。而珍惜，就是突然的领悟和想为他们做些什么的冲动。
现在日常的活动我都待在班里，课间操马上要开始，我一个人百无聊赖地撑着下巴发呆。门突然被撞开，物理课代表抱着一大堆本子，歪着身子倒进来。他一边把作业本往讲台上重重一摔，一面嘟囔着一堆人没交作业。他挠挠头，猴急地开始数本子，一急又给碰掉了，手忙脚乱地左翻右翻。我看着他气急败坏的苦瓜脸，慢慢蹭到他身边，老大一样重重拍了拍他的肩膀，粗着嗓子对他说：“都搬到我桌子上去吧，你上操去，姐帮你统计。”他定在那，缓缓抬起头，斜眯着眼盯了我三秒钟，然后瞪大眼睛，露出两排整齐的大牙，兴奋地大叫：“好啊好啊!”他又把本子胡乱整好，抱到我桌子上，说完谢了就抬腿往外冲，一会就没了影。
我把本子逐一排好，一个个记录。第一次主动要帮忙干这种繁杂的事，我摇头笑了笑，其实也不是那么无聊嘛。剩下的时间，我飞速写作业，整理各种笔记。这也是这段时间养成的新习惯。我把所有作业都弄完，谁有问题都来问。每次我讲题时瞄到听题人专注的样子，直直的眼神，总会笑一笑。讲完题了，姑娘们总会给我一个大大的拥抱，数着手指唠叨着一堆注意事项，我总是大笑着打断。举手投降我一定好好遵守。我怕我眼眶里晶亮的泪水会突然爆发。懂得珍惜，才感受到他们对我一直不变的珍惜。
要到期中了，大家背上都像压着块大石头，拖得整日压力山大。体育课，教室又空了。我慢慢蹭到黑板前，挑出一把花花绿绿的粉笔，踮起脚尖，开始我的大作。从左边到右边，我费力地举着胳膊，脖子也僵了。头顶白色的灯照得我晕晕乎乎的，只听见粉笔与黑板亲密接触的沙沙声。“相信你自己，加油!”陆续冲进来的人，保持着愣住的眼神和张着嘴的表情。回过神来，立马转过来看我，我不说话，然后，相视而笑。
我是“解题专业户”，解答各种“疑难杂症”。大家在习惯于我龟速的行走速度的同时，也习惯了把一切脑力活动交给我。这段时间，我像个多面人一样体会了各种工作，我没法表达我有多么多么感谢他们，便尽全力去帮他们做些事情，我想我的珍惜，就是让他们每个人快乐些，轻松些。
珍惜不需要多伟大的举动，只是多留一份心。珍惜不需要多大改变，只是由余光转为凝望。珍惜不需要诉说，只是用行动去表达“我在乎你”。那些曾在我余光中的人，最终让我有了更多别样的感悟。
既为珍重，所以心惜。我珍惜，那余光中的人。
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光阴似箭，岁月如梭。时光总是过去得那么迅速，让人来不及回味。也难怪孔老夫子面对奔涌不停的江水，不由得慨叹道：“逝者如斯夫，不舍昼夜。”
现在已是冷风呼啸的十二月，20_已经到了尾声，迎接我们的，将是令人憧憬的20_。这便意味着我们又要成长一岁，成长一岁便是多了一份成熟，少了一分幼稚;多了一分担当，少了一分推卸;多了一分冷静，少了一分急躁……忆及往昔，孩时的我们还不懂得时光的宝贵，便肆意地挥霍，虚度了年华;忆及曾经，狂妄的我们还不懂得珍惜身边的事物，荒废了每一抹黄昏，每一缕霞光。也难怪汪国真感叹时光的易逝，青春的懵懂与疏狂。
错过了的季节不能再捉住，错过了的流水不能再重复。20_年，我在中考的考场上留下了终生的遗憾，但我不悔。人之所以活着，是为了不断向前，过去的一切只能是过去，人要放眼的，是前方未知的道路。正所谓“输掉了过去，我定要赢回我的未来”。
汪国真有诗曰：“如果前方没有了道路，那是昭示我们生活需要新的开始，而不代表希望已经到了尽头。”是啊，20_，我们正值年少，应该不惜金缕衣，惜取少年时，切不可待无花之时空折枝。夫少年者，当以学习为首要，腹中有吞吐天下之大志，开创新时代之雄心。
明日复明日，明日何其多，是呀，人一生有许许多多个明日，可明年呢?明年何其少!若我生待明年，则人生都被蹉跎。生命就是一场逆旅，充满着艰险，但我们不应该畏惧，应该坚信这只是一种考验。上帝给每一个人都准备了一份大礼，只是做了重重的包装。我们应该为了心中的梦想，不断前行，为了前行，义无反顾。
“流光容易把人抛，红了樱桃，绿了芭蕉。”其实光阴从不抛弃任何人，而是人虚度了它。长路漫漫，我们当自强不息。我们要珍惜时光还留给我们的炽烈情感和璀璨韶华，珍惜，珍惜……
生天地之间，若白驹过隙，忽然而已——庄周
彼时年少，千万莫负好时光……
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