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关于生活的点滴，记录下来随笔才能够随时看到你在过着怎样的生活。接下来小编为大家整理了生活随笔范文，欢迎阅读!生活随笔范文篇一　　清晨，如果我比往常早点去公司，总会在一个特定的时间和路段，与一位中年环卫工相遇。他结实黑瘦的身材，略带微笑的...
　　关于生活的点滴，记录下来随笔才能够随时看到你在过着怎样的生活。接下来小编为大家整理了生活随笔范文，欢迎阅读!
生活随笔范文篇一
　　清晨，如果我比往常早点去公司，总会在一个特定的时间和路段，与一位中年环卫工相遇。他结实黑瘦的身材，略带微笑的脸庞，在随身听播放的歌声里轻快的忙碌着。晨曦洒在他健康、黝黑的脸上不但看不到一丝苦恼和自卑，还时不时看见他随着音乐低吟浅唱，一付悠然自得的样子。他的快乐每次都会传递到我，把我感染，一天的好心情从此开始。
　　记得很久前看到一则报道，一位曾经是贵小姐家庭出身的女人，因家道破落，她不但失去了曾有的优越富贵的生活，最后还沦为掏粪工，但令人不可思议的是，她坚持每天抽出时间喝下午茶，用祖上留下的面包烤炉做烤面包。在常人看来人生遭此不幸，不说万念俱灰，身心俱疲，也是没什么意义了，但她仍执着的保持一份匪夷所思的优雅和恬静。我不知道这个报道的真实性，如果是真的，那么这样的气定神闲，这样强大的，超越肉体高高在上的灵魂，还有什么东西能把她击垮?
　　缅甸女政治家昂山素季，曾被软禁于其寓所，前后长达20xx年。在失去自由的日子里，她的心情似乎并未受到影响，生活依然十分有规律。每天清晨，她把自己打扮的清清爽爽，到室外散步半小时，然后回到室内，安静的阅读诗歌、散文，学习法语和日语，听自己喜欢的摇滚乐……傍晚时分写日记，在夜里独自弹奏钢琴曲。
　　有记者好奇地问她，如何在囚禁中，依然保存这么好的心态?她说：那也是生活啊，我何苦要与生活讨价还价?每个人的生活都可能囚禁，如果她的心灵不够自由的话。
　　环卫工、掏粪工、长期被软禁失去自由的人，在世人的眼里他们肯定是充满了委屈、抱怨、悲哀、孤独、自卑、忧郁和痛苦乃至绝望，生命还有什么意义和价值存在?但我在他们貌似卑微的身上，看不到对命运的屈服，我看到的是乐观自信、沉静优雅、波澜不惊和充实。我看不到他们内心的一蹶不振和沮丧失望，我看到的是蓝天白云、丰林茂草与鸟语花香。我也看不到贫穷、孤独和绝望，我只看到富裕、热闹和梦想。
　　扪心自问，我们大多数人在面对工作、生活或情感的挫折时又是怎样的一种心态?怨天尤人、自暴自弃、百无聊赖、抑郁寡欢等等消极心态不胜枚举，仿佛命运唯独对自己不公平，仿佛自己是天下最痛苦的人。我永远忘不了我的一位校友，也是我刚参加工作时的同事、好友林。那天我从江滨散步回来的路上，在一个偏僻的小巷碰到他已八十岁的母亲。那蹒跚的脚步，近乎失明的双眼，因中风而移位的下唇，让人感受到岁月的残酷无情。“您怎么会在这里?”我上去扶着她，关切的问。“我现在租在这里……”林的母亲看见我显得很激动，唠唠叨叨向我述说，我看见有泪珠在老人的眼眶闪动。林你知道吗?就因为我们以前的工厂倒闭，你患得患失，惶然失措。就因为一次不成功的相亲，你从此自卑孤僻，抑郁寡欢。现在的你不但没成亲，而且还长期在神经康复中心治疗，你母亲不到20xx元的退休工资，全部花在你的身上还不够，当看到街上别人丢弃的矿泉水瓶、易拉罐，还笨拙的弯腰去捡，为了省钱现在和收破烂的住在一个院子里。你母亲一直唠叨你瘦了，在里面没东西吃，可你知道因你的懦弱，在挫折面前失去了勇气，不但毁了自己也给亲人的身心造成了多大的伤害吗?
　　生活中，我敬重那些面对困境选择坚强的人，因为同在一个天空下，他们懂得以谦卑而感恩的心，去感念这样的人间，去热爱自己的亲人。
　　面对悬崖石缝中顽强生长的生命，我们羞于再谈什么命运和人生，面对生活中那一个个普通乃至卑微的肉体所带给我们心灵强烈的触动，我们没有理由不仰视他们，因为他们的灵魂永远在高处。
生活随笔范文篇二
　　来不及收集夏花的灿烂，嵌入记忆的深处;来不及剪辑夏夜的浪漫，点染生命的脉络;来不及萃取夏日的热情，温暖未知的岁月。转眼间，却已惊觉薄凉环绕。点滴凉意，透出了秋的味道。
　　我又错过么?猛然想起席慕蓉的诗：其实我们一直都在错过，错过了昨天，又错过了今朝。
　　是的，我在春天错过，错过梦，错过远方;我在夏天错过，错过热烈，错过绽放。
　　有太多的来不及，总构想于脑海中，却湮没在时光的流水里。
　　世上没有梦想的人很少，但能付诸实施的人不多。
　　时光总是太过匆忙。
　　有些风景，还来不及欣赏，便已远去;有些机会，还来不及伸手，就已消失;有些情感，还来不及表达，就已相隔天涯。
　　太多的来不及，就在犹豫、等待、踌躇中成为永远的遗憾。
　　想阅读，等等吧，候时间宽裕点;想旅游，慢些吧，候气候更适宜些;想创业，看看吧，经验不足资金有限;想对心爱的人说出“我爱你”，可迟迟下不了决心，直至人家双宿双飞，才后悔不迭;想对双亲尽孝，却搁置不下发展中的事业，直到子欲孝而亲不待;想调养透支的身体，但总以为“时间就是金钱”而不肯放松自己，直至大病降临，无法挽回徒增悔恨。
　　人生，总有太多的来不及。时间，搁浅了太多的梦想，太多的葱郁，太多的绮丽。
　　想起一本叫《时间管理》的书，忍不住自问一句：我管理了时间么?
　　其实，生活的路上，很多人都走得稀里糊涂。人生，太过短暂，哪些需要立即做?哪些可缓缓再说?哪些该重度占用时间?哪些只蜻蜓点水即可?在人生的底线之上，懂得明晰者不是很多。大部分人，都是被动活着，被生活牵着走。
　　我不是要励志，更不是要宣扬苦行憎。我只想说出，走过的路，别让自己遗憾，更不要后悔。或许，你可以浪迹天涯，赏尽人间美景;或许，你可以在工作室苦苦钻研，赢来人生辉煌的时刻;或许，你可以在杯觥交错中豪放，享受生活的舒心惬意。只要，经过脑子判断的，经过心灵选择的，你都能让自己的手足同步跟上，而不是任其变成“来不及”。
　　人，往往在季节交换时，才会惊觉时光流逝;常常在出现较大的失意时，才会后悔“不行动”，感叹“来不及”。
　　很多时候，总是茫茫然地，日复一日。
　　不知，在即将到来的，带着成熟韵味的秋季，能否，少一些“来不及”?
生活随笔范文篇三
　　葬花落雨，一别流年以后。相知，相惜，如相逢。走过红尘，历過太多如常。生命如瞬间的过往，总是在那场流年青春里，匆匆忙忙。一路追赶一幕年华，葬落了红尘里。多少千年如泪的等待，一份陪伴一份执着。在那场流年往事中，究是散尽天涯。从没想到过是这样的结局，更没有想到。离别后的离别，究是伴着这场葬花落雨。从此，一个人，一个曾经。一个世界，
　　一些故事，经过沧桑的变迁。经过洗礼的沉淀，变得越来越模糊。最后消失得无影无踪，当时过境迁的某一天。站在时光的彼岸，再回想这一切时。是不是连回忆的勇气都没有。一些曾经。一 些忧伤。只能放在记忆的深处，因为它太过伤感。所以不能分享，因为它太过伤痛。所以不再提起，每一段花开花落。都要经历自己的落花，秋风落叶一叶知秋。终是春去冬来一别轮回，
　　谁也无法改变。已尘埃落定的结局，在这场与命运赛跑的交锋里。我竟输得那么苍白，那么无力，那么无助，那么无言。甚至把整个青春放在里面，都显得那么微不足道。一切是那么的遥不可及，执着珍惜在这天空里。我伸出右手掌心面对太阳，放眼望去那折射出的阳光。都显得那么无言，深夜我把所有伤感的歌曲。仔仔细细，重新听一遍。然来有些回忆，只适合埋葬。
　　而有些回忆，只能欢乐一时。而那些剩下的，只有伤感，怀念。伤痛，离伤，离别。或许每一个经历，都是一部命运的安排。我们再怎么挣扎，都是命运的注定。我们终究是无能为力，再怎么努力，都是岁月的过客。此次一别不知天涯何处在相逢，以为只要相逢。就不会再错过，以为只要懂得。就会从此，相懦以沫。然来都是时光匆匆，见一面都是五百年前。修来的缘份，
　　回忆是一个不能碰的东西。只要粘住它的人，注定伤心难过。悲痛欲绝，但这也是每一个。路过缘分的彼岸，必将走过的路。回忆是一座桥，只要路过 这座桥的人。终将缠绵如梦红尘，道不完的言语。诉不完的伤，都在这道浅遇里。演奏者至善至美，至曲至终。每一个伦回的相遇，都是一段注定的注定。没有延年早离，没有提早决议。都是在同的时间里，做出分离与合。
　　所以人生的每一个路口，不管是错过。还是相逢，或是离别。都是难得的缘分，应当在流年的路上。倍加珍惜，那些曾经患得患失。都应该放在被遗忘的流年里，那些所有匆匆过往。那些所有一度年华，都是岁月的沉淀。我们都应该懂得，如何起舍如何放下。每一段感情或每一段曾经，都是流年侄爱侄昔。走过刻苦名心，懂得花开花落。才不负一场海纳百川，
　　有一段旅途，越走越远。有一段执著，越走越沉淀。有一段过往再无言语，只有那时光的角落。带着那一丝忧伤的阳光，漫漫走在被遗忘的千年。那场梦是谁辜负了，谁的等待。谁又将那场葬花，写得如此落雨。埋葬的心，自古终是离别一曲。看云起云落，看冬去春来。四季伦回所有记忆，所有往昔。似乎随着流年的来去，变得越来越安静。
　　曾经的路人，如今的花开。要一场怎样时光，才能不痛不伤。要一场怎样的岁月，才能安静的度过。这一片来去的年华，曾经的路人。如今的天涯，一别却是那个永远。有些过路的过客，终会给你一段刻苦名心。而有些过客，则无声无息。安安静静的，走过一段然后离开。人生就是这样，来来往往。去去留留，路人终是路人终要离开。或许每一个离开我们的人，都是上天注定好的。只是我们顺天随安，
　　有一段漂泊，默默前行。有一段流浪，随遇而安。在人生的旅途中，不是每个人都能陪你。自始自终，这需要足够的勇气。也需要时间的沉淀，沉淀的每一场落花。都有自己的流年，自己的世界。一段流浪若是有一个，懂你的人陪伴。该是多么幸福的事，可惜人生匆匆。那些遇到的人，和那些错过的事。早已沉淀流年，早已物是人非。留下的痕迹，早已遗忘千年。
　　流年依旧，只是散去曾经。执惜的似水，一路任时间匆匆。一路任流年依旧，四季的脚步依然。是那么清晰可见，是那么独望岁月。是那么一度伦回，天涯的日子。总是那么宁静，那么远珍。似乎所有的依旧，和那匆匆的散去。都是命运的安排，我们只是生命里的一场花开。所以根着这场葬花，一起随遇而安。沉淀下来的心，总是那么宁静。似乎这宁静，似乎这时光。早已云起云落，
　　落花葬雨，流年素语。一场离别以后，一场再见天涯。都是挚惜挚曾，一场十年。一季落花，知知岁月。深深流年，回望处。几许深惜，几许凉。执珍过往执珍时，十年葬花。十年泪，秋风落叶落惜下。断落黄昏一曲别，人生过往流年以事。只是那一场来过葬花落雨。终以一别流年以后，再见的终要道一声再见，离别的终要道一声。珍重，再见落花。几许离别，岁月无痕。流年静心静好。
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