[bookmark: _Toc1]F1赛道采访培训记作文1000字
来源：网络  作者：心如止水  更新时间：2025-06-19
12月23日，是晨报学记团去上海国际赛车场采访培训的日子。我们早早地吃过午饭，妈妈就带着我来到了位于嘉定区伊宁路20xx号的上海国际赛车场。　　下午1点30分，小记者们陆续地准时来到了约定地点集合。随后，在晨报资深体育记者王嫣姐姐的带领...
　　12月23日，是晨报学记团去上海国际赛车场采访培训的日子。我们早早地吃过午饭，妈妈就带着我来到了位于嘉定区伊宁路20xx号的上海国际赛车场。
　　下午1点30分，小记者们陆续地准时来到了约定地点集合。随后，在晨报资深体育记者王嫣姐姐的带领下，走向了赛车场区。一路上，王嫣姐姐向我们介绍了赛车场的前世今生，往届的冠军都有谁，以及F1赛道等等。我还是第一次了解什么是F1赛道。F1赛道中文全称是“一级方程式竞标赛”，是国际上级别最高的赛车比赛，因为影响范围大、知名度高，与世界杯足球赛、奥运会并称为“世界三大体育运动”。
　　正走向比赛工作楼时，看到地上井盖上有一个像“上”字样的图型，王嫣姐姐用手指着认真细致地跟我们讲解起来，原来这就是F1赛道的图案。赛道总长度是5454、24米，设计有7处左转弯道和7处右转弯道，满足了国际顶级赛道的要求。当年德国最有名的赛车手舒马赫，曾于20xx年在此处赛道代表法拉利车队参加比赛，以单圈1分32秒238的傲人成绩获得了冠军。建筑物旁边有一些小别墅，据说是参赛方休息的地方。
　　走过了车队维修区，我们便站在了F1赛道上。有个白色的米其林轮胎巨人雕像举着手，正高高地站在不远的赛道外面。转过身，沿着赛道走，赛道很宽，地上画了白线框，是各个塞车出发前的位置。赛道左边是高高的栏杆，上面有控制塔；右边是看台区，椅子是黄红色，呈阶梯型向上延伸。主楼上的几个大屏幕在播放着赛车场的体育赛事。在我们的前面后面都有一处建筑物横跨着赛道，像一对细长的眼睛，记者姐姐说这是新闻媒体中心和空中餐厅。正在这时，小伙伴们纷纷拍起照片来，我也赶紧让妈妈给我留个影，小记者团们又一起拍照留念。
　　参观过商业区之后，我们重新回到了原先的建筑物的楼上贵宾区，据老师说，平时有赛事时这里要花2万多块钱的门票呢。楼上有好几拨人，大概是为了元旦那天“蒸蒸日上迎新跑”做准备工作的人员，也包括我们自己哦！元旦迎新跑是组委会举办的，有近万人参加跑步比赛，而我们小记者将会有机会采访优胜者。
　　记者姐姐接着又讲了如何当一名优秀的体育记者，记者在采访中应注意些什么等等专业知识。作为一位资深记者，她还分享了以前自己采访体育明星时遇到的一些小故事，小伙伴们都听得入了神。为了元旦的迎新跑，小记者们又模拟了采访冠军时的场景，小伙伴机智风趣的回答让我们忍俊不住地笑了起来。
　　最后由记者姐姐们给我们颁发了培训证书，还送了小礼品，下午4点30分今天的培训结束了。我感觉记者姐姐好厉害，知识渊博，接连讲课讲了好几个小时，声音依然洪亮，要是我连着讲一个小时肯定哑了。当记者真不容易啊！我们要学习的东西还很多。
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