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雪盲症目标作文800字1一连几天大雪纷飞，城市笼罩在一片白*之中。我一人独自在雪中玩耍，时间长了突然就感觉眼睛很不舒服，我急忙跑回了家。妈妈告诉我这是一种病症，这种病症叫做“雪盲症”，它的症状是让你眼睛失明。在雪地里呆了很长时间后，人的眼睛...
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一连几天大雪纷飞，城市笼罩在一片白*之中。我一人独自在雪中玩耍，时间长了突然就感觉眼睛很不舒服，我急忙跑回了家。
妈妈告诉我这是一种病症，这种病症叫做“雪盲症”，它的症状是让你眼睛失明。在雪地里呆了很长时间后，人的眼睛在雪中因为找不到目标，找不到落点，要是过长时间连续搜索而找不到任何一个落点，能见度就会快速下降，人就会因为紧张而失明。美国陆*依此找出了对付雪盲症的办法——他们派先驱部队提前在行*路线上*上颜*较深的旗帜。这样，在一望无际的白雪中，便出现了一个个醒目的标志，人搜索的目光就有了落点，就不会因为长时间的空白引起视神经紧张而导致失明了。
我想到以前我妈妈总是叫我做事要有目标，而那时因为我的幼小和无知不知道为什么。现在我终于明白了，没有落点的雪地会导致失明。人生的路程中会经过很多这样的雪地，必须自己*上*的旗帜，否则，你会患上雪盲症一样迷失在人生的旅途中。在今后的学习和人生中，我要为自己找准目标，我的人生才会有方向。
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这周二，我们六年级全体师生去西山徒步。其中，路上参观的马蹄窝令我印象深刻。
我怀着激动的心情很早就到了学校，一路上，同学们都很兴奋。专门辅导我们徒步的老师给我们讲解了各种关于徒步的有趣的内容和注意事项，比如他的徒步经历，关于登山杖的各种信息，雪盲的危险，和怎样戴徒步专用的保温帽等。同学们听得跃跃欲试。
我们终于到了京西古道的起点。全班拍了几个合影，做完准备活动，就出发了。一开始，虽然路有坡度，但是还算得上平坦。我们有说有笑地走着，根本没有想象中那么累。走了大约半个小时，我的脚不知不觉地踩进了一个地上的小洞，差点摔倒了。我以为这是偶然现象，就没有留意。可是没过一会儿，我又踩进了一个更深的小洞。我往地上一看，发现从我脚下开始，路就变得坑坑洼洼。我心想：真倒霉！怎么会有人在徒步的道路上挖那么多绊脚的坑呢？这不是故意害人吗？我一边揉着我崴了的脚，一边怀着怨恨的心情看着这些讨厌的小洞。是不是应该拿一把铲子把洞都填平才好呢？突然，我看到路边贴着一个牌子。好奇心把我吸引了过去。我看完这个牌子，才知道这些洞可不是有人搞恶作剧挖出来的，而是通过一匹一匹的马，经过几百年，甚至几千年，踩出来的。我怀着敬佩之心再次把目光转向那些马蹄窝。马之所以能踩出这样的马蹄窝，难道不是因为每一匹经过这里的马都在坚持走同一条路，踩同样的地方吗？如果这些马在中途放弃，不再踩同样的地方的话，难道还能有今天这样的马蹄窝吗？难道我们不应该向这些马和当时骑马的人学习吗？一日一钱，千日千钱，绳锯木断，水滴石穿。我们不管多累，都要把这次徒步完成。
我们看完马蹄窝后，就继续上路。我有时候会很累，但是我一回想这些马蹄窝，就有了继续前进的决心，身体也觉得不那么累了。就这样，我们顺利完成了这次徒步活动。
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一大早起来，就看到窗外都已经被大学覆盖了，白茫茫的一片，它使这座城市没有往常的喧闹，只剩下寂静，静的仿佛可以听见人们心中所想的，有的在说：“干嘛下雪啊，这样上班多不方便，好多交通工具都不能用了，多麻烦。”有的在说：“下雪可真美，好久没有看见如此之美的雪景了，一定要拍照留念一下。”还有的……走在雪地上，任由雪花飘洒在身上，这雪花如同一位调皮的小鬼，为所欲为地在空中飞舞着，玩耍着。不远处，我看到有许多小朋友在玩打雪仗、堆雪人呢！大人也加入到这个行列之中，全部武装，有一位妈妈还催小朋友把手套戴上，可小朋友却迫不及待地玩了起来，这儿玩玩，那儿玩玩，妈妈一直追着他跑，可能是衣服穿多了的缘故，跑起来像鸭子似的，十分搞笑。过了许久，越来越多的人来打雪仗了，瞧，他们一个个，多么有精神，多么高兴啊，即使脸、手被冻得通红；即使摔跤啦，被雪砸啦，也不会生气，不会退出比赛，脸上洋溢着快乐的神情。
其实在学习中的心态也应该像打雪仗那样，不会因为遇到强劲的对手就退缩，而是应该去迎战，哪怕输了也不会后悔；不会因为被老师骂啦就失去信心，而是应该把老师说的铭刻在心里，下次就不会再犯了。难道不是吗？
这场雪，净化了世界，让世界变得洁净、晶莹，同时也净化了我的心灵，使我的心灵在这场雪得到了升华。
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