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那一刻我记忆犹新的作文450字1生活中，总会有一些点点滴滴令人难忘。或许，是收获成功的那一刻；或许，是阖家团圆的那一刻；亦或许是烦恼，悲伤之时……这一刻发生在半年以前，可它却始终历历在目。记得那天，我到书店买书。正愉快的走在街头，突然，一只...
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生活中，总会有一些点点滴滴令人难忘。或许，是收获成功的那一刻；或许，是阖家团圆的那一刻；亦或许是烦恼，悲伤之时……
这一刻发生在半年以前，可它却始终历历在目。
记得那天，我到书店买书。正愉快的走在街头，突然，一只肮脏的手伸到了我的面前。我抬头一看，原来是一个老乞丐。只见他那一双含着迫切希望的眼睛，发青的.嘴唇，褴褛的衣服，让人看着就觉得难过。
妈妈说，我是一个“过于”富有同情心的人。确实，听了他的恳求，我再也忍不住了，掏出钱包一看，却只有一张五十元的整钱，怎么办？给还是不给，我不知所措。最后我下了一个决定：“对不起，老爷爷。我没有零钱给你，我一会儿要去买书，买完书我就有零钱了，等我买完了书再给您吧！”我说完，便急急忙忙朝书店的方向跑去。
我到书店里风风火火的挑了几本自己想要的书，一算，还找回了十元钱。我把这十元钱给了那位老乞丐，只见他贪婪地把钱放进小布包里，“眼尖”的我却看见他的包里有一大叠各种各样的钞票！原来，他有那么多钱！我呆呆地的站在那里，很茫然地看着这位“乞丐”。
那一刻，我从这个“乞丐”身上看到无数不诚实的人。我觉得很尴尬，也很难过。最近，我也经常在新闻上看到过许多揭露假乞丐的事情。我希望社会上能够严厉打击这些不诚实的乞丐，不要让他们有机可乘。不过，我还是要感谢这令人难忘的一刻，它让我“过分”的同情心也受到了教训，开始学会“收敛”了。
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还记得小学六年级的时候发生了一件令我无比尴尬的事，让我至今难忘。
那天阳光明媚，我的心情也特别好。我预感在刚刚结束的数学测验中会有不错的成绩，三门主课中我的数学是最突出的，只要不粗心得满分也是有的，想着想着，连走路的步伐都变得轻松了。
当老师捧着一沓试卷走进教室，我既紧张又期待，心里默默祈祷着：“100分，100分……”
老师开始报成绩了，第一个就是我。老师报完名字停顿的那会儿，我就开始激动了，我们都知道老师的惯例，总是先报满分的同学，再按分数高低往下报，于是我脸上张扬着自信，迈着六亲不认的步伐快速走向讲台，完全忽略了老师那异样的眼神。从老师手上接过试卷一看，傻眼了，鲜红的两位数“85”赫然映入我的眼帘，心里快速盘算着：“平均分96，我只有85，岂不是垫底了。”顿时，感觉一股热血冲上脑门，耳朵嗡嗡作响，已经听不清老师说了些什么，就那样呆呆的傻站着，脸也胀得通红，牙齿不自觉的咬着嘴唇，眼前一片模糊，攥着试卷的手微微渗出了汗，尴尬的不知所措，和上台时趾高气昂的架势形成了鲜明的对比。这时老师说道：“这次测验你的计算题错的最多，都是不该错的，下次一定要注意。”说完，老师叹了一口气，我由之前的尴尬变成了羞愧，脚步变得异常沉重，艰难的挪回到座位上。
那一刻的情形仿佛刻在了我的心里，每次想起脸都会像火烧一样，实在令我难忘。
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我进入初中已经快半年了，当这半年的一幕幕展现在我眼前时，有一个画面被我注意起来：烟花？这是何时的烟花？过年时的吗？不是，那是？哦，我明白了……
那是十二月份的一个下午，太阳已经跳下了山谷，月亮姐姐和星星妹妹出现在天空。同学们都安静地坐在教室里写作业，等待班主任让我们放学。这时，窗外传来鞭炮声，大家那颗如止水的心，顿时荡漾起来。我一向都是讨厌放炮的，此时我不禁对放炮的人产生埋怨。沸腾的教室安静下来，窗外又传来了烟花的声音，这时有一个同学叫道：“快看呐！烟花！”大家都聚集在窗边，只见一束绿光从地上冲向天空，然后由内到外分散开来，从天空四散而下，消失在空中。又一个金黄色的礼花射向天空，像菊花花瓣般，从空中射下，分外耀眼。这一刻大家的脸上都有一种难以形容的表情，我也是如此。想起我们从军训时的相识，到课堂上的相知；从军训时的苦，到课堂上的甜。心中真是百感交集。
烟花为我们的三分钟表演结束，它优雅地走下舞台，可我们却久久不肯离去。想起几年后的今天，可能就是我们的离别之日；几年后的今天我们可能在此不忍离去。但是我们的心却是永远连在一起，即使走到天涯海角，也终不会忘记我们的母校，我们的班级，我们身边的每一个人！即使走到海角天涯，我们也仍会记得一起度过的时光，一起走过的人生旅途，一起看过的，这场终生难忘的烟花表演……
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当我们小的时候，每天都是无忧无虑地生活着，内心是多么简单、纯粹。而当我们渐渐长大后，有了自己的小心思，也有了自己的顾虑，而这，往往会导致我们彻夜难眠。
时光总是匆匆流逝，初入校园般的美好仿佛只是在昨天，可一眨眼，我就要和相识多年的同学、老师，学习多年的学校依依惜别了！每个人的心里都是多么的不舍，每个人也暂时无法承受离别时的痛苦。明天就是闭学式了！深夜，我躺在床上，周围安静得连蚊子的叫声都听得见，可我就是无法入眠。一想到明天，相伴多年的同学和老师将在明天一拥而散，心里就不是滋味。虽然，我们之间也少不了互相埋怨、互相不理解、互相争吵，但这些事也许就是我们互相增进感情的桥梁！再想想我们曾在一起同心协力克服了一个又一个难关，曾在一起踏上一层层“高楼大厦”，虽然我们曾经一起受过老师的批评，但我们也曾经互帮互助，一起进步，受到老师的表扬，多年的经历造就了我们心有灵犀般的默契，我们就像一个大家庭一样，每个人在我们心目中的地位是雷打不动、谁也无法替代的！现在想想，这个大家庭就要分散了，各种情感交织在心里，我闭着眼睛，可眼里还是泛起泪花……
我第一次彻夜难眠，这些在我心里的记忆碎片将沉淀在心中最深处，等哪一天它们重新被我唤起，我想我必定会笑着流泪……
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在竞走项目中，我总觉得轻轻松松的，可是，这个项目没我想象的那么轻松。
比赛开始了，我们争先恐后都想抢第一，可是我再怎么努力也赶不上我前面的那一个人，后面也有，她的同学都给她加油助威，不过柴欣荣也给我加油，让我变得很坚强。
在走第三圈的时候，我突然感到胸口发闷，速度渐渐地慢了下来，可是，我在对我说：“李爱婧，加油，你能行！”我使劲的这么说。这句话把我的脚步变得更快了，我说，不能让后面的那位追上来，我非常紧张，可是，我看了看我最前面得哪一位都跑了起来，我虽然很气，可也不能说出来，就憋在了心里。风儿轻轻地吹着，我的脚步寸步难行，可在最后的那一会儿，我听见了同学给我的加油声，便鼓起勇气走了起来。虽然没有赶上，不过我努力了，我也就成功了！
在比完赛的时候，我蹲下再站起来都有些困难了。腿也不太赶走了，一点力气也没有，休息了一会儿，这下才有体力。
这个比赛很激烈，每个人都争先恐后，我也想获得第一名，为我们班级争光，可是，我发挥了我全部的力量，那时，我真的太疲惫了。我以后也要努力，加油！！
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那是一个炎热的夏天，我们班的那节体育课正准备测验跑步。
随着比赛哨声的吹响，一位位同学如离弦的箭，一个个都冲了出去。我在一旁看着他们，不禁紧张起来。
轮到我了。我做好准备动作。随着哨声落下，我快速冲了出去。可是天有不测风云，我的脚一扭，重重的摔在了跑道上。眼泪不住的向下落。这时出现了两个黑影，他们伸出手将我拉起，那是双多么温暖的手啊，给我阳光。我抬起头，看见他们那微笑的脸庞，顿时，我的心间出现了一道彩虹。“我们带你去校医室吧！”
到了校医室，我卷起裤腿，裤子带过有伤的地方，隐隐作痛。校医给我的腿上药时，我还发出“丝丝”的声音，那两位同学立刻向我投来温暖的目光，安慰我说：“别哭，别怕，有我们在这儿陪你。”我的眼眶顿时湿润了。眼泪在眼睛里打转。
后来回到教室时，体育课还没上完，我让他们下楼活动，可是他们却还是“问东问西”“你的伤还疼吗？”“别哭，只是小伤而已！”有时还给我讲她们的经历。我看着她们发自内心的笑和那双手，我说：“我向你们在对我笑，我感到了温暖”
于是他们对我报以一个可爱的笑，然后问我：“这样好些了吗？”我点点头，模糊的说了声“谢谢”。
那一个微笑使时间定格；那一双手使我留恋。说出来你可能不信，我的力量就源于那双手﹑那灿烂的微笑。
我真希望永远留在那一刻！
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我非常喜爱我家的那两只鹦鹉，云云和天天（简称蓝天白云）。它们穿着橄榄色的外套，内衬翠绿色的衬衫，打着桔黄色的领带，模样真可爱。假期里，爸爸妈妈在单位时，我就和它俩做伴，有了它们我的这个假期才不觉得寂寞。可今天我却做了一件傻事，一不小心把云云放走了。
今天早晨，我正在洗脸时，忽然听见“咣”的一声，我寻声走去，原来是云云和天天住的小木屋掉下来了，我立刻把鸟笼的两扇门打开，把它们的家重新安置好，当我的一只手从一扇门抽出来还没来得及关上门时，云云突然跳了出来。只见它扑楞着稚嫩的、笨拙的翅膀摇摇摆摆地飘落下去，我的心也随着它飘了下去。与我朝夕相处的云云在我没有任何准备的情况下消失在我眼前。
在那一刻我想云云会不会被饿死？会不会被这炎炎的酷暑晒着？云云走了谁又和天天做伴？它能飞回来吗？一大串问题缠绕在我脑海里……我的鼻子一酸，伤心地大哭起来……泪眼朦胧中，我看见天天正在向下张望，一向爱叫的它也不那么活跃了，我想：它失去了亲密的伴侣也许比我更难受吧。
然而我转念一想，云云的出走又未尝不是一件好事。虽然它在我们家很舒适，但它更渴望外面的自由世界，更渴望在蓝天白云下飞翔，这也正是我给它们取名叫天天和云云的原本用意。我相信经历风雨之后，它的羽毛会更加丰满、身姿更加矫健……想到这里，我笑了。
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“现在，我宣布402集体十岁生日正式开始！”随着曹老师的呼唤，班级里响起了雷鸣般的掌声，同时也迎来了这次活动！
当时，我兴奋不已，从我知道这个活动开始，我就一直盼望着它快点到来！但是无论我有多么兴奋，我都抚平好自己的内心，因为妈妈在我的身后默默关注着我，活动开始了，我们一起“见证”了我们成长的足迹，我才发现自己在慢慢长大，慢慢改变，从开始的天真烂漫到现在，这十年中灌注着父母多少的爱？接下来，一位母亲发表了自己的感想，说着说着，她好像流下了眼泪，我的喉咙也开始隐隐作痛，接下来一名同学上台演讲了自己的，上台时，他竟突然哭了起来，他的妈妈上了台抱着他，他好像才安了心，讲着讲着，泪花竟从我的眼角边流了出来，我转过身，想向妈妈要一张纸巾，谁知眼前的一幕让我惊呆了，妈妈的眼睛和鼻子红红的，手里拿着一张纸巾，我从出生到现在为止还是第一次看到妈妈的眼泪……要开始跳舞了，但是我的脚就是那么不争气，麻麻的，站都站不起来，我明明没有说什么，妈妈却把我扶了起来，抱着我，我最后也对妈妈，轻声说了一句妈妈我爱你，吃蛋糕时妈妈也没吃什么……
这次的生日，不是真正的，却让我明白了更多事情，是啊！妈妈的爱，就是从各种小事体现出来的啊！如果又有一次这样的活动，我一定要大声地对妈妈说一声“妈妈，我爱你！”
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成长的道路上，开心过、难堪过、失落过、尴尬过，但让我印象最为深刻的却是那一次，那可能是我记忆中最难过的时刻。
号声、喇叭声、唢呐声在空气中交织着，谱成一曲让人甚不愉快的调子。今天，是我奶奶要下葬的日子，我穿着孝衣跟在大人的后面，拉着放奶奶棺材的车。我看着大人们在前面哭哭啼啼的，而自己却不为所动。自从奶奶去世那天起，我没掉过一滴眼泪，只是整天目光呆滞、神情恍惚。旁边那些看热闹的人纳闷的说道：“这孩子，她奶奶走了咋一点反应都没有？”
我们走到了奶奶要下葬的坟地，我跪在那里，目光依旧如此。直到奶奶的棺材安放到墓穴里的那一瞬间，我突然嚎啕大哭，仿佛有说不尽的痛苦，所有藏在心底的难过都释放出来了。我看着土一点点的埋了奶奶的棺材，才突然意识到：奶奶就要离开我了。原来她是那么的疼我，含在嘴里怕化了，放在手里怕掉了，顶在头上怕飞了，可是奶奶就这么离开我了，我还没有好好孝敬她老人家呐！还记得小时候夏天的傍晚，我躺在奶奶的怀里，我撒娇的求奶奶给我讲三只小猪的故事……可是那些美好的记忆再也没有了，我再也不能依偎在奶奶的怀里了……想到这儿，我更难过了，哭得更厉害了。
泪眼模糊中，我仿佛看到了奶奶那慈祥的面庞，她对我说：“芸芸，你长大了，要懂事，可不能再像以前那样任性了，要听你爸妈的话。”我对着空中自语：“我知道了，奶奶，我会听您的话，不会让您失望的。”
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这个寒假，有许许多多令人难忘的时刻。可令我记忆犹新的，就数我给我弟弟拍的全家福了，你瞧，他们笑的多开心啊！
最左边的是我小姑，她可幽默了！大板牙。张着嘴，每次拍照都这样。她经常给别人起外号，让我笑个不停。就说我姐吧，脾气暴，动不动就生气，经常使用“狮吼功”，小姑就给她起外号：“雷阵雨”“暴脾气”。嘿嘿，是不是即形象又有趣呢？
最右边是我的小姑父，他很会和孩子相处。过年时，我一放炮，他就和我在一起。而且他还有一颗童心。有一次，我玩游戏时，他跑过来看，我还没兴奋起来，他可就兴奋了，总之，他总陪着我，放炮、玩游戏、踏春，不亦乐乎。我想：他可能在回忆自己的青春吧！
最有趣的要数我老弟了，他座在最中间，又调皮又可爱。葡萄一般的大眼睛，乌黑的头发，稚嫩的笑容……当然，他也是调皮的。举个例子，就说拍这张照片吧。我一拿手机，老弟就有反映，手上快门一按，老弟就把大脚丫伸出来，害的我对大脚丫来了个特写。第二次，我一按，老弟就像陀螺一样，“哗”的一下钻跑了，我小姑父刚起身找老弟，“咔嚓”一声，又拍了个“找人照”。接下来，我还拍了“无脸照”“无人照”“黑屏照”……你说他调皮不调皮呀！
总而言之，我的年又充实又有趣，因为有他们……
那一刻我记忆犹新的作文450字11
直到现在，我的眼前还浮现着跑步时的情景，无法忘却……
迎新春长跑比赛开始了，我忐忑不安，走在操场上。准备活动过后就开始比赛。只见男生跑第一圈的时候，显得十分轻松与自信，可是没过一会儿，他们的脸上不再从容，那难受的模样，不禁叫我担忧，我能跑完全程吗？
站在起跑线上，我的心突然冷静下来。哨子一响，我既像离弦的箭，又像飞奔的野马冲了出去。我们互不相让，跑道上尘土飞扬，仿佛海水涨潮一样汹涌奔去。只见许璐、冯欣羽在往内道跑，我也就跟着她俩往内道跑。跑到第三圈的时候，我觉得自己的力气在逐渐消失，越来越感到吃力。而在我前面的人，也越来越多，我的腿只能机械地动着，就像一个木偶似的，根本就感觉不到那是我的腿了。但我的心中有一个信念，一定要把900米跑完，我不要求我跑第一，那对我来说不切实际，我唯一的念头就是跑完全程。
最后一圈时，我尽可能的像森林里的小鹿一样不停地跑着跑着，可我的腿毕竟不是小鹿的腿。慢慢的我发现腿已经不太听我的使唤了，脚已经麻木的不再收缩，再也迈不出下一步了。我的肺好像也不再工作了一样，气怎么也不够用，心脏快要跳出我的嗓子眼了，眼前到处都是金星。当离终点还有20米时，我才缓过来想起我要冲了，我闭上眼睛，向着前方冲刺了。那时，我什么都不知道，只知道向前冲。
我至今无法明白当时支撑我跑完并能冲刺的能量是什么？但是我明白这种能量一定很重要。我将铭记那一刻。
那一刻我记忆犹新的作文450字12
“中队长”，多么响亮的一个称号，也是我最向往的一个位置，一、二年级四个学期，每次竞选班干部时，我都积极参加，满怀信心地走上去演讲，但宣布班干部名单时，我永远是榜上无名，这个“中队长”之梦也随之破灭。
这种失落感持续了两年，三年级竞选班干部时我一如既往地参加了班干部竞选，但这次并不抱多大希望的我居然被选中了，当李老师报到我的名字的时候，我曾一度怀疑我的耳朵出了问题，是不是听错了，当确定是我的时候，这下我可来劲了，
“耶……耶……”我在心里欢呼，这次终于选上了，我期盼了两年之久的称号终于落到了我的头上，虽然多了一个“副”字，但这也是一种突破，当年那连一杠都挂不上的我，居然一下子跳到了副中队长，已经很不错了，你说是不是？
当李老师报完名字叫我们上台领取中队长等牌牌的时候，我是充满欢喜地走上了讲台，这一刻终于来临啦！两年了，两年，我还从没尝过当“官”是什么滋味，酸？甜？苦？还是辣？就由我王宇炜亲自尝尝吧！
当我后上接过这个鲜艳的二杠牌牌子，嘴上说过谢谢之后，心中的那份喜悦真是无法用言语来表达，瞧把我乐的！
这真是难忘的一刻！
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那一束郁金香一直在我的记忆里回放。——题记
我们不得不分离，轻声地说声再见，心里保存着感激，感谢你曾经给我那一份深厚的情谊。
在小学毕业的典礼上，同学们都个个愁眉苦脸。我亦是如此。大家为什么会这样呢？为什么会愁眉苦脸？这是我们第一次和集体相处已久的第一次分别。
那一天，是我们最后一次以小学的名义回到学校参加毕业典礼。那一天，我十分幸运，可以为老师献花仪式。仪式进行了第四项，是我们上场的时候了。我双手抱着一束美丽的郁金香，它是那样的挺拔和顽强啊！我们陆续上台，而我对应的正好是我们的数学老师。数学老师平时待我就不错，对我严格要求。在课下，她就像我们大姐姐一样陪着我们玩耍。她的脸上无时无刻都带着笑容，而这次似乎严肃了些。我们双手将鲜花献给了老师，并郑重地敬一个礼。随后，我们就来了一个温暖的拥抱。我的眼泪就不自觉的流下来。真的控制不住自己当时激动的心情。从那以后，我们就再也不是小学生了，不是那个小学的学生了。
即使我不是小学生了，但我很是自豪我是孙老师带出来的学生。那一件珍贵的师生情是我久久不能释怀。他犹如钻石般珍贵；太阳般耀眼；星星般夺目耀眼。那一刻的感动那一刻的精彩瞬间却让我久久不能释怀。
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过红绿灯对我们来说都是“家常便饭”，但你们留意过那些不顾自己生命安全的“亡命之徒”们在红灯车少时乱闯马路的情形吗？可否知道那有多么危险吗？
一天上学路上，我要穿过一条大的“十”字路口。可现在是红灯，我只好等待。这时来了一群人，他们开始玩命了……
他们上了斑马线，大摇大摆地朝前走着，他们的行为也带动了我，可红灯仿佛变成了一张严肃的脸对我说：“不能过！不能闯红灯！”我又努力把那蠢蠢欲动的心压了下去。突然，一辆车子飞快地开过去，差点儿就将那群人撞倒，“真悬！”我的心一下子拎了起来，我真为他们担心，担心他们被汽车撞到。他们见没车了，又继续浩浩荡荡地过着马路。这时，一辆小轿车急速向他们冲去，我吓了一跳，连忙捂上眼睛不敢看，心都快要蹦出来了，只听那急促的“吱吱”的急刹车的尖叫声响了一阵，车好像停下来了，我慢慢睁开眼睛，发现路上没有血迹，再朝远一望，看到那群人正连滚带爬地跑上了人行道。
这时，绿灯那“微笑的脸”出现了，我也要过马路了，想想刚才那“惊心动魄”的一刻，真令我害怕。
闯红灯虽然是件小事，但脑中的那一幕使我至今难忘，也让我了解到闯红灯是一件多么可怕的事了。闯一次红灯，就等于拿自己的生命开了一次玩笑。
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在20_年六一节的那一天，妈妈带我去上海迪士尼游玩。一进大门，我就看到很多刺激的游戏项目，有极速光轮，雷鸣山漂流等等。
我先去坐极速光轮。坐完极速光轮，活动活动筋骨，我又拉着妈妈开心地奔向了雷鸣山漂流，我可喜欢漂流了呢！
排了一会儿队，就轮到我了。我坐上一艘圆形的皮艇，穿好雨衣，抓好扶手，并给自己打气：加油，你连极速光轮都坐过了，一点也不怕。可我还是怕。
漂流开始了。一开始，水流不急，皮艇微微的左右晃动着，我庆幸着这个游乐设施不恐怖，可开心的心情没持续多久，突然，眼前一黑，我耳边就传来一声狮吼，我吓得急忙抱住妈妈。我心惊胆战，抬头一看，一只恐龙就在眼前，我刚想叫，突然，我感觉皮艇一歪，接着，皮艇像坐滑滑梯一样，飞速地“飞”了下去，我只感到刚刚吃的玉米在胃里七上八下。
我“魂都飞了出来”，突然，眼前一黑，等我回过神来眼前竟是一大片浓雾。我紧张极了，生怕又来一次自由落体，但皮艇一直冲出了浓雾，还是风平浪静。我回头一看原来刚刚是进入了一个山洞，突然，船体忽然摇晃，没等我反应过来，我的腿立刻湿透了！我大惊失色，船又摇晃起来，冲向了一个大漩涡，我赶紧缩起脚，两手抓住栏杆，全身都绷得紧紧的，生怕“飞”出船外。还好，这一个浪很小，只是稍稍冲进船里。我正庆幸，可左边又扑来一个大浪我的脚又湿了……经过三番五次的“折腾”我终于到码头了！
这一刻是难忘的，是快乐的，我相信我能更勇敢！
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等啊，盼啊，终于到了3月22日。这一天，天气晴朗，万里无云，艳阳高照，我们三年级迎来了一个特殊而又有意义的美好时光——十岁成长礼。
成长礼上的节目精彩纷呈。有欢快的舞蹈，有饱含深情的教师朗诵，有激情四溢的架子鼓，有热情奔放的拉丁舞，有声情并茂的学生朗诵……
“谁言寸草心，报得三春晖。”让我最难忘的一刻是感恩父母的环节。我们回到教室后，刘老师给我们读了《爱心树》的故事，读完后，老师问：“书中的树指的是谁？”同学们异口同声地说：“是爸爸妈妈！”接着刘老师把爸爸妈妈精心准备的信发给了我们。我小心翼翼地打开信封，信中写着爸爸妈妈对我的爱和寄予我的希望，还有那贴心又温暖的话，看完信，我情不自禁地流下了幸福的泪水。我们一天天地长大，你们一天天地变老，我们是《爱心树》里的小男孩，爸爸妈妈就是《爱心树》里面的那一棵大树。从今以后，我一定要珍惜这幸福美好的时光，好好学习，天天向上，回报爸爸妈妈对我的养育之恩和无私付出。这时，我想起了之前表演时学生朗诵里说的那一番话：“爸爸妈妈，吃的，穿的，喝的，没有哪一样不是你们精心准备的。”现在想一想，是啊，吃的，穿的，喝的，哪一样不是爸爸妈妈精心准备的。
“今天我以滨校为荣，明天滨校以我为傲。今天我以爸爸妈妈为荣，明天爸爸妈妈以我为傲……”十岁成长礼在同学们的庄严宣誓中结束了，但这一刻将永远铭记在我心中。在这个十岁成长礼中，我懂得了幸福、感恩与梦想……
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朋友，你知道什么是难忘吗？你知道什么叫做激烈吗？那就从我参加的第一次活动开始吧。
我想起了在我一次活动中的经历。那一天，天是那么蓝，太阳像一个大火球似的，炙烤着大地。活动的第一天让我们叠棉被，必须叠的方方正正的。我叠了一遍又一遍，可是，不管我怎么努力，都没能成功，旁边的人不由的为我捏了一把汗。要知道，如果叠的不好，那可就要死翘翘了，想到这儿，我倒抽了一口冷气。这时，不知怎么的，我的心里只有一个念头—求助。念头像杂草一样在脑中疯狂的成长，让我更加不安了，心中一直在斗争：到底是求助呢还是不求助呢？
这让我感到很为难，要知道，我可是一个爱面子的人。正当我忐忑不安之时，一个人走过来，温和的说：就让我来教你叠吧。当我听到这句话时，脸上的表情一直都在变化，忧愁、高兴、欢喜，最后直到欣喜若狂。于是，我便爽快的答应了，就是因为我的那位朋友向我伸出了援手，我才能侥幸逃离了苦海。当时，我的脸红红的，喉咙感觉热热的。
正是因为这件事让我得到了极大的鼓励，才能让我在这次活动中取得优秀的成绩。
我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑。我的好朋友—苏俊桥，我想对你说一万个谢谢。朋友，现在你应该懂得什么叫难忘了吧！
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人生总有很多难忘的事，让我印象最深刻、最难忘的还是小学毕业的时候。
岁月的流逝总能留下美好的回忆，也能留下让人悲伤的记忆。光阴似箭，岁月如梭现在的我已经上初中了，离小学毕业快两年了。每当分析照片看见一张毕业照片，看到照片上熟悉的脸，总会想起小学时的记忆；每当翻起一张张同学录，都会看到一个个熟悉的名字和熟悉的笔画。那字体的温度仿佛昨日刚签下的痕迹。
回到让我难忘的那一天。那一天是在校的最后一场考试，随着时间的流逝，三门考试已经全部考完了。考试完马上就要告别，不知什么时候才能相见。
铃声一响，同学们一个个走出教室，走的时候还依依不舍看一这个教室。我和我的三个同学最后一次才走，看着同学们一个走出教室，我们最后一个走也回头看一眼教室。在离开校门的那一刻，心里有些开心，有些难过。开心就是小学毕业了，难过的就是和那些同学在见不到了。
考试那一天也是拍照的那一天，拍毕业照是在上午拍的。拍照片的时候英语，数学老师都来了，唯独语文老师没有来，同学们心里都很伤心。
毕业那天上午，是我最难忘的那一刻。语文老师她哭了，就因为她说了一句，过了今天可能会再见，有些同学可能再也见不到了，说完这句话老师就哭了。下面也有一些同学也在默默流泪，我也不例外，我也在下面偷偷的哭。
这一刻让我明白了分别是多么难过的！人生总是相遇简单分别很困难！
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3月28日是全世界万众瞩目的日子，因为，在这一天的8点30分，我们就要迎来“地球一小时”活动。那天，8点30分，每一户人家都要关掉用电的器材来省电，也是纪念电灯的发明家爱迪生。关灯活动一直持续到9点30分，共一个小时，虽然只有一个小时，但让我记忆深刻……
那天，我好不容易等到了8点30分，于是，我拿出烛台，点上蜡烛，开始写起日记来，写着写着，我不写了。我突然想起这时大多数人家肯定都关灯了，街灯肯定也关了，那情景多难得一见啊！于是，我拉开窗帘，打开窗子，观赏起来：一排排的街灯全关了，就连徐家汇花园的彩灯也灭了，对面的几幢居民楼也全关了灯，拿出了蜡烛照了起来。只是办公、商务楼没有关灯，如：港汇、汇金……我想：“为了节约电和能源，大家都投入到了这个活动中来，真有意义啊！”
一小时后，我上网找了一下资料，便开始和外婆计算起来：假设每户人家都有6盏灯，平均每盏灯1小时用40瓦，6盏灯就用0。24度电，每度7角钱，那么全球共65亿多人，按平均每4口人一户计算，那就有16。25亿户人家，就能节约3。9亿度电，节约2。73亿元钱。如果合理运用这些钱，就可以买1100多辆车，盖250所希望小学，买1860万桶纯净水等……现在想想，如果每户人家都能做到节电，可派上多大的用场啊！
这次的“地球一小时”活动让我觉得很有意义。我能亲身参与其中，更是让我难忘。
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在我人生的道路上，有着许许多多的难忘的时刻。那些时刻，经过岁月的磨练，在我的脑海里慢慢的淡漠，消失。但有一件事令我记忆犹新——那是在体育课上的一件事
记得那一次，大家开开心心的上体育课。因为大家十分认真地完成了那一节课的任务。老师便让我们自由活动。大家都十分开心，大家有的打羽毛球，有的打篮球，有的坐在跳山羊用的道具上聊天，我也不例外。大家都坐在上面好好地，可天有不测风云人有旦夕祸福，我一个不小心竟从那上面摔了下来。同学们看见我摔在地上，连忙扶我起来。一个个都问我有没有受伤，又急忙找来老师。来是叫我去卫生老师那里，这是又有两个同学自告奋勇从我去卫生室。
到了卫生室，里面的老师也询问我怎么了，有什么地方疼吗？我一五一十的回答了。老师不愧是老师就是有经验。一会就知道我的伤势怎么了。原来只是头上摔了一个大包，脚崴了一下。
我出来后护送我的两位同学立刻问我到底伤的怎么样，这是体育老师也大步流星的走了过来，询问我：卫生老师怎么说的？我便一五一十的告诉了老师。老师叫我回教室先休息，又有两位同学扶我进教室，还帮我倒水。
这一刻是我深深的感受到了朋友之间的那种情谊，那种纯正而又美好的情谊。正是这种友谊才成就了中华上下五千年的光辉历史。
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记忆的长河中漂浮着回忆的岛屿，隐隐约约、零零星星，但唯有那座岛屿，一直清晰地停留在我的记忆里，难以忘怀……
那时，我还在上幼儿园。一天，突然传来了奶奶因为突发心脏病住进了医院的重症监护室的噩耗。爸爸妈妈急忙带着我来到了医院。刚赶到医院，我就看见大伯双手抱着头坐在监护室门口的凳子上。见我们到来，大伯忙走到爸爸身边轻声说：“妈在里面呢。”“嗯。”爸爸神情严肃，可以明显地感觉到他很紧张。
要知道我从小是奶奶带大的，和奶奶的感情可是非同寻常，看着大人们的表情，我就知道肯定很严重，心里开始担心起来。“妈妈，奶奶怎么啦？会不会……”妈妈连忙捂住我的嘴训斥道：“小孩子不懂，不要胡说八道！奶奶肯定会没事的！”说着一边轻声念着：“童言无忌，童言无忌……”
爸爸和大伯不停地在医院的走廊里踱来踱去，期待着我们都愿意听到的好消息。我记得重症监护室那扇重重的大铁门开了又关，关了又开。就这样，经过两天两夜的抢救，我们终于从医生的口中得到了奶奶暂时脱离危险的消息。我们相拥在一起又是哭又是笑。仿佛此刻，我们就是全世界最幸福的人。爸爸紧紧握着大伯的手说：“哥，真好！我们又是有妈的孩子了！”
是呀，有妈的孩子像个宝。因为奶奶的坚强，因为我们全家人的信念，我们重新拥有了完整的家！
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在我的生活中，有太多太多的难忘的瞬间，但最让我牵动心弦的是那一刻。
“哗……哗……”雨下着。
放学了，我用书包遮住了头，快步往家的方向跑去。
到了家门口，我惊呆了！遮阳帐篷，哭声，黑布，黑衣服，还有一个大大的“奠”字。我知道这代表什么，我也猜想到了，是谁。
我慢慢地走了进去，姑姑伤心地对我说：“他走了。”我的眼睛一下子放大了好几倍。不是吃惊，只是不愿接受事实罢了。
我快步朝楼上的房间跑去。我握住了他的手，僵硬而又冰冷。眼泪，也不由自主的落下。我没有继续在那个房间呆下去，而是跑到后面，嚎啕大哭。
那晚，我做了一个梦，梦里，一个老人孤独的背影，他望着一个孩子背着书包，消失在尽头。老人转过身来。那是一个和蔼的老人，他脸上露出了笑容，皱纹在他脸上现出，转眼间，已是黄昏。孩子背着书包回来了。老人接过那沉甸甸的书包，脸上现出吃力的样子，但在孩子转过头来的瞬间，他又笑了起来。晚饭时，他不断地为孩子夹菜。菜堆满了孩子的碗。老人只是不断地往嘴里送饭，孩子也为他夹菜，老人笑了笑，便也吃了起来。
我醒了。泪水打湿了我的枕头。
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直到现在，我还是看到眼前的跑步场景，忘不了。
春节长跑开始了，我心里忐忑不安，在操场上走着。准备活动结束后开始比赛。我看到男生跑第一圈的时候，看起来很轻松很自信，但是过了一段时间，脸上就不再平静了，那种难受的样子让我担心。我能完成比赛吗？
站在起跑线上，我的心突然平静下来。哨声一响，我就像离弦之箭和野马一样冲了出去。我们互相让道，跑道尘土飞扬，汹涌如海潮。我看到徐璐和冯心瑜在内巷跑，就跟着他们到了内巷。跑到第三圈的时候，感觉自己的力量在逐渐消失，越来越觉得吃力。而且我面前的人越来越多。我的腿只能机械地动，就像木偶一样，一点感觉都没有。但是我心里有一个信念，我一定要完成900米。我不要求我先跑，对我来说不切实际。我唯一的想法就是跑完全程。
最后一圈，我尽可能的像森林里的鹿一样不停的跑，但是我的腿终究不是鹿的腿。慢慢的，我发现我的腿不听使唤了，我的脚麻木了，我走不下一步了。我的肺似乎不再工作了，我不能使用足够的气体。我的心快要跳出嗓子眼了，金星无处不在。当我距离终点线20米的时候，我回过神来，想起我要冲了。我闭上眼睛，向前冲刺。当时除了往前走，我什么都不懂。
我至今无法理解当时是什么能量支撑着我完成跑步和冲刺。但我明白这种能量一定很重要。我会记得那一刻。
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一天清晨，天蒙蒙亮，浓厚的晨雾压得人们都快喘不过气来。大街上，冷风呼啸着，很多行人都压低了脑袋，匆匆忙忙地赶着路。他们都想尽快到达目的地，以便躲避这刺骨的寒风。我背着书包和所有人一样匆忙地走在大街上。
“吱吱……”一阵急刹车声响打破了清晨的静寂。路人纷纷向事故发生地赶过去。不一会儿，那里就聚满了人。我也跟着人群挤了进去，原来是一辆宝马车撞了一位叔叔。我走近一看发现那辆宝马车离那位被撞倒的叔叔还有些距离呢。看来是遇见碰瓷的了，这下车主可要遭殃了。我暗自为车主叫不好。这时，一位西装革履的年轻人从宝马车下来了。他看到自己撞人了，赶紧将那位叔叔扶起来，还不停地对他说：“对不起，对不起，我为了赶路，车开得太急了。有没撞伤您？要不要带您去医院检查一下？”碰瓷的大叔听了，脸一下子唰得比熟透的苹果还红。他对突然起来的结果感到意外，感到羞愧，不知所措地回答道：“年轻人，我没事，我先走了。”
那位碰瓷的大叔走远后，我好奇地问年轻人：“他碰瓷是他不对，您为什么还要那么尊重他呢？”那位年轻的车主笑着答道：“如果我跟他一样，那双方肯定要吵起来。到时不仅伤了彼此的自尊，还影响整个交通，那有何必呢？再说了，谁愿意知法犯法呢？他家或许有什么难处，所以才出来碰瓷的。大家互相宽容一点，什么也没有，这不是很好吗？”
我听了，若有所思。人群也渐渐散去。望着那位年轻人远去的车子，心头不禁涌起了一股股暖流。
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有些事像流星一样溜走了，但有些事永远留在我的记忆里。那就是我为领导表演吹葫芦丝。
六一那天，学校比平时热闹极了，同学们像炸开了锅。大家穿着崭新的衣服，化妆的犹如一个个小喜神儿。
脸上洋溢着喜悦的笑脸，我怀着一颗无比激动的心，狂奔到大礼堂，一坐下就听说上级领导都要来，看看我们的演出，听了他们的话，我放松的心情一下子紧张了起来，领导来看演出。如果我吹错，岂不是给学校丢脸。我急得像一只热锅上的蚂蚁团团转。因为我是第一次在这么大的场合表演节目，接下来怎么办只好听天由命了。
过了一会，当主持人叫到我名字时，我精神抖擞的走到大舞台，心脏仿佛像要跳出来，表演快开始的时候，我对自己说:“现在怕还有什么用，人生能有几回搏？”表演开始了，我小心翼翼的吹奏着每个音符，声音时而急，时而缓，时而高，时而低。高的时候犹如雷声阵阵；低的时候犹如窃窃私语。一会儿功夫表演结束了，雷鸣般的掌声响了起来，我回到座位以后，我的心情也放松了起来。猜猜我们校级小演员是谁呢？行了我就不卖关子了，那就是我，那天是我最高兴的一天，因为我得到了领导和同学的夸奖，这次表演使我终生难忘。
这次表演让我终身难忘，以后我一定会参加更多的活动。
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“哦耶，我们赢了！”同学们欢呼着。他们抱在一起，欢呼着，雀跃着，庆祝我们的胜利。
这天有我们班的一场篮球赛，开始准备了，只见赛场上，队员们正在击掌加油。赛场边，观众们自发组成啦啦队，整齐地喊着：“三班必胜！三班必胜！”。
比赛开始了，观众们目不转睛地盯着球，爆发出更猛烈的加油声。
裁判把球抛出，霎那间，球落下来，两方队员你拥我挤，人群中，一名我方队员带着球冲出重围，人群很快散开，追赶着那名队员，人群又围住了那名同学，他纵身一跃，传球，另一名学生接球一跃，投篮，球精准地落入篮框，得分！同学们开心极了，在大家的加油声中，比分渐渐变成了6：0。
对方一名同学高喊：“加油啊！我们都差对面6分了！”对方队员奋起反击，把比分扳回了6：7。
最后一球，同学们都十分专心地盯着球，个个大气不敢出。发球，对方队员抢到了球，人群向我方篮框靠近，对方队员投篮了，没进！
我方队员乘此机会抢过球，快速奔向对方篮筐，只见他迈开步子，脚往下一蹬，手向外一弹，球飞了出去，砸中篮板，落进了那鲜红色的篮框里。球未落地，下课铃先响了，一边的观众们跳了起来，场上的选手拥在一起，球触到地面，计分员为我们加上两分，8：7。
裁判吹响了尖锐的哨声，宣布我们赢了。
那一刻的哨声，我们等得太久了；那一刻，经过整整四十分钟的拼搏，我们赢了！
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