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无论人生遇到怎样的挫折与磨难，都要以乐观的心态面对，积极对待他们，这样才会有“柳暗花明”的一天。 ——题记 鲁滨逊，这个人物可谓在我读过的所以名著中最坚强，乐观的人。读过《鲁滨逊漂流记》的朋友们都知道：鲁滨逊在海上遇难，漂流的一个孤岛上，...
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——题记
鲁滨逊，这个人物可谓在我读过的所以名著中最坚强，乐观的人。读过《鲁滨逊漂流记》的朋友们都知道：鲁滨逊在海上遇难，漂流的一个孤岛上，并在上面独立待了28年，而且他还结交了一位野人朋友---星期五。我很佩服他的品质性格，这正是我们成长所需要的东西，我要心随鲁滨逊漂流到孤岛，学习这种品质。
遇到困难永不退缩，在我们的成长道路上，苦难是常有的，关键是我们怎么去解决。我们三年级开始写作文了，刚接触作文的那段时间，我一到作文课就紧张、着急，因为我不会动笔。有时即便心里觉得那件事物很美也很难准确生动地描写出来，每次老师把作文本发下来，分数很低，红通通一片都是老师改正过的痕迹，看到这些分数，我对自己很失望，有些想退缩了。但是当我想到：鲁滨逊遇难后独自生活在孤岛，在这里，没有了家乡的温暖，没有了朋友的关怀，没有了丰富的物质生活，但是他却能在这样的条件下坚持28年，这是多么的难得，需要多大的勇气，与他相比，我这点困难又算得了什么呢？所以每当我想退缩的时候，我就告诉自己，鲁滨逊在那么恶劣的环境下都能挺住，都能坚强地面对，我的困难相比他的困难又是多么的渺小啊！我要学习他，面对挫折要坚强。
不管是现在还是以后的成长道路上，我会一直用鲁滨逊的故事来激励自己，学习他的优良品质，坚强地面对一切未知的困难、挫折，以使自己的人生更加精彩、充实。
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