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毒品，像可怕的恶魔，是它夺走了我们一切。一提到毒品，人们闻而生畏，因为毒品之毒猛于毒蛇恶虎。如果－个人染上了吸毒后。没有了脱胎换骨的决心和毅力，想戒毒是不可能的了。毒品，真是太可怕了，它可以毁掉一个人，甚至毁掉一个家庭啊！这是我看了《纸飞机...
毒品，像可怕的恶魔，是它夺走了我们一切。一提到毒品，人们闻而生畏，因为毒品之毒猛于毒蛇恶虎。如果－个人染上了吸毒后。没有了脱胎换骨的决心和毅力，想戒毒是不可能的了。毒品，真是太可怕了，它可以毁掉一个人，甚至毁掉一个家庭啊！这是我看了《纸飞机》这部影片后的一个深刻体会。
影片中，一位普通妇女被人蒙骗吸上了所谓的“头痛药”（其实是毒品），并且上了瘾。等她知道这不是头痛药，而是毒品时，为时已晚了。她的毒瘾一旦发作，就全身无力，肌肉乱颤，满脸抽搐，痛苦万分。她只好立刻跑到外面买毒品，有时还拿她的儿子——亮亮当出气筒。从此，母子俩就生活在痛苦之中。后来，这位妇女进了戒毒所，她的儿子——亮亮折了许多纸飞机，飞进了戒毒所。她被感动了，决心戒毒，重新做人。出来后，她干起了洗车的行业，却被贩卖毒品的人抓了。亮亮打了110，才把妈妈救了出来。此后，他们又过上了幸福的生活。 看完这部电影，我觉得吸毒很可怕。就是一包小小的毒品，却让一个善良美丽的人失去了她的人性，也让她的家庭永远失去了欢乐、幸福。这件事真是太让我震惊了！
我还听妈妈说过，有一个表舅，他原来有万贯家产，是个百万富翁。可是因为吸了毒，把所有财产全部花光。他的老婆也经不住毒品的诱惑，后来竟然也吸了毒。两人没了钱，他就去抢劫。最后，他们被警察抓去，进了戒毒所。他们唯一的三岁孩子还要寄养在别人家里，多可怜呀！听了，我对吸毒又增加了几分恐惧。
你想让毒品吞噬自已的自尊，灭绝人性吗？你想让毒品毁你的家庭，给你送来痛苦吗？你想让毒品葬送我们来之不易的改革成果，让我们国家重蹈贫穷落后被人指为“东亚病夫”的覆辙吗？假如你的答复是否定的，那么，远离毒品是你最好的选择。死者的遗恨，生者的痛悔，家人的泣诉，罪犯刑前的自白，这些都给了我们警告：珍爱生命，拒绝毒品。
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——观《纸飞机》有感
今天下午，我们观看了一部电影--《纸飞机》。电影讲述了酷爱飞机，但更爱自己妈妈的小学生何亮和吸毒成瘾、为了儿子坚决戒毒的妈妈之间发生的一连串故事。给我们上了一堂生动且富有深刻教育意义的课。
影片中有一个情节让我十分难过。何亮知道妈妈进了戒毒所后，心里一时很恨她，但是他非常想念妈妈，就在戒毒所的高墙外面一边放飞纸飞机，一边大喊“妈妈－妈妈－”。何亮妈妈听到儿子的声音，感到羞愧，心想没有脸再见自己的儿子，于是要自杀。这时，我心里就像塞进了一块石头，堵得发慌。我想，儿子在母亲的心中实在是太重要了，竟然觉得自己愧对儿子而要自杀。
还有这样一个镜头：何亮的妈妈在戒毒所期间，给儿子做了一个精美的小飞机，倾注了对儿子深深的爱。何亮也在家里做了许许多多小纸飞机，寄托自己对妈妈深深的思念。何亮妈妈因为儿子的声声呼唤，终于克服毒瘾的折磨从戒毒所里走出来，迈进了自己的家门。母子重逢，手里都拿着纸飞机。那一刻，何亮回想起以前和妈妈在一起的快乐时光，我看到这里，心里一酸，眼泪止不住地从眼眶流出。
想想我自己，不仅经常顶撞妈妈，惹妈妈生气，而且有时还让妈妈担心，真是太惭愧了。
这部电影给我留下了深刻的印象，我以后一定要做一个懂事的好孩子，用自己的行动报答爸爸妈妈。
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