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读了劳动最美这本书，我知道了劳动是生存之本，财富之源。缺少劳动，我们就无法生存我们家就是这样。有一天早晨，我跟着妈妈去摘茶叶。走进茶园，抬头望去，一片绿油油的世界，好像进入了仙境。我开始摘茶叶，一片，两片，三片，我一边摘茶叶一边想，摘茶叶原...
读了劳动最美这本书，我知道了劳动是生存之本，财富之源。缺少劳动，我们就无法生存我们家就是这样。
有一天早晨，我跟着妈妈去摘茶叶。走进茶园，抬头望去，一片绿油油的世界，好像进入了仙境。
我开始摘茶叶，一片，两片，三片，我一边摘茶叶一边想，摘茶叶原来是这么有趣，不仅锻炼身体，还可以挣钱，这真是一举两得，完全不用费力气。
妈妈望了我一眼，情不自禁的笑了一笑，终于忍不住对我说：“你这哪是帮忙，尽给我添乱，行了，你一边玩去吧！”
“切，不帮就不帮，我自个儿玩去，不管你的了！”过了一会儿，我忍不住又干了起来。
晚上，我和爸爸卖茶叶，回来的时候 ，我拿着自己辛辛苦苦挣的五元钱，心里自然很痛快！
劳动使人的生活变得丰富多彩，使人类积累了丰富的经验和无限的乐趣！
前几天，我读了一本书。名字是《劳动最美》。
书里面讲了劳动创造人类、劳动创造财富、劳动成就人生、劳动者最光荣、珍惜劳动果实这五大内容。给我印象最深的是第五章珍惜劳动果实。
现在国家富裕了，生活条件好了。在我们的日常生活中，人们随意乱丢的纸张、玩具等许多都是我们劳动换来的成果。对于有些人就是可口的饭菜，平时不太在意的纸张是他们一天的生活费。这么多浪费的现象，真让人心痛。这不得不让我想起我们学过的古诗“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”老师一句一句地念给我们听，让我们要珍惜粮食，珍惜劳动成果的来之不易。这首诗强烈的情感，让我们要珍惜粮食，享受劳动成果时要心存感恩，体会它的来之不易。所以，现在我们要从小事做起，竖立一棵珍惜粮食的心。我们要行动起来，以后看到别人浪费要制止他们。
毛XX就是这样一位人。他生前用过的一百件生活用品中，穿过二十多年的衣服，补过几十次衣服。别人好几次提醒他买一件新的，他都不肯，直到逝世前夕他还穿着补过的衣服。在国民困难的时候，毛主席不吃肉，也不吃水果，他只吃几个烤洋芋就可以温饱，和全国人民一起同甘共苦。
咱门中国有一句古话：“劳动是最光荣的！”是啊，劳动即能锻炼身体，有能收获成功的果实，这难到不是最好的运动吗？
劳动的时候虽然总是脏兮兮的，但是好处多与坏处，而且多一千倍甚至多一万倍！
我们全家都是农民，靠种田为主，种田就是全天下最好最好的劳动了，我敢说：“世界上如果没有我们这些农民的话，全天下就没有一口饭可以吃了，那些靠钱来买饭吃的大老板,说不定就会被饿死的！”
我的爸爸妈妈从早上就开始劳动，一直干到晚上，除了吃饭，从来都不停歇。他们中的一些食物，比买的好吃一千倍。有一次，我跟着爸爸妈妈到田地里去种菜，那个菜长出来以后，我吃了好多好多，因为我一想这是我种的，我就特别特别的骄傲，就好想吃。
爸爸常教导我们说：“做人不要太懒，要知道劳动，劳动是最光荣的，你们要一直记在心里啊！”
“劳动最美”，这句话说得好啊，就算再丑陋的人，劳动的时候，就是全天下最美丽的人。
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