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今天，我再次读了《老人与海》这本书。这本书讲的是一个老人，他是一个渔夫，瘦骨嶙峋。他有一艘小船，靠打渔为生，但是他不太走运，连续八十四天没打到鱼了。到了第八十五天，他认为这是一个幸运的数字，打算去远海打鱼，希望能打一条大鱼，可是，老人却被那...
今天，我再次读了《老人与海》这本书。这本书讲的是一个老人，他是一个渔夫，瘦骨嶙峋。他有一艘小船，靠打渔为生，但是他不太走运，连续八十四天没打到鱼了。到了第八十五天，他认为这是一个幸运的数字，打算去远海打鱼，希望能打一条大鱼，可是，老人却被那条大鱼带到了大海的深处。
又经过了几天几夜的努力，老人和大鱼搏斗了许久，终于在大鱼徘徊在小船边的时候用小刀刺进了大鱼的心脏。大鱼在死前蹦跳了一下，跳进了老人的小船里，大海都被鱼的血给染红了。
在回来的路上又遭到了鲨鱼的袭击，鱼的一大半都被鲨鱼吃了，鱼钩也被打断了，最后，老人用仅有的木棒加上他多年来和鲨鱼搏斗的经验把它们赶走了。
读到这里，我被老人坚强的毅力、乐观的心态和永不放弃的精神深深的震撼了。记得以前，我有一次画画考级，老师说一个小时内必须画完，我想：这怎么可能呢？之前画一幅画都要一个半小时。就在这时，我想到了《老人与海》这个故事，想到他永不放弃的精神，想到这里，我拿起笔画了起来，经过努力的奋斗，终于在一个小时内成功画完一幅画。
有志者事竟成，这话一点也没错，我要继续学习老人永不放弃的精神。
今天我看了《老人与海》这本书，不禁思绪万千，我的心随着这本书飘到了那波涛汹涌的大海，这本书，给了我生面对生活中困难的勇气，主人公圣地亚哥，使我明白了“世上无难事，只怕有心人”。
《老人与海》的故事很简单，写的是老渔夫圣地亚哥在连续84天没抓到一条鱼的情况下，终于独自钓到一条大马林鱼的故事。因为鱼太大把他的小船在海上拖了三天，才被老人杀死绑在小船的一边。老人为了杀死大马林鱼，弄的精疲力尽，皮开肉绽。但是他并没有向大马林鱼屈服，他凭着顽强的意志终于把大马林鱼杀死。然而好运并没有出现，等待老人的是更大的挑战，有一群闻到血腥味的鲨鱼和已经皮开肉绽的老人展开了殊死的搏斗。最后老人活下来了但是大马林鱼没保住，老人拖回了一副光秃秃的骨架……
《老人与海》中有句名言：“一个人不是生来就要被打败的，你可以被毁灭，但不可以被打败。”这句话衬托出了老渔夫的坚强意志。在现实生活中，碰到困难是难免的，最重要的是要勇敢面对，坚持不懈，从失败中吸取教训。这本书还告诉我们人生的道路是曲折坎坷的，遇到失败是件很寻常的事，我们应该时时刻刻拥有一颗坚强、不屈服的的心来面对失败。失败乃成功之母，相信成功一定会向我们走来。
暑假里，我看了很多本书，有《稻草人》、《西游记》、《海底两万里》、《爱的教育》……其中我最喜欢的是一本200多页的《老人与海》，合上书本，不禁思绪万千，读完后，我的心也随着这本书飘到了波涛汹涌的大海。故事讲述了一位老人，在连续80多天打渔，但是没有打到一条鱼的情况下，忍受着节，坚持不懈，终于在两天后打到了一条又肥又嫩的大马哈鱼，由于鱼太大，被鲨鱼群吃光了，老人与鲨鱼群搏斗，历经千辛万苦，最后还是输了，他拖着一副大鱼骨架，失落地回到岸上，心理又生气又伤心，后来得到一个小男孩照顾，心里很感动。
虽然老人没有打到鱼，是失败的，但是他的精神感动了我们，俗语道“不以成败论英雄”，在困难面前，老人用坚强的毅力，勇敢的精神，战胜困难，勇往直前！“世上无难事，只怕有心人”，联想到我们自己，如果我们面对困难，不退缩，披荆斩棘，胜利的希望就会在眼前。
看完这本书，我明白了很多道理。跳拉丁舞时虽然又累又渴脚又痛，每一个脚步，每一个动作，力求完美，但是我还是要坚持，伦巴金牌，恰恰金牌，牛仔金牌，每一个成功背后都闪耀着辛苦的汗水，一颗颗串成我成功的希望，“台上一分钟，台下十年功”；在考试中，有时考得好，有时会不尽人意，这个时候，我要多反思，找到自己的薄弱点，胜不骄，败不馁，“失败是成功之母”；游泳累得喘不过气时，手划一下，再划一下，要“咬定青山不放松”；看了这本书，让我理解了坚强，我要做勇敢而坚强的人，做一个对社会有用的人！
硬汉精神
-----读《老人与海》有感
我读了《老人与海》这本书后，硬汉精神深深地可在了我心上。
《老人与海》这本书主要写了：一位捕鱼技术高超的老人出海84次都空手而归，他在第85次出海时，拼尽全力，终于捕到了大马林鱼，但马林鱼吸引来大群鲨鱼，老人不得不与鲨鱼搏斗。最终，大鱼只剩下一具残骨。
这是何等的坚持，让老人经历84次挫败后，依然出海打渔；这是何等的毅力，让老人与马林鱼周旋数日，坚持抓住机会；这是何等的勇气，让老人在肌饿的鲨鱼群里保卫自己的成果，宁死也不放弃！就是那一次次的打击和挫折，锤炼了老人的铮铮铁骨，造就了老人的硬汉精神！
这不禁让我想起了那次学溜冰。那天，我穿上溜冰鞋，刚想走一步，便重重地摔了一跤，我疼得哇哇直叫，教练过来教了我一些步伐，我滑了两步，又摔了一跤。一连摔跤、站起来好几次，最终学会了溜冰。
“人不是生来就要被打败的，你尽可以把他消灭掉，可就是打不败他。”是啊，人生原本就充满困难与挫折，我们要像老人一样，精神永不屈服于挫折，在学习、生活中不屈不挠，迎难而上，实践硬汉精神。
今年寒假我看了一本书叫《老人与海》书中的故事可精彩了！这本书最让人感动的故事是书中的一位老人由于常年独自在海上打鱼，所以终日与鱼群为伴。有一次他钓到了一条大鱼，但是在返回的路上遇到了成群的鲨鱼。老人使出浑身解数和鲨鱼搏斗，可依旧打不过鲨鱼，鲨鱼把能吃的鱼肉全吃完了，结果老人拖回去的只是一条大鱼骨架……
看了这个故事，我深受启发，我觉得有时我们和故事里的老人很相似。只要我们有什么事，作为妈妈肯定会挺身而出。这就是母爱，母爱的伟大在于她的无私奉献和不求回报，就像老鹰捉小鸡，老鹰就像鲨鱼，母鸡就像老人，小鸡就像大鱼。老鹰去捉小鸡母鸡挡着老鹰奋力保护着自己的孩子。虽然母鸡的力量有限，打不过老鹰。但是它还拼命地保护着自己的孩子。像文中的老人一样保护着大鱼，不让鲨鱼吃掉。虽然最后还是没能捉回大鱼，让我们敬佩老人的努力坚持不懈的精神，值得我们学习。
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