[bookmark: _Toc1]简爱读后感1000字
来源：网络  作者：梦醉花间  更新时间：2025-06-19
《简爱》是一部带有自传色彩的长篇小说，它阐释了这样一个主题：人的价值＝尊严＋爱。《简爱》的作者夏洛蒂。勃朗特和《呼啸山庄》的作者艾米莉是姐妹。虽然两人生活在同一社会，家庭环境中，性格却大不相同，夏洛蒂。勃朗特显得更加的温柔，更加的清纯，更加...
《简爱》是一部带有自传色彩的长篇小说，它阐释了这样一个主题：人的价值＝尊严＋爱。
《简爱》的作者夏洛蒂。勃朗特和《呼啸山庄》的作者艾米莉是姐妹。虽然两人生活在同一社会，家庭环境中，性格却大不相同，夏洛蒂。勃朗特显得更加的温柔，更加的清纯，更加的喜欢追求一些美好的东西，尽管她家境贫穷，从小失去了母爱，父爱也很少，再加上她身材矮小，容貌不美，但也许就是这样一种灵魂深处的很深的自卑，反映在她的性格上就是一种非常敏感的自尊，以自尊作为她内心深处的自卑的补偿。她描写的简。爱也是一个不美的，矮小的女人，但是她有着极其强烈的自尊心。她坚定不移地去追求一种光明的，圣洁的，美好的生活。
简。爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境，从小就承受着与同龄人不一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒打。。。。。。这是对一个孩子的尊严的无情践踏，但也许正是因为这一切，换回了简。爱无限的信心和坚强不屈的精神，一种可战胜的内在人格力量。
在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的家庭教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。不应该因为她是仆人，而不能受到别人的尊重。也正因为她的正直，高尚，纯洁，心灵没有受到世俗社会的污染，使得罗切斯特为之震撼，并把她看做了一个可以和自己在精神上平等交谈的人，并且慢慢地深深爱上了她。他的真心，让她感动，她接受了他。而当他们结婚的那一天，简。爱知道了罗切斯特已有妻子时，她觉得自己必须要离开，她这样讲，“我要遵从上帝颁发世人认可的法律，我要坚守住我在清醒时而不是像现在这样疯狂时所接受的原则”，“我要牢牢守住这个立场”。这是简爱告诉罗切斯特她必须离开的理由，但是从内心讲，更深一层的东西是简爱意识到自己受到了欺骗，她的自尊心受到了戏弄，因为她深爱着罗切斯特，试问哪个女人能够承受得住被自己最信任，最亲密的人所欺骗呢？简爱承受住了，而且还做出了一个非常理性的决定。在这样一种非常强大的爱情力量包围之下，在美好，富裕的生活诱惑之下，她依然要坚持自己作为个人的尊严，这是简爱最具有精神魅力的地方。
小说设计了一个很光明的结尾－－虽然罗切斯特的庄园毁了，他自己也成了一个残废，但我们看到，正是这样一个条件，使简爱不再在尊严与爱之间矛盾，而同时获得满足－－她在和罗切斯特结婚的时候是有尊严的，同时也是有爱的。
小说告诉我们，人的最美好的生活是人的尊严加爱，小说的结局给女主人公安排的就是这样一种生活。虽然我觉得这样的结局过于完美，甚至这种圆满本身标志着浮浅，但是我依然尊重作者对这种美好生活的理想－－就是尊严加爱，毕竟在当今社会，要将人的价值＝尊严＋爱这道公式付之实现常常离不开金钱的帮助。人们都疯狂地似乎为了金钱和地位而淹没爱情。在穷与富之间选择富，在爱与不爱之间选择不爱。很少有人会像简这样为爱情为人格抛弃所有，而且义无反顾。《简爱》所展现给我们的正是一种化繁为简，是一种返朴归真，是一种追求全心付出的感觉，是一种不计得失的简化的感情，它犹如一杯冰水，净化每一个读者的心灵，同时引起读者，特别是女性读者的共鸣。
生活永远不会像小说一样完美
生命太短暂了，不应该用来记恨。人生在世，谁都会有错误，但我们很快就会死去。我们的罪过将会随我们的身体一起消失，只留下精神的火花。这就是我从来不想报复，从来不认为生活不公平的原因。我平静的生活，等待末日的降临。这是简.爱的生活态度也是我的性格写照。
我是一个喜欢读书并享受读书的人，但是我却不经常读书。《简爱》就是我读过的为数不多的名著中的一本。《简爱》是一本具有浓厚浪漫主义色彩的现实主义小说。书中的女主简爱是一个命运波折，生活坎坷的人，但她并不屈服于现状，而是永不放弃，敢于去努力追求幸福。
尽管简爱的出身并不是那么好，但是她敢于追求自己想要的，不会落魄的像生活低头而是做生活的主人。这令我深思，作为21世纪青少年的我们有什么理由不努力呢？我们有什么理由整天抱怨这抱怨那呢？既然这样，那为什么不像简爱一样敢于去追求自己理想，不去试试怎么知道不行呢？我总是可以从书中的故事情节联想到自己的生活，从书中汲取一些心灵鸡汤，以至于自己可以不活得那么累。
可是生活终归是生活，不会像小说里总是会有美好的结局 。生活中有些东西无论你是多么努力的去争取，可是都不能得到，这令我们很失望。在简爱的世界里是那么的美好，尽管过程有些曲折，但是她最终可以收获浪漫的爱情、温馨的亲情、纯洁的友情。她是一个幸福的人，她知道什么是幸福，也懂得让自己幸福。而我知道什么是幸福，也一直在追求幸福的路上，可是还是没有让自己幸福。
而我却不能像她一样，因为当放下了书本我要回到自己的生活当中。生活就是生活，不像小说一样可以任由作者编写，我们不知道下一秒会发生什么，但我们要做的就是把握好当下。只有把握好当下我们才能够生活得更好，更加快乐。
对啊，把握好当下。好一个把握好当下啊。这谈何容易呢？谁不懂得这个道理呢，只是做起来并不是那么容易吧！
就像小说里写的一样：那些无论我做什么去讨他们欢心都始终厌恶我的人，我也应该厌恶他们；对那些不公平的惩罚我也人，我就应该反抗。她不久就要超脱于尘世风雨之外了，精神已挣扎着要脱离她物质的居所，而她终于解脱出来之后，将会飞到哪里去呢？
我们不应该看别人的脸色而活着，而应该为了自己而活。不为名不为利，只为了自己能够活得洒脱自在，何必要在乎那么多呢。人生的最高境界不过是忘乎所以，脱离物质的居所，最后解脱出来罢了。
而我解脱出来之后，又将飞到哪里呢？
生活就是生活，永远不会像小说一样那么完美。而我们要学会接受这不完美的生活！
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