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一切都冻住了。湖面、轮船、城堡，还有安娜。就在刚刚，她为姐姐挡住了汉斯致命的一剑，在那冰冷无情的剑梢还没有碰到她的指尖，安娜已变成一尊冰冷冷，没有一丝生机的冰雕。变成冰雕的安娜，纯洁而透明，在一片银装素裹的世界中，闪着晶莹的光芒。阳光不敢在...
一切都冻住了。湖面、轮船、城堡，还有安娜。就在刚刚，她为姐姐挡住了汉斯致命的一剑，在那冰冷无情的剑梢还没有碰到她的指尖，安娜已变成一尊冰冷冷，没有一丝生机的冰雕。变成冰雕的安娜，纯洁而透明，在一片银装素裹的世界中，闪着晶莹的光芒。阳光不敢在她身上跳舞，它怕自己的浮躁弄脏了这层圣洁的光辉。风也静悄悄的，它不敢吹拂那位少女的冷峻脸庞。雪停了，阳光又从云罅中钻出来，一切显得恬静而又柔和。安娜的眼睛，宛然一块剔透的碧玉，不杂丝毫尘滓。冷面清明的雪在那双美丽的宝石前也黯然失色。一切都静极了，静极了……
在艾莎逃离了埃文戴尔后，安娜执意去寻找她。在村民克斯托夫的帮助下，安娜找到了冰雪城堡，见到了艾莎。安娜劝姐姐和她一起回埃文戴尔，一起拯救埃文戴尔失落的夏天。但艾莎根本控制不了因她而起的风雪，在烦躁中又一次误伤了安娜，并制造了一个雪怪将安娜一行人全部带离了冰雪城堡。但安娜在遭受了冰雪魔法的袭击后，身体越来越糟。她的头发白了一缕又一缕，身体也虚弱不堪。见多识广的地精告诉安娜，只有“一个出自真爱的举动”才能改变她。否则，等待安娜的是变成冰人直至死亡。安娜虚弱极了，她的头发慢慢全变白了，手指也结了冰霜，很快就会如地精所说变成冰人。安娜首先想到了男友汉斯，在村民克斯托夫和驯鹿小斯的带领下又一次回到了埃文戴尔。但满怀信心的安娜把事情想得太简单，当她告诉汉斯自己需要一个真爱之举才能消融被艾莎冻结的心时，汉斯的脸色突然变了，他狞笑着将房间里所有的取暖物全部关掉，本就虚弱的安娜更是冻得浑身哆嗦，如梦初醒的安娜才明白汉斯并不是真心爱她，只是利用她保住自己在南方群岛国家的地位。奸计得逞的汉斯将安娜锁在房间后扬长而去。幸好安娜在路上认识的雪人雪宝及时发现了安娜，并将安娜带离了城堡。这时候的埃文戴尔，已完全湮没在风雪中，暴风雪肆意在这座被风雪折磨得千疮百孔的国家内翻滚，远远望去，就像一个巨大的白色漩涡。这时已经折回北山的克斯托夫发现埃文戴尔卷起了漫天的暴风雪，担心安娜安危的他又一次奔向了埃文戴尔。而安娜此时也明白克斯托夫才真正的爱她。就当他们两人之间的距离越来越近，暴风雪停了，猛地回头的安娜发现汉斯正举剑一步步朝跌倒在地上的艾莎逼去。安娜猛地一惊，她回头再次留恋地看了看从远处奔来的克斯托夫，坚定地朝艾莎跑去，挡下了那伸来的宝剑。剑慢慢地逼向她，当冰冷的剑梢触碰到她的指尖，安娜变成了一尊冰雕。反应过来的艾莎紧紧搂住她，泣不成声。她的泪水打在了安娜的身上。奇迹出现了，安娜身上那层冰很快褪去，转眼又活生生地站在了艾莎面前。原来一个真爱之举，真的能消融冻结的心！
最让我深有感触的是艾莎问安娜：“你为了救我而牺牲了你自己？”语气中满是感动与不可置信。安娜笑了笑，眼中满盛着一个孩子特有的明媚：“因为我爱你呀！”
是啊，因为我爱你，所有为了你我不惜失去所有。多么简单的理由啊！安娜为了寻找姐姐不顾众人阻劝，夜深上山。在山上，她的衣裳被冰水打湿，和克斯托夫被野狼追赶，甚至克斯托夫那辆刚付清贷款的雪橇也掉入深渊。当安娜他们历经千辛万苦找到了冰雪城堡，找到了艾莎，艾莎封闭自己，又一次伤害了安娜，并且让雪怪将他们全都扔出了冰雪城堡。但安娜并不因此减轻她对艾莎的爱，甚至她生命垂危时依旧选择挡在艾莎的前面。安娜这个女孩，她坚持、不服输的性格使她从不轻易向命运低头。她一旦认准的目标，不管沿途多么险恶艰难，她也一定去完成。安娜似乎生来就有这样的信念：不管沿途多么险恶艰难，我也一定可以完成。凭着这种不屈不挠的信念，安娜找到了姐姐，找回了埃文戴尔湮灭了的夏天，也得到了几个可以陪伴一生的知己朋友。
我们是否也有这种不达目的不罢休的精神？我们是否能在已经选择好的人生路上不怕寂寞坚持下来。很多人小时候也曾梦想当科学家、歌唱家什么的，也曾想象自己站在舞台上，接受众多赞美和鲜花。他们也曾尝试过，也曾努力过，但为何最终却碌碌无为呢？因为他们没有坚持。古人说得好：成功是1%的灵感加上99%的汗水组成。我们要想成功，“坚持”二字一定要时刻挂脑海。虽然，我们或许没有那1%的灵感，但我相信只要坚持努力，像滴水穿石那样，成功便不会离我们太远。而我们不坚持不努力，即使有那1%的灵感，也会像“伤仲永”这个故事中叫仲永的天才儿童一样，最终湮灭在时光的大海中。
安娜之所以能找到艾莎，找回埃文戴尔的夏天，还因为有朋友们的帮助。克斯托夫和小斯将她带到了北山，雪宝将安娜从锁住她的房间内解救出来。要是没有朋友们的帮助，安娜有信念也不能找回姐姐和埃文戴尔的夏天。有一阵时间，我一直在想安娜究竟有什么魅力让她的朋友们无私地为她奉献？看了三遍《冰雪奇缘》，我终于确定了那神奇魅力的名字：信任。安娜对任何人都没有戒备之心，她对每一个人都充满信任，安娜的朋友看到对方信任自己，能不小心翼翼呵护这份来之不易的信任吗？所以他们才无条件愿意为安娜奉献自己。而艾莎，从小封闭过早成熟的她对任何人都存着戒备之心，不愿对任何人吐露肺腑之言。她把世界拒之门外，世界也必定将她拒之门外。而我们，只要我们对朋友家人付出一片真情真心，对方也会报以我们笑容与那最为珍贵的信任，失落的信任一定会重新回到我们心中。
真爱之举，唤醒了姐姐艾莎，也找回了埃文戴尔失落的夏天。
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