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我读了《不用搀扶》这篇文章，让我感触很深。帕尔曼自信、乐观，面对困难不屈不饶的形象经常浮现在我的脑海里。文章讲述了小提琴大师帕尔曼在人民大会堂的音乐大会上，他拄着拐杖从容自信又有点艰难地走上了台。一曲終了，帕尔曼试图站起来，一次、两次、三次...
我读了《不用搀扶》这篇文章，让我感触很深。帕尔曼自信、乐观，面对困难不屈不饶的形象经常浮现在我的脑海里。
文章讲述了小提琴大师帕尔曼在人民大会堂的音乐大会上，他拄着拐杖从容自信又有点艰难地走上了台。一曲終了，帕尔曼试图站起来，一次、两次、三次，都失败了，帕尔曼笑了笑，平静谦和还带点歉意，他又试了第四次，終于站立起来。
‎帕尔曼是一个自尊、自信、自强的人。虽然他身体有残疾，但他不自卑，不怨天尤人。他不但不依赖别人，还为这个世界添色加彩。帕尔曼演奏的不仅是音乐，还是一曲生命的赞歌。
一样米养百样人，遇到困难和挫折，不同的人态度各有不同。或颓丧、或怨天尤人、或迁怒他人，这些都是不对的。当我们遇到困难时不能逃避，要自信，要尽能力去克服，要去战胜困难，这样的人生才会显得更精彩，更有意义。
回想自己，遇到困难就皱眉头。晚上，我有的时候，作业没做完就想睡觉，妈妈叫我再做一会儿，但是我就是做不到……从今以后，我一定要好好学习，克服困难，学好本领，长大为祖国、为人民、为世界多做贡献。
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