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暑假里，我读了好多书。其中，我感触最深的是一本名叫《没头脑和不高兴》的书。这是一个有趣的故事∶“‘没头脑’虽然聪明但他总爱丢三落四。比如他到一位叔叔家去做客，回家时，发现书包忘拿啦，拿了书包又忘拿帽子，拿了帽子又忘记拿手套，拿了手套又发现没...
暑假里，我读了好多书。其中，我感触最深的是一本名叫《没头脑和不高兴》的书。
这是一个有趣的故事∶“‘没头脑’虽然聪明但他总爱丢三落四。比如他到一位叔叔家去做客，回家时，发现书包忘拿啦，拿了书包又忘拿帽子，拿了帽子又忘记拿手套，拿了手套又发现没拿书包……就这样，他来来回回了好几趟。而‘不高兴’是一个固执性、不愿与别人配合的人。
‘没头脑’做事不周全，‘不高兴’爱唱反调。一天，他俩通过一位神仙的帮助，没头脑变成了一位设计师，他给小朋友们建少年宫，这座少年宫里有剧场、运动场、游艺园，总而言之应有尽有。可就是忘了设计电梯，大家得背上干粮、棉被一步一步地走上去，如同爬山一样辛苦。
而不高兴成了演员，他和别人一起演一部名叫《武松打虎》的剧本给大家看。他扮演老虎，却不高兴被打死，和武松斗了三天三夜。
这时，没头脑突然感觉哪里不对，硬把不高兴带到了老神仙那里，请求他把他们变到原来的时代……
读完了这本书，我觉得它不仅让我们明白了没头脑和不高兴就像我们身上的小缺点一样，比如∶“没头脑告诉我们做任何事都不能粗心、马虎，就好比故事里说他建了一栋超级豪华的少年宫，可却忘了设计电梯，这就好比前功尽弃了呀！而不高兴告诉我们跟别人唱反调是一种不好的习惯，应该立即改掉！还让我明白了不管你是什么人，好的习惯、好的本领，都应该从儿时培养起！
希望以后的每一天都能开心、快乐！
以书为镜，做认真细致团结协作的好学生
——《没头脑和不高兴》读后感
阅读是我最爱的课外活动之一。每天作业完成之后，爸爸妈妈都会由我选择喜爱的图书静静地读上一会儿。偶尔，他们也会给我推荐一些有意思的图书。这不，暑假开始不久，一天中午，妈妈下班刚走到家门口就兴奋地喊道：“王沐阳，我给你借了一本《没头脑和不高兴》，要看吗？”一听到这个奇怪的书名，再看看妈妈神秘的笑容，我的好奇心立刻被勾引起来。我迫不及待地“抢”过妈妈怀里的书：“要看要看！ ”
然后那一整个下午和晚上，我都沉浸在《“没头脑”和“不高兴”》的故事里，一边看一边笑一边又忍不住生气。“没头脑”和“不高兴”这两个小朋友的真名叫什么已经没人记得了，因为一个总是粗心大意丢三落四，做事冒冒失失糊里糊涂的，所以大家都叫他“没头脑”；另一个总是以自我为中心，不愿意与人团结协作，固执任性，动不动就使性子、发脾气，所以被人称为“不高兴”。更糟糕的是，虽然两个人的坏毛病给生活造成了很多麻烦，他们仍然不能认识到自己的错误，更不愿接受别人善意的批评和意见。一次偶然的机会，在仙子的帮助下，他们变成了大人并分别当上了他们希望的建筑设计师和演员。结果，“没头脑”设计师设计了一座没有装电梯的三百层摩天大楼，他把孩子们最喜欢的儿童剧场放在第二百二十五层，小观众们必须带着干粮和被子爬上几天几夜才能到达剧场看自己喜爱的演出；演员“不高兴“扮演了他最喜欢的《武松打虎》中大老虎，可是他又偏偏不肯配合剧情需要被武松“打死”，搞得演出没完没了无法正常谢幕，把其他演员和全场观众折腾得疲惫不堪，苦不堪言，看得我义愤填膺。好在 “没头脑”和“不高兴”最后在仙子的帮助下认识到自己的错误，诚恳地接受了大家的批评和意见，表示愿意回到小时候，从小事情做起，认真改正自己的错误，养成良好的习惯。
读完整个故事，我明白了妈妈给我推荐这本书的良苦用心，原来妈妈是在提醒我：从小开始，从点滴做起，要养成考虑问题周到、顾大局，做事认真、有条理的好习惯。感谢任溶溶爷爷给我们写的这么精彩而有意义的故事，这下我可记住了，你们呢？一起来看看这个故事吧。
这几天我和爸爸一起阅读了《没头脑和不高兴》的故事。
“没头脑”是故事里的一个小朋友，他不是真的没脑子，只是他有个坏毛病，就是做事马虎，做这样忘那样，才被叫做“没头脑”。他去邻居叔叔家玩的时候，不是忘了拿书包，就是忘记戴帽子。有时候在家里写作业，找不到东西了，还要怪弟弟和妹妹，从来不从自己身上找原因。他妈妈总是说他“瞧你这个没头脑，大起来可怎么做大事情啊，唉，大起来可怎么得了”！故事里还有一个小朋友，叫“不高兴”。他有这个名字，并不是他心情不好，而是他有个坏脾气，就是和不乐意与别人一起合作，特别任性。
“没头脑”和“不高兴”自己都觉得这只是小毛病，以为长大后就能改正，可实际上并不是这样。后来，“没头脑”当上了设计大楼的工程师，他设计了一座很高很高的少年宫，却忘了装电梯，小朋友到没电梯的最高层看戏，得带上很多吃的，因为要走一个月；他还把喷水池放到了室内，结果屋子里就像下雨一样，到处都是水。“不高兴”成了一个演员，在少年宫里演出《武松打虎》，他扮演老虎，结果他不愿意当老虎，想干什么就干什么，在舞台上都把武松打趴下了……。
读着这个有趣的故事，我不禁哈哈大笑起来，连早晨上学路上回想起来还会笑出声来，觉得很搞笑。但是，笑完之后，爸爸妈妈告诉我，自己有时也像“没头脑”和“不高兴”，做事情也会丢三落四，忘记老师布置的作业了，找不到东西了，忘记带跳绳了；有时候也会任性，有时候和爸爸下飞行棋，输了就不开心，做错了事情也总喜欢找各种原因，不觉得自己做错了，认识不到自己的错误。一想到这，我就笑不起来了。
我不想当“没头脑”或“不高兴”，所以必须改正每一个坏毛病，从小养成好习惯，严格要求自己，不当没头脑，不做不高兴，我要成为一个仔细认真、天天开心的小学生。
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