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今年五月初，妈妈在她的同学徐佑老师的推荐下，下载了YY语音，从此妈妈每天早晨五点起来，听YY语音里的“开心绿豆亲子大学”读经平台的老师讲课。慢慢地，有所心得的妈妈便萌生了给我也读读育心经典的念头。但我看到书单上有那么多书我退缩了。又过了些日...
今年五月初，妈妈在她的同学徐佑老师的推荐下，下载了YY语音，从此妈妈每天早晨五点起来，听YY语音里的“开心绿豆亲子大学”读经平台的老师讲课。慢慢地，有所心得的妈妈便萌生了给我也读读育心经典的念头。但我看到书单上有那么多书我退缩了。又过了些日子，妈妈再次试探着问我：“宝贝，挑战一下哦？”我答应了，不就五年么，这五年每天有妈妈的陪伴一起读经典， 也是很幸福的哦，坚持下来或许是一件好事呢！
终于盼到了育心经典，我可开心了！育心经典有《易经》、《孝经》、《诗经》《弟子规》、《难经》、《老子》……一整套国学蒙学经典！书和音频光盘摆放了满满一柜子。在老师的指导下，我们读经有讲究的，要采用137累积法，每天读三样，连续读七天，循序渐进，每本都有跟读音频配套，每个音频的时间差不多是十分钟，所以读经对我以后的学习和作业没有太多的冲突。
从7月23日开始，我和妈妈就正式读经了，第一轮读的是：《易经》、《孝经》、《弟子规》，三个星期持续下来，只有《易经》还没读完。《孝经》、《弟子规》已经读得朗朗上口了，今天我就来说说读《孝经》的感悟吧。
《孝经》中国古代儒家的伦理著作，传说是孔子自做，但南宋时期已有人怀疑是出于后人附会，清代纪昀在《四库全书总目录》中指出，该书是孔子“七十子之徒之遗言”，成书与秦汉之际，自西汉之魏晋南北朝，注解者及百家，现在流行的版本是唐玄宗李隆基注，全文共分18章。
读了《孝经》我得公开一个秘密，那就是以往在冬季我的腿上会出现一些红色的斑斑点点（现在没有了），医生说是皮肤干燥所致。可是，这被班里同学发现后说我有一个个“红爸爸”、“绿爸爸”……我为此很苦恼，为什么你们要说我，我真心不喜欢我这身皮肤，人家的皮肤：雪白雪白、光滑、没有红疤……但是，正如古人所说“身体发肤，受之父母，不敢毁伤！”人的四肢皮肤毛发，都是父母赐予的，不敢予以伤害、损毁！我的皮肤虽然不好但它们是父母赐予的，我们应该珍惜，以回报父母，每个人的皮肤都有优点与缺点!况且每年秋冬季节妈妈每天早晚都用润肤乳给我按摩，现在我腿上也没有红疤了，我更热爱自己的皮肤了。
在《孝经》有那么一句话：五刑之属三千，而罪莫大于不孝。五刑所属的犯罪条例有三千多，其中没有比不孝更大的罪过了。我仔细想了一下，父母辛苦把你养大你却因为父母唠叨而对他们不孝不应该！记得《儿童文学》里有一篇母亲为了儿子，没日没夜的劳作，而儿子呢用母亲辛苦挣来的钱去网吧，当被母亲发现对他狠狠说了一通，儿子竟然记恨母亲，在那一晚把母亲杀了！不孝！不孝！大逆不道！不孝果然是最最大的犯罪行为，自己的母亲就因为说了他几句，儿子竟会如此对待自己的母亲，这种事例有好多，但是这种事情也最最最可耻！
《孝经》天子章：“爱亲者，不敢恶于人，敬亲者，不敢慢于人。”让我们明白了一个有孝的人不光光只爱自己的亲人，对所有人都会视作亲人，我长大了可得擦亮眼睛，绝不和没有孝心的人做朋友。
瞧，《孝经》是多么有用！竟让我明白了孝是人最大的意念！它是我读经里程的良好开端，我要从古代圣贤那里汲取更多的知识，让自己更强大、更“富有”，我的五年读经挑战信念变得更加坚定了！
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