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“生活总会遇到困难和挫折，如果没有坚强的毅力与勇气去面对这些，而是选择放弃努力，低头认命，你将失去自信，迷失在自己的生命之旅。”在我读完李娟阿姨的散文集《冬牧场》后，我久久地回想着这段话。哈萨克的冬牧场是一个荒凉而贫困的地方，李娟阿姨却选择...
“生活总会遇到困难和挫折，如果没有坚强的毅力与勇气去面对这些，而是选择放弃努力，低头认命，你将失去自信，迷失在自己的生命之旅。”在我读完李娟阿姨的散文集《冬牧场》后，我久久地回想着这段话。
哈萨克的冬牧场是一个荒凉而贫困的地方，李娟阿姨却选择在这个地方体验生活，借住在了当地的一个普通家庭里。
很难想象，离开繁华的大都市，生活在一块边远的土地上，住在一个用羊粪堆成的地窝子里，每天吃不饱，还必须忍受极度寒冷的气候，与牧民一同在尽牧场上放牧，这一切那么艰雅，但作者并能每天跟牧民们一起生活，一起面对不断出现的各种生活上的难题，坚强而快乐地生活，还写下了一部文笔优美的散文集。
我虽然没有经历过李娟阿姨那样的生活，但也会遇到各种困难。和她相比，我无论是在意志力还是心态上，都与她有着山长水阔的距离。
与家人外出去乡下旅游，看到高低不平的土路、破旧的草房木屋、破烂的桌椅，我总会忍不住嫌这嫌那，浑身不自在，在这样的地方，让我待半天都忍受不了，真的不敢想象是什么力量能让李娟阿姨一住就是几个月。
在学习也是一样，偶尔碰到难题，不会做，就想绕开不做，或者查查作业帮直接抄上答案，即使身边有同学可以请教，我也懒得去问。必须承认，在很多时候，我一遇到困难就胆怯了，就像那只躲进沙堆的鸵鸟。
但是读完这本书，我认识到，只要你能在困难面前展示出自己最大的勇气与努力，就能走向成功，因为这股力量一定会陪伴你一步一步踏踏实实地踏过坎坷，总有一天，你会走出未知的困境。
我向往能够成为像李娟阿姨那样无所畏惧的人，向往能拥有她那样丰厚而精彩的人生。愿我从这本书中获得足够的勇气，去追随她潇洒的脚步。
本文档由范文网【dddot.com】收集整理，更多优质范文文档请移步dddot.com站内查找
