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你们听说过冉阿让吗?他曾经是小偷，可是被米里哀主教感化成为了好人。是不是很好奇接下来发生了生了什么?那你就继续看下去吧。冉阿让是因偷了一块面包而在冷冰冰监狱中度过了十九年，十九年后他终于重回社会。可迎来的是人们的歧视，可之后他在米里哀主教家...
你们听说过冉阿让吗?他曾经是小偷，可是被米里哀主教感化成为了好人。是不是很好奇接下来发生了生了什么?那你就继续看下去吧。
冉阿让是因偷了一块面包而在冷冰冰监狱中度过了十九年，十九年后他终于重回社会。可迎来的是人们的歧视，可之后他在米里哀主教家借宿时偷走了银餐具，他在逃亡途中被捕。可是米里哀主教宽恕了冉阿让 ，而他的博爱精神也让冉阿让变成了好人，他帮助穷苦的人，还把孤儿柯赛特当自己的亲女儿来对待。可因为沙威契不舍而不舍的追捕，所以他的身份还是被揭穿了。
读了这本书我十分感动，因为米里哀主教的银餐具被偷时，他没有责怪冉阿让，宽恕了他。我想，如果当别人犯了错时，我们不能一味地去责怪他，而是应该用一颗宽容和充满关爱的心去帮助他。我相信真正的爱能感化一个人，也能改变一个人的一生。
一份平凡的温暖 ———读《悲惨世界》有感
温暖？温暖是什么？温暖是在别人最困难、最无助、最需要帮助的时候，给予别人一点最贴心，最安慰的爱。
次日，我和同学一起去上学，在路上，我看见了一位衣衫褴褛的老奶奶。只见她面无血色，脸色苍白，几缕银发挡在额前，显得格外憔悴，瘦骨嶙峋。老奶奶跪在冰冷的地上，诉说着自己那悲惨可怜的遭遇，希望可以乞求路人的怜悯和一点儿微不足道的爱心。
看到这位老奶奶，我不由得想起了《悲惨世界》里的让·瓦让，他当时也是孤独无助，一贫如洗时，是善良的主教安维尼却在他最困难、最无助的时候给予他帮助，给予了他一份最平凡、最真挚的温暖，让他在这狂风暴雨之中能感受到一丝明媚的阳光。
看着我手里紧紧攥着的百元大钞，这是妈妈让我买书的钱，而现如今，有一个人急需我的帮助，我必须帮助他。我把百元大钞放到老奶奶面前，她连忙对我说：“小姑娘，谢谢你！”我笑了笑说：“不客气。”
冰冷的钞票固然值钱，却也比不上一份平凡的温暖来的无价。
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