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每个孩子的心中都有一个“蛋”，在这个蛋里藏着的是理想中的自己；从蛋里孵化的，就是自己的“守护甜心”，一般人是看不到的。有的人很幸运，“甜心”一直被好好地保护在心中，长大以后也成了理想中的自己；可有的人，在“甜心”没有孵化之前就把自己的梦想扑...
每个孩子的心中都有一个“蛋”，在这个蛋里藏着的是理想中的自己；从蛋里孵化的，就是自己的“守护甜心”，一般人是看不到的。有的人很幸运，“甜心”一直被好好地保护在心中，长大以后也成了理想中的自己；可有的人，在“甜心”没有孵化之前就把自己的梦想扑灭了，失去了实现梦想的信心，这样，“蛋”就会变成“坏蛋”，“孵化”出的甜心便不甜了。“坏蛋”要是得不到很好地处理，就会牵制主人的心，人性就会发生扭曲，做出一些伤害自己或他人的行为，最后“坏蛋”也会因主人对未来期望的破坏而消失。
这是《守护甜心》这部日本动画片告诉我的。有些情节可能很虚幻，但是仔细想一想，我们的心中难道没有出现过“理想中的自己”吗？我也曾经想过自己应该有什么样的性格，做什么样的人，也想过各种各样的形象。难道我们的一生，不是由自己来决定的吗？
主人公“日奈森亚梦”曾经说过：“理想始终都是理想，如果你没做任何努力，没有信心接近那个理想的自己，没有克服重重困难，那你永远都不会成为那个理想中的自己”。是呀，我们在实现梦想的路途中，道路是非常曲折的，所以我们要有努力的汗水、有信心、有勇气。不要管别人怎么说，自己的理想是由自己来决定的，也是由自己来完成的，不要太在意结果，没关系，只要我们努力了，尽全力了，我就是最棒的！
坚持梦想的人们，内心是多彩的。双目失明的孩子用他那神奇的手指弹出了一曲曲优美的旋律，身患绝症的青年用信心演唱，失去双臂的大学生用脚写字……他们是多么的坚强！
少年多梦，但每个人心中理想的自己，一定是优秀坚强的。当你准备放弃时，多给自己一点信心，相信总有一天，在茫茫的星海中闪烁的一定是——你！
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