[bookmark: _Toc1]《活在大宋》读后感600字
来源：网络  作者：空山新雨  更新时间：2025-02-05
大宋，一个兼具柔情和奔放的年代——读《活在大宋》有感大宋，一个风姿绰约，口碑极佳的高光时代。不知多少风流人物独好大宋，在那泱泱五千年的历史中，细数着千百年的岁月封尘，思量着，品味着，感慨着，遗憾着......作为一个星光闪烁的王朝，大宋有着...
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大宋，一个风姿绰约，口碑极佳的高光时代。不知多少风流人物独好大宋，在那泱泱五千年的历史中，细数着千百年的岁月封尘，思量着，品味着，感慨着，遗憾着......
作为一个星光闪烁的王朝，大宋有着包罗万象的气韵。这里有诗词无数，亦有风流才子，绝代佳人。苏东坡在大宋朋友圈C位出道，是因为丹青妙手，还是自带吃货光环？在大宋的流行乐坛，有多少首打榜歌被柳永垄断?李清照，唐婉谁才是大宋第一花旦......让我们带着这些问题继续深入大宋地界。
美国汉学家费正清曾称赞道：“宋代是伟大创造的时代，使中国人在工技发明，物质生产，政治哲学，政府，士人文化等方面领先全世界。”活在大宋，可以说是别有一番风味，虽然宋朝国家不那么强盛，疆土也不那么广阔，但那时候咱老祖宗富庶啊！从北宋张择端的《清明上河图》中，我们便能体会到北宋东京的浓郁的幸福感。
从宋朝开始，我们的祖先开始使用桌椅，所以你不用再为如何掌握跪坐这种高难度动作而发愁了；从宋朝开始，爆竹和烟花出现在节庆之日，你可以忘掉禁放令而尽情欢乐；从宋朝开始，冬至吃馄饨逐渐成为习惯，你可以在寒冬的美味中感受温暖；从宋朝开始，纸币成为金属纸币的重要补充，你不用再背着一大堆铜钱去消费了；从宋朝开始，相国寺门口每逢十五有了繁华的百姓交易大会，你可以在这古老的商品博览会中享受购物的愉悦；从宋朝开始，转桅，水密隔舱，罗盘这样的科技不断涌现，让海上丝绸之路更加通畅......
泱泱大宋，就是这么潮！来到这里，你可以享受不一样的穿越体验，你会一边惊叹他们的智慧，一边为有趣的生活欢呼，就算没有手机，你也一定会爱上这里的生活。
怀一颗赤子心，圆一个大宋梦，在盛世里你就要这样活！不管是富贵还是贫穷，无论是耀眼还是平凡，都会有属于你自己的精彩！
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