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读《中国人失掉自信力了吗？》有感“我们自古以来，就有埋头苦干的人，有拼命硬干的人，有为民请命的人，有舍身求法的人……虽是等于为帝王将相作家谱的所谓‘正史’，也往往掩不住他们的光耀，这就是中国的脊梁。”这就是鲁迅先生眼中有不失掉自信力的中国人...
读《中国人失掉自信力了吗？》有感
“我们自古以来，就有埋头苦干的人，有拼命硬干的人，有为民请命的人，有舍身求法的人……虽是等于为帝王将相作家谱的所谓‘正史’，也往往掩不住他们的光耀，这就是中国的脊梁。”这就是鲁迅先生眼中有不失掉自信力的中国人始终在的体现，也许我们现在还不能完全理解鲁迅先生笔下强烈的爱国之情。可就我们而言，我们真正做到自信了吗？
人的一生无非总是一个沉沉浮浮的过程。不会永远如旭日东升，也不会永远痛苦潦倒。反复的一沉一浮，对于一个人来说，正是磨炼。自信就犹如是心灵的一扇天窗，让阳光进来，去采集新鲜。即使有一万种想要放弃的理由，请试着打开自信的窗，它会始终告诉你有一种收获叫——否极泰来，柳暗花明。
记得每次学校举办的演讲比赛几乎总是与我失之交臂，原因不为什么，只是胆怯二字。
老师曾多次鼓励我去尝试突破自己，我也动摇过，试着去站在镜子面前练习演讲，试着去用一些动作去表情达意，仿佛一切都那么顺利可期。终于，第一次尝试让我真正感受到了挫败感？为了更好的让选手们做好赛前准备，老师也在班级里举办了一个模拟演讲，让每个参赛的选手轮流上台闭稿演讲。稿子也背了，动作也设计好了，可谁知道，还没上台，手脚跟商量好了似的战战巍巍，抖个不停。\"很好！下一个！″“到我了，到我了啊……”心脏开始砰砰的乱跳，心里不住的念叨着。我放下手上的稿子，走上讲台。起初带着些颤音说了些内容，到了中间部分，大脑一片空白，老师及时察觉了我的不对劲，让我下去调整状态。那一刻，我在所有人面前都黯然失色。
“是你还不够自信，我相信你是可以做到的！”在所有同学演讲结束后，老师找我谈心，在所有鼓励的话中，我印象最深的就是这一句。“自信\"二字从此深刻在我的脑子里。回家后，我继续练习，从在镜子面前演讲到在父母面前演讲，再试着在街坊邻居以及更多人面前展示，这些我都做到了。在一次次的成功下，自信的萌芽越长越高，我想自信这块散落多年的碎片也在慢慢被我拾起。
比赛那天，我抽中了一号签，我从容的从演讲到道谢鞠躬，整个过程如行云流水，我也尝到了自信的第一颗蜜枣——获得了一等奖的成绩。
中国人有像鲁迅先生所认为那种不可磨灭的自信力，也会像玉璧在时间的打磨下，越发光亮，在世界的舞台上长存。
而我想说，自信存心，自在为径，自然会一路花开，花开有声。请相信，在自信这滴可贵的甘露滋润下，总会为明天开出“否极泰来，柳暗花明”的盛世之朵……
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