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暑假里，我读了《鲁滨孙漂流记》，深有感触。鲁滨孙喜欢航海和冒险，一次，他出海途中遇到了大风浪，同伴们都葬身于大海中，只有他一人幸存下来了，被冲到了一座荒岛上。于是他做好了长期在岛上生活的准备，克服了重重难，顽强地生存了下来。更让人意想不到的...
暑假里，我读了《鲁滨孙漂流记》，深有感触。
鲁滨孙喜欢航海和冒险，一次，他出海途中遇到了大风浪，同伴们都葬身于大海中，只有他一人幸存下来了，被冲到了一座荒岛上。于是他做好了长期在岛上生活的准备，克服了重重难，顽强地生存了下来。更让人意想不到的是，在荒岛上这漫长了35年里，他靠着顽强的毅力与信念，把一座荒无人烟的小岛建成了世外桃源。
在生活中，我与鲁滨孙相比简直太渺小了！以前，我一直和爸爸妈妈同住一个房间，有一次妈妈让我一人睡自己的房间，我心里很不情愿。我来到房间，就憋屈的躺在床上，一阵轻风来，窗帘就飞了起来，也许是心里害怕的幻觉，我觉得有个黑影闪了一下，我心里“扑通扑通”地剧烈跳动，好似一个小捶子在敲打我的心脏，大脑也开始不由自主的胡思乱想，什么可怕的妖魔鬼怪全都浮现在脑海里，所有可怕的幻觉都接踵而至，吓得我不顾一切，鞋也来不及穿，就飞奔进了爸爸妈妈的房间。唉！男子汉连一个人睡都不敢，真是胆小如鼠呢！
还有一次，妈妈有事不在家，菜做好了放在冰箱了，让我放在微波炉里热一下，就可以吃了，而这么简单的事情，我却懒得做，没吃饭就去上学了，下午我的肚子就“咕咕咕”的叫了起来，饿的难受，再加上上体育课，运动量加大，直到5:30才放学，我竟然饿的晕倒了。现在想来真是惭愧，过惯了“衣来伸手，饭来张口”的生活，一个10岁的小小男子汉自理能力却这么差。
天行健，君子以自强不息 ，能胜强敌者，先自胜也。在生活中我们要自强，要勇于向无尽困难挑战，才能做生活的强者，像鲁滨孙一样在逆境中自强，自信，创造奇迹。
少年强，则国强！在学习中，更应该有不怕艰难，逆流而上的精神，这样才有机会为我们这个有着5000年历史文明的国家，再创辉煌！
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