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在漫长，炎热的暑期里我读了曹文轩老师的著作《阅读是一种宗教》。在这里我领略到了文字带来的无限魅力，深刻的体会到了曹文轩老师深厚的文学底蕴，以及他对阅读本身的独特见解。 最重要的是曹老师是通过一种极为简单易懂、平易近人的方式呈现给读者的。这既...
在漫长，炎热的暑期里我读了曹文轩老师的著作《阅读是一种宗教》。在这里我领略到了文字带来的无限魅力，深刻的体会到了曹文轩老师深厚的文学底蕴，以及他对阅读本身的独特见解。 最重要的是曹老师是通过一种极为简单易懂、平易近人的方式呈现给读者的。这既是一份私人的读书备忘录，也是一份独特的文学辩护词。
曹文轩老师曾表示：“我们应当将阅读看做一种宗教，超越任何一种宗教的宗教，把阅读看做是一种宗教行为”。我们都知道宗教是人类社会发展到一定历史阶段出现的一种文化现象，是一种特殊的社会意识形态。从我们所熟知的道教、伊斯兰教、基督教，到我们不熟悉的其他地方的宗教，这些宗教他们所传播的人生哲理、行为准则、文化思想等宗教内容，对于信教者来说就是他们一生的追求与信仰。同样，“阅读”对于阅读者本身来说也是一种犹如宗教信仰般的存在。
我最喜欢曹老师对阅读的一段精辟解释“阅读应当被看做是人类的一个文明行为，也可以说人类的文明与阅读是密不可分的”。确实，自我们人类诞生时起，阅读就和人类的生活密切相关了。在我国历史上也有许许多多的人因为不懈阅读的故事而被后人熟知。例如，我国唐代著名文学家、哲学家韩愈，他在自述自己的学习经历时说：“口不绝吟于六艺之文，手不停披于百家之编……焚膏油以继晷，恒兀兀以穷年”。意思就是说，他在学习时，经常是口中不断的吟诵着《六经》手中不停的翻阅着各种典籍，从点油灯一直阅读到天亮，这样夜以继日年复一年。另外，在我国近代历史时期，我们伟大的领袖人物毛主席也是阅读的重度爱好者，常常因为阅读忘记吃饭、睡觉。可见不管是在哪一个历史时期，阅读和我们生活总是有千丝万缕的联系。阅读使人类走出蛮荒，阅读使人类有了自己的历史。
曹老师还在书中提到人生最迷人、最令人赞美，也是最经得起审美的一个姿态就是阅读的姿态。它是人类文明行为的体现。无论你用什么样的姿态阅读，坐着读，趴着读，或是躺着读，它都是美的，都是不朽的。因为在那一刻阅读带给你的美的事物，远比你阅读的动作更加令人心动。我们常评价一个人有气质，有修养，有书卷气，这些都是阅读赋予他们的。 “腹有诗书气自华”，一个人的美是由内而外的，当你肚子里的美装满了，它才能溢出来，才能被外人所察觉。所以一个有气质、有书卷气的人，不论他是高是矮、是胖是瘦，它都是迷人的，他的美是从灵魂深处散发出的。
然而，生活在高新技术发达的现代社会中，人们的生活却被各种各样的电子产品所占据，而传统的阅读方式受到了前所未有的挑战。据调查，我国十四亿人口，扣除教科书，平均每人每年读书一本都不到。我国阅读严重缺失的问题，也引起了国家相关部门的重视，在多个部门的共同倡导下，全民阅读活动在全国各地蓬勃发展。现在很多地方设立各级各类图书馆、图书流动点、社区书屋、24小时图书馆、图书自动售书机等，让全民阅读便利化。
阅读是一种宗教，相信在不久的将来，阅读一定可以在全国各地生根开花，成为人们文化生活中不可或缺的一部分。
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