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炎热的暑假，我捧着刚买回的书《贝丝的快乐农场》，沉浸在一个童话般的世界……这本书的作者是桃乐茜?费希尔，美国著名的作家和教育家，一生出版了50多部作品，《贝丝的快乐农场》是她1917年最著名的一本书。主人公贝丝从小父母双亡，生活在弗朗西斯姑...
炎热的暑假，我捧着刚买回的书《贝丝的快乐农场》，沉浸在一个童话般的世界……
这本书的作者是桃乐茜?费希尔，美国著名的作家和教育家，一生出版了50多部作品，《贝丝的快乐农场》是她1917年最著名的一本书。主人公贝丝从小父母双亡，生活在弗朗西斯姑姑家。姑姑无微不至的呵护让九岁的贝丝脆弱、敏感，没有个性，失去了真实的自我。一次突如其来的意外让姑姑无法再照顾她，经过几番周折，贝丝来到了哈里特姑婆口中“没有爱心”的帕特尼表兄弟家。从此，贝丝再也不能衣来伸手、饭来张口，依靠别人了。她要自己照顾自己，做家务、上学，没人把她当小孩看待。意想不到的是，贝丝竟然在独立自主的生活中发生了很大的变化！她体验了自己做食物的乐趣，分享了友谊的快乐，感受到了帮助别人时那种由心而发的自豪与开心，还有靠自己的机智化险为夷时的激动和兴奋……贝丝自己都难以置信，她在不断的实践和锻炼中，不再是原来那个软弱无力的孩子了，她已经完全长大了。贝丝爱上了这个幸福的家，她可以永远和亲爱的家人、朋友以及可爱的动物们生活在一起了！
轻轻合上书，凝视着封面上一句耐人寻味的话：连贝丝都能改变自己，你也一定能改掉自己的缺点。凝视许久，我不禁想起了窗前的鸽子一家……
几个月前，一对鸽子夫妇在我的窗台下安了家。它们尖尖的嘴，灰灰的羽毛，颈部一圈孔雀一样的蓝色的黑羽，犹如带着一条项链，很漂亮，惹人喜爱。夫妇俩早出晚归，就像忙碌的人们打理着幸福的生活。我们一家很欢迎它们，人鸟和谐相处，对生活在城市里的我们也是一大喜事啊！
我发现，鸽妈妈从下蛋到孵出子女要一个月的时间，在这期间一刻也不离开爱巢，炎炎夏日趴在窝里一动不动，尽心尽力地孕育着新生命；鸽爸爸时不时飞来飞去找食物，精心呵护着鸽妈妈，很感人。我们每天都放些水和食物照顾辛苦的鸽妈妈。七月的一天，鸽妈妈的翅膀下闪动着两双小宝石——小鸽子出生啦！看，那小巧玲珑的样子多可爱呀！它们的父母更忙了，不停地叼来食物口对口喂着。鸽子夫妇对子女的爱，和家长养育我们真的很相似。
小鸽子长到20天左右，羽翼逐渐丰满了。一天，它们的爸妈一直都未出现，小家伙们饿得叽叽叫，我心疼地不知所措。爸爸告诉我和妈妈，这就是鸟类培育下一代的方式，它们认为小鸟有能力单独生活了，就会“狠心”丢下子女，不闻不问，让儿女迫不得已飞出去独立生活。小鸽子们似乎明白了父母的良苦用心，于是它们止语，养精蓄锐，不停地扑扇着翅膀练习飞翔，却总也飞不出去，让人揪心。经过锲而不舍的N次努力，它们终于起飞成功，展翅翱翔，越飞越远……
曾经在《哈佛家训》中看到过一个令我受益匪浅的故事。一位出类拔萃的学生上了一所赫赫有名的大学，一天，在那所城市的一处著名景点，那位大学生竟穿着睡衣，拖着拖鞋四处“游荡”。原来他的母亲从小就把他当宝贝养着，随时随地照顾他，让他没有自理能力，以至上大学时，母亲无法继续陪他，从而被大学开除。校长对这件事很重视，说：“一个不会自立的人，纵然有再好的成绩，也不会有多大的成就！”
回想起我的家庭，爸妈从小就考验我的能力，有时我会很不情愿，甚至觉得他们很坏。现在我明白了，爸妈不就希望我养成自立的习惯吗？一个人上学、一个人坐车、一个人学溜冰、一个人买东西、一个人去夏令营……他们从来都让我自己面对生活的一切，不依赖别人，有自己的主见，这不就是最深沉的爱吗？
现在我们大都是独生子女，很多都被爸妈视为“掌上明珠”，含在嘴里怕化了，捧在手里怕掉了，娇生惯养几乎是每个孩子的“特权”。其实不然，这样只会让你的一生碌碌无能，甚至迷失自我，走上错误的道路。父母放开手让你自己走时，看上去似乎冷酷无情，其实他们心中也会有淡淡的伤感和失落。只有让我们自己尽情地、自由自在地在天地间独立、发展，才会有大的作为，有美好的未来，就像贝丝一样。正如一句歌词所说：有一种爱叫放手。为爱放弃朝夕相处会很痛，放手让我们自己飞翔，那才是真正的爱。
成长的过程或漫长或短暂，成长的经历或悲凉或喜悦。可是，某天回忆成长，遗忘了的时光被匆匆忆起，那些曾经最熟悉的面孔也渐渐模糊了，在悠然的时光后感动，在静谧的午夜十分流泪，在回味中，给人经验或教训，让人领悟到成长的规律，摸索出成长的密码。
成长是世界上最动听的歌谣，而成长所遇到的一切都是世界上最美丽的风景线。人说美丽的东西是一个横截面，一经美丽便成永恒，绝不会随时间性消失。这似乎就像我与美国作家陶乐茜 费西尔的邂逅一样，相识的时间很短，却能够令我回忆一生！只因她写的《贝丝的快乐农场》太过真情，故事虽然没有华丽的词藻，没有曲折的爱恨别离，只是用最质朴的语言，简单地讲述了父母双亡的小贝丝被两次收养的不同成长经历。
第一次小贝丝被哈丽特姑婆与弗朗西丝姑姑收养，并得到无微不至的关心照顾，但过多的爱就成为一种负担，因为弗朗西斯姑姑的溺爱，让小贝丝成长为一个脆弱，敏感，没有个性，甚至失去自我的孩子。或许在现在这个社会，这似乎成为一种普遍现象，相反的是，我们因为父母的爱变得肆意枉为，变得自我，不懂得理解父母，感恩父母。
其实我们的成长都相似。从不懂得到懂得，从不会到会。而不同的是改变自己的过程当然，小贝丝不会那么放弃自己。一件事外的事情发生了。哈丽特姑婆生病了，弗朗西斯姑姑为了照顾她，把对贝丝的爱都抽走了，没有人再能照顾她，只能把她送到乡下阿比尔盖婆家，正因为小小的意外改变了贝丝的成长路程，构筑了一条属于自己的成长之路，她从不会做饭到喜欢做饭，从不会一个人去学校到学会独立，从小小的抱怨变成一个独立承担的孩子，从懦弱，胆小的小女孩成长为一个冷静沉着，坚强，有主见的小大人……不是没有人再爱她，只是，这种爱不同于弗朗西斯姑姑们的爱，他们都单纯的喜欢着这个孩子。正如父母的爱，无声胜有声。成长中的我们都不完美，有着大大小小的缺点，也正因为这些所谓的缺点，才造就了一个个不屈不挠的我们，就像书里的小贝丝一样因为不完美所以努力地坐着每一件事，希望得到身边人的认可。然而，她努力了，她做到了，所以她得到了身边所有人的赞扬和喜爱。
读完的时候，我总是在想，为什么九岁的小贝丝可以改掉缺点，而对于现在九零后的我们身上有那么多的不足，甚至是坏的习惯都不能改掉吗？答案谁能，只是我们从来就没有想过去改变自己，没有努力地去尝试过。那，何不试一试呢？
不同的人有不同的人生道路。不同的成长环境对我们的影响也各不相同，那就现在出发吧！走出这美丽的象牙塔，去看门外盛开的鲜花，让征途中的每天，灿烂明丽，艳如朝霞！
从现在出发。学着去做你不会做的事情，让人生刺激一点，让生命精彩一点。当然，每个人的成长都需要一个好的成长环境。譬如一条小鱼，在鱼缸里只能长到三寸多，但在大鱼塘里却能迅猛成长。鱼如此，人亦如此。安逸的环境往往会使人丧失斗志，而艰苦的环境往往会磨砺人的意志，生活在斗志中的人往往充满信心，而生活在哀怨中的人则生性胆小。贝丝的改变也正因为环境的改变，才使她坚强，独立的成长。
顺着时间的足迹，我也在慢慢地长大。在成长的这阵风中，缓缓的前进。等风吹过，失败，痛苦都成了生命中最美丽的花朵，等到某天春暖花开。
亲爱的你们，亲爱的自己。带着梦想出发吧！那些曾被遗忘在角落里的心愿，让它们重新复活，注入青春的能量，让他们继续写生命的篇章！
走吧！别停下，慢慢地你会发现，其实我们走了很多路，一直未停下来，去发现快乐！
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