[bookmark: _Toc1]《少年特战队》读后感400字
来源：网络  作者：梦里寻梅  更新时间：2025-06-16
暑假中，闲暇之余我便拿起《少年特战队》津津乐道地读起来。读完之后，我的心情久久不能平静，一张张面孔在我脑子里不断闪现：严苛的教官营长、明知会被淘汰但训练到昏迷也不放弃的硬盘、脚踝受伤还坚持比赛的大龙、指挥得当的队长张小福……故事是从一封挑衅...
暑假中，闲暇之余我便拿起《少年特战队》津津乐道地读起来。读完之后，我的心情久久不能平静，一张张面孔在我脑子里不断闪现：严苛的教官营长、明知会被淘汰但训练到昏迷也不放弃的硬盘、脚踝受伤还坚持比赛的大龙、指挥得当的队长张小福……
故事是从一封挑衅式的国际特种兵大赛邀请函开始的，司令员决定成立猛虎集训队选拔参赛队员。在这里，不分年龄、不分职务，所有人在统一标准下进行残酷训练，少年大龙、张小福和火驴通过了严酷的选拔。大赛在神秘的欧洲军事基地里举行，其它的十三只参赛队对他们不屑一顾。在第一个项目跳伞比赛里，他们小队获得了第一，不幸的是大龙的脚踝落地时受伤了，医生说坚持下去脚有可能废了，但大龙坚持要完成比赛，队长张小福决定放弃他们小队不擅长的比赛项目，让大龙的脚有时间恢复，然后在他们擅长的项目上争抢第一。比赛过程险象环生，惊心动魄，最后小队取得了优异的成绩，赢得了各国参赛队伍的尊重！
“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。书中少年们经过了地狱式的训练，不断提升自身的实力，用实力赢得了比赛和尊重。在大龙受伤后，他们根据实际情况随机应变、有所取舍，最后即保住了大龙的脚又取得了优异的成绩。
没有付出就没有收获，在生活和学习中，我们要学习少年特战队这种不怕苦、不怕累、顽强拼搏的精神。但拼搏不是蛮干，而是要讲究策略，某些时候我们要懂得取舍，只有这样，我们才能在有限的时间里获得最大的收获。少年强则国强，让我们行动起来，向少年特战队的少年们学习，努力拼搏，一起变强！
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