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勇敢是处于逆境时的光芒——读《世界经典神话与传说故事》有感寒假，我兴奋地读完了《世界经典神话与传说故事》的最后一页，发现自己已经深深地喜欢上了这本书。这本书中有许多故事，其中我最喜欢的是最后一篇：《辛格比捉弄北风》。这个故事讲的是冰之国王—...
勇敢是处于逆境时的光芒
——读《世界经典神话与传说故事》有感
寒假，我兴奋地读完了《世界经典神话与传说故事》的最后一页，发现自己已经深深地喜欢上了这本书。这本书中有许多故事，其中我最喜欢的是最后一篇：《辛格比捉弄北风》。
这个故事讲的是冰之国王——北风，他想让整个国度冰天雪地，让大地没有青草。渔民辛格比不惧怕北风，靠着自己的能力在冰天雪地中生存，最终辛格比战胜了北风。
为什么格比能战胜北风呢？读完书后我一直在思索。辛格比如果没有勇敢地站出来与北风对抗，那么结果又将会是怎么样呢？他一定会被北风击败，冰雪将铺满整个世界，大地将寸草不生，人们的生活将苦不堪言。可见，勇敢是处于逆境时的光芒，我们要直面困难，勇敢地面对它。
生活中我也有过类似的经历。今年寒假，妈妈带我去游泳馆学游泳。刚开始学的时候，我很害怕，心里总有个小小的声音不停地说：“要是我浮不起来，会不会掉下去？会不会呛死呢？”我的心里就像压着一块大石头似的，觉得喘不过气夹，我连双手都紧张得不由自主地握紧了。教练讲完要领后就让我下水，让我双手扶住台边练习憋气，而我却不敢把头扎进水中。教练走过来，冲着我大喊：“你怎么不做？”“我……我不敢。”我低着头说，眼泪都快流出来了。教练听了之后，对我说：“别担心，勇敢点儿。”说着他一边跟我讲解动作要领，一边按着我的头：“深吸口气，慢慢把头埋入水中。”我连忙闭上眼睛，水没过了头顶，然后我就什么也看不见了，不一会儿，我就忍不住了，身子一挺，一下子就越出水面，终于呼吸到了新鲜的空气。我吓得连忙回到岸上，想打退堂鼓了。这时辛格比的脸忽然浮现在我眼前：“困难像弹簧你强它就弱，你弱它就强。”对，我应该像辛格比那样做一个乐观而勇敢的人，霎时，恐惧似一缕清烟散去。当我勇敢面对后，困难似乎变得不堪一击。我不再害怕，认真地按照教练讲解的动作要领进行练习，持续练习了好久，最终，我学会了游泳。
“困难像弹簧，你强它就弱，你弱它就强”辛格比的这句话，深深地刻在我的脑海中。是啊，困难是不会同情弱者的，勇敢是处于逆境时的光芒，我们只有像辛格比一样乐观而勇敢，才可以打败老北风一样的强敌。
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