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做生活的强者——读《弟弟的人生不残缺》有感寒假中，我认真阅读了《弟弟的人生不残缺》这篇文章。文章主要讲了“弟弟”上初二时不幸患了脑髓炎，由于家庭经济困难没能及时治疗，结果落下了残疾。但“弟弟”并没有自暴自弃，他凭着坚强和毅力改变了自己，造就...
做生活的强者——读《弟弟的人生不残缺》有感
寒假中，我认真阅读了《弟弟的人生不残缺》这篇文章。文章主要讲了“弟弟”上初二时不幸患了脑髓炎，由于家庭经济困难没能及时治疗，结果落下了残疾。但“弟弟”并没有自暴自弃，他凭着坚强和毅力改变了自己，造就了自己，后来成为一家网络公司的项目经理。
读完这篇文章，我深有感触。“弟弟”这种身残志坚的精神深深地震撼着我的心灵。“弟弟”的成功，说明了人生只要坚持，就没有做不成的事。他曾说：“既然我的身体无法改变，那就用书来改变自己吧。” 一个身患残疾的人尚且如此，我们四肢健全的人还有什么理由不好好学习、工作呢？
其实，在生活中也有许多像“弟弟”一样身残志坚的人，桑兰就是其中的一位。桑兰是我国女子体操队优秀的跳马选手，她曾多次参加重大国际比赛，为祖国赢得了荣誉。但在1998年，桑兰在美国参加友好运动会时，发生了意外情况，她头朝下从鞍马上重重地摔下来。顿时，桑兰的胸部以下完全失去知觉。这真是飞来横祸！桑兰的美好人生才刚刚开始，可她的后半生也许永远要在轮椅上度过。得知自己的伤势后，17岁的桑兰没有掉一滴泪，而是坚强地克服了常人难以想象的困难，终于学会了自理生活。桑兰用无比的勇气承受着一切，她以一贯的微笑赢得了人们的尊敬。
我想到自己在学习上遇到一点困难时，往往就烦躁不安，甚至置之不理。记得有一次做一道奥数题，我绞尽脑汁也想不出解法，草稿纸用了十几张还是无济于事。我懊恼极了，把笔重重地摔在桌上，就这样不了了之了。
现在想起来真是惭愧。让我们以文中的“弟弟”和桑兰为榜样，刻苦努力，坚持不懈，永远做生活的强者！
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