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“南州溽暑醉如酒，隐几熟眠开北牖”，看到《和夏天约会》这本书，我的脑海里不由浮现出了这句小诗。书中不仅展现了夏天的彩色生活，还用生动又充满哲理的语句描绘出一幅幅精彩的画卷。关于梦想、关于信仰、关于感恩、关于心理。小时候我总是很渴望长大，希望...
“南州溽暑醉如酒，隐几熟眠开北牖”，看到《和夏天约会》这本书，我的脑海里不由浮现出了这句小诗。书中不仅展现了夏天的彩色生活，还用生动又充满哲理的语句描绘出一幅幅精彩的画卷。关于梦想、关于信仰、关于感恩、关于心理。小时候我总是很渴望长大，希望自己像一棵稳重的小树，努力伸展枝叶和根，成为自己理想中的模样，可是我理想中的模样有着千差万别？
书中写到过：“长大以后，会有许多莫名奇妙的烦恼。需要面对纷纭的世界，要勇敢地担起沉甸甸的责任……”而伴随着我不断的成长，我也在各种历练中明白了一个道理：“自己便是自己的对手。我的内心不在是胆小，不再是害怕，而是将这些转化成了一种勇敢的力量，让我不断的激励自己前行”。
然而挑战也不是无所畏惧的，因为每个人在生活中，都不是随时准备着勇敢。还要，面对生活的酸甜苦辣，会有欢笑，会有痛苦，会有幸福，会有失落。这些复杂而丰富的情绪让我感受到除了勇敢以外的精神世界。铭心镂骨，感受极深，这种妙处不传的体会会让我觉得，“了解”，也是生活带给我的一种恩惠，一种幸福。
所以，想读到更多的知识，就要读万卷书，行万里路。自古言：书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。读书能让我们心中的舞台更大，有着更广阔的思维。而在读书学习的过程中，也是成长一个重要阶段。
书中每一章诗篇，或欢乐开心，或灿烂辉宏，到处充满了各种各样的书香：淡淡的、酸酸的、伤心的、浓厚的……不久，我便对书有了极大的兴趣。
在《和夏天约会》的这本书中，我体会到了许多不同的感受，有欢声笑语的童年，朴素的生活，以及打开了我面对世界的一扇窗户。
这个夏天，你和她约会了吗？
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