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《瓦尔登湖》是由梭罗所写的一部散文集，记叙了他在瓦尔登湖旁居住并生活了两年零两个月的故事，以及在这个过程中他产生的所思所想。此书由春天作为开端，述说了在这个季节下所发生的诸多事件，在经历夏，秋，冬三个季节后，又以春天作为结尾，给读者形成一种...
《瓦尔登湖》是由梭罗所写的一部散文集，记叙了他在瓦尔登湖旁居住并生活了两年零两个月的故事，以及在这个过程中他产生的所思所想。
此书由春天作为开端，述说了在这个季节下所发生的诸多事件，在经历夏，秋，冬三个季节后，又以春天作为结尾，给读者形成一种有始有终，首尾呼应的充实感。
梭罗抒发了自己对自然的喜爱与感激，也抒发了对人，对物所产生的美好情感。在我看来这非常难得，许多美好在我们的日常生活中无法被发现，却能通过诸如此类的好书开拓新的视野。有人云：“你眼中的世界是怎么样的，你就是怎么样的人。”在我们无法看清自己的边界时，就需外物打破你的认知。让你明白：原来某物，某人还能用这样的眼光去看待啊！而《瓦尔登湖》就为我带来了这样的感受。可以说，在欣赏这本书时，我的内心会十分平静。
本书中多次提出“生活的真谛到底在于何处”等这种问题，看似毫无头绪，其实书中早有解答。
我认为生活就是做你喜欢的事，陪着喜欢的人，看着喜欢的风景，即使有时的不顺心在所难免，但也能通过自己的内心消化，抑或改变它。
每个人都像一束花，有的花娇艳，有的花淡雅，有的花盛放不惧风雨，有的花凋谢弱不禁风。我们不能强迫他人变成本不属于他们的模样，也不应无谓地给他们贴上“正确”腐朽的教条。
书中有一句话我无法忘记：“对于健康而又纯洁的耳朵来说，不管是什么样的暴风雨都是风神弹奏的音乐。”与我上文所阐述的意思神似。在积极乐观的人面前，不管什么样的困难都是对他的挑战和历练；而在消极悲观的人面前，不论什么样的困难都是对他的摧残与不公。负能量在所难免，每个人都或多或少地产生这样那样的情绪，但唯一重要的就是我们如何面对它并且战胜它。
在我们遇到困难时，将“不怕”替换成“勇敢”。没有人不会害怕，恐惧的情绪永远不会改变，改变的只有你内心的强大程度。直面恐惧，直面悲伤，将它们统统吞下。我内心的座右铭便是“有软肋依然所向披靡”，怀着所有的负面情绪向着阳光前进。
在他的眼中，春和阳光是奉献，也是汲取，给了万物以无限的生命，也览得它们所组成的美好风景。
他的散文浓墨重彩，词藻雄奇瑰丽，然而也有着清闲，洒脱的一面，华丽的恰到好处。这也是人与自然的结合，又是分离的个体，交融又不失自己的色彩，需要细细品味。
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