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大海，澎湃而激昂，江水、浪花涛涛气势不压于大海；小河清彻见底，一杯水，一杯普通平凡的水，安静地荡漾着阳光的倒影，它也许会被人一饮而尽，也许会被打翻在地，无从拾起。一杯水能做什么？用来洗脸，它太少；用来饮用，刚刚好。但是在民勤，一杯水竟真的可...
大海，澎湃而激昂，江水、浪花涛涛气势不压于大海；小河清彻见底，一杯水，一杯普通平凡的水，安静地荡漾着阳光的倒影，它也许会被人一饮而尽，也许会被打翻在地，无从拾起。
一杯水能做什么？用来洗脸，它太少；用来饮用，刚刚好。
但是在民勤，一杯水竟真的可以做很多事。记住，是仅仅只有一杯水。一杯水倒进盆里，仅仅只够湿润盆底，但将盆倾斜后，水就会形成一个小洼，掬一捧在脸上，水顺着脸颊流回盆里，然后这一盆水可以用来洗菜，洗菜后剩下的污水刷锅，然后喂牲畜鸡鸭。
如果你在民勤，你端起一杯水，会发现它是那样的珍贵、神圣。偶然间，我端起一杯水，会觉得它平凡没任何意义，但我转而又会想，要是在民勤，这杯水将会富有多么重大的意义啊。所以我没有喝掉它，只是把它放在桌上，我趴在一旁，看阳光从窗外洒进来，金光闪闪地坠落在这杯水里，随着水面不时泛起的涟漪颤动着、游走着、轮回着。
我想，一块贫瘠干裂的土地有了这杯水，或许可以种植花草，一片许久没有雨水的稻田有了这杯水，或许可以收获一个沉甸甸的金秋，一个鲜活的生命，有了这杯水也许可以变得更加绚烂。
可是一颗心呢？一颗心若是渴了，那一杯水该如何去抚慰它呢？
我联想到现实中有很多人，他们吃香喝辣，但们的心灵却依旧是饥渴的。
我想，也许当心累时，我们应闲下来，省出一杯水，与它一起沐浴在阳光下，享受一杯水献给心灵的慰藉。
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