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这是一本关于感恩的温馨之书，它告诉我尘世的温情，家庭的温暖，告诉我幸福来自人的内心，来自人与人之间的关爱，告诉我，怎样学会感恩，去感恩身边的人，感恩自己的老师，感恩自己的父母、同学、朋友、、、、、、感恩父母从婴儿的“哇哇”落地到哺育我们长大...
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感恩父母
从婴儿的“哇哇”落地到哺育我们长大成人，父母花去了多少心血与汗水，为我们操了多少心，给予我们多少无私的爱，为我们付出了他们生命中最宝贵的时光，当你长大的时，候，你是否会像当初父母对你那样去对待父母，去担当起敬重父母的责任？随着我们慢慢长大，父母也越来越担心我们，害怕我们误入歧途，当我们上初中的时候，父母为了满住我们的需求，拼命工作，而我们为了满足自己的虚荣心拿父母的血汗钱在外面大手大脚的花，你可曾想过烈日下挥汗如雨、辛勤工作的父母？当你在写作业的时候，母亲为你端上一杯热奶，一盘点心，说上一句：做端正，小心近视。你的心里是否有一阵暖流流过，是否想过要感谢自己的父母？
感恩老师
“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”老师伟大而平凡，他们呕心沥血，默默无闻的奉献，铸就了多少学生的成功，老师的默默付出换来了人类文明的勃勃生机。
当你学习上有困难的时候，老师是为你指点迷津的长者；当你失落苦闷时，老师是听你倾诉、开导你的朋友;当你取得成绩时,老师是你的警醒剂……
老师的爱，无私中透着平凡，平凡中透着伟大。
感恩同学
忘不了曾经在考场上一起奋斗的是同学，忘不了为了一道数学题争的面红耳赤的是同学，忘不了帮自己度过困难的是同学。同学是我们学习生涯中不能没有的一群人，在求学的道路上少不了他们，如果没有他们，我们的学习道路一定会很枯燥，所以，我们应该感恩同学。感谢他们的陪伴，伴我们度过愉快的学习生涯。
感恩朋友
著名主持人崔永元在他的《不过如此》中曾这么描述朋友：朋友是这么一批人，是你快乐时，容易忘掉的人；是你痛苦时，第一个想找的人；是给你帮助，不用说“谢谢”的人；是惊扰之后不用心怀愧疚的人，是对你从不苛求的人，是你从不用提防的人，是你败走麦城也不对你另眼相看的人，是你步步高升时对你称呼从不改变的人。
让我们怀着一颗感恩的心，记住朋友，把朋友的过失与错误统统忘记，但如果朋友对我们有恩的话，我们一定要将其牢牢记住，因为正是有了朋友的存在，才让我们的生活充满了阳光和彩虹，让我们感恩朋友吧！
学会感恩，为自己已有的而感恩。
用感恩的心看世界，做有感恩之心的人。
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