[bookmark: _Toc1]《时间的礼物》读后感1000字
来源：网络  作者：空谷幽兰  更新时间：2025-03-15
人生如烟—读《时间的礼物》有感“世界上唯一有价值的东西就是时间，一秒钟就是一秒钟，没有讨价还价的余地。”这是主人公一生所信奉的时间理念，直白却又确切。此外，这本书中关于时间的故事并非像平常人劝诫勉励后人那般，填鸭式灌输“珍惜时间”理念，而作...
人生如烟
—读《时间的礼物》有感
“世界上唯一有价值的东西就是时间，一秒钟就是一秒钟，没有讨价还价的余地。”这是主人公一生所信奉的时间理念，直白却又确切。此外，这本书中关于时间的故事并非像平常人劝诫勉励后人那般，填鸭式灌输“珍惜时间”理念，而作者选择另辟蹊径，就像作者自己说的那样，有点怪。但是他仍然希望年轻的自己可以读到这本书。在一个闲暇的下午，我静享阅读的点滴时光，才发现“年轻人都该读到的书”这一坊间传言名不虚立。
本书以一位父亲的口吻，娓娓道来自己的故事。主人公是一位成功人士，在罹患癌症后，在与死神、小女孩的相处中发生了一系列故事。主人公一直自命不凡，他把时间的每分每秒都奉献给了工作，工作上取得了巨大的成功，就像他自己所说的那样，“我不是普通人，连我的诊断报告都能上新闻，我死的时候更不会悄无声息，大家都会知道我的死讯。”，但是他却缺席父亲、丈夫的“职位”，以至于妻离子散。在与小女孩的交流过程中，他发现以往的自己多么的不堪，最终向死神提出“一生换一生”，以抹去自己在人世的一切痕迹为代价，换取小女孩的健康成长。
时间从不回答，生命从不喧哗，人生如烟，在这位父亲感叹自己缺席儿子童年，缺少父爱的关怀，已经无救于补。记得余华先生也说过类似的话“没有什么比时间更具有说服力的了，因为时间无需通知我们就可以改变一切。”时间无形无影无踪，我们却能感受到它的消逝。过往种种，皆铸就如今你我。我们身上的勋章和伤痕，皆是时间馈赠给我们的礼物。
电影《寻梦历险记》就曾说道，“生命的尽头是遗忘”，剧中的猪皮哥，因为活人的世界无人记得他了，而消失。“人的第一次死亡是肉体的死亡，第二次是在葬礼上向全世界宣告死亡，第三次是世界上最后一个记得你的人生命的结束”。或许，这世间，每天都有生物在“永久地死亡”，没有人记得他们的来路，也并不知道他们会去到哪里，他们的呼吸化为了空气，他们所留下的痕迹也被磨灭，但过去的，生命的那一个个瞬间，就已经让他们的生命熠熠生辉。
曾闻《山上宗二记》提到的“一期一会”，指的是“难得一面，世当珍惜”—一生一次的相遇，双方都应该珍惜片刻共处，付出全部的真情实意。曾闻蝉活八日，向死而生，是当歌唱；蜉蝣泡沫，朝生暮死，转瞬即逝；皓月清风，长空万古，永存不息。但八天之于夏蝉，已是千年；刹那之于蜉蝣，已是万代；永恒之于明月，却不过一瞬。野马也，尘埃也，都已是如烟的过往，只因一期一会，便成就时间轴上不可替代的节点。
人生如烟，我们一日日度过的所谓的平常，实际是可能是接连不断的奇迹。每一个人的人生，都好是奇迹。人生的轨迹，就好像是一条长短不一的时间轴，有人走完了自己的这条路，平凡或伟大；而有些人，没能等到端粒的完全表达，就因疾病意外而草草了结余生。而我们站在路口所能做到的，只是往前走。我们总是渴望在悄然消逝的时间中掌握未来，但实际上，我们更应该走好脚下的路。或许千百年后，我们曾经存在的证据一一消逝，但，愿在有限生命的尽头里，我们回顾如烟的人生，能够淡然处之，微笑以对。
本文档由范文网【dddot.com】收集整理，更多优质范文文档请移步dddot.com站内查找
