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一个人并不是生来要被打败的，你尽可以把它战胜，但他的精神是不可磨灭的。——题记人在逆境里比在顺境里更能坚强不屈，遭厄运时比交好运时更容易保全身心。只有在逆境中迎难而上，在面对厄运绝不低头，才能有抵抗住命运的风暴的底气！在前不久，我阅读了莫言...
一个人并不是生来要被打败的，你尽可以把它战胜，但他的精神是不可磨灭的。
——题记
人在逆境里比在顺境里更能坚强不屈，遭厄运时比交好运时更容易保全身心。只有在逆境中迎难而上，在面对厄运绝不低头，才能有抵抗住命运的风暴的底气！在前不久，我阅读了莫言的《大风》一书。
《大风》主要讲述了小男孩星儿随爷爷在黎明前出发去几里外的河滩割草。经过一天劳作割了满满一大车草，但在傍晚回家的路上，他们遭遇上一场猛烈的龙卷风。爷爷凭着坚定的内心和毅力，用尽全身力气稳住车，抵抗强风。而目睹一切的星儿则受到深深的触动，仿佛一夕间长大，最后，风吹走所有茅草，只有一根被留了下来，被星儿扔在夕阳的暮色中了。后来爷爷去世了，只给星儿留下一根草，那根草却成了连接童年、连接爷孙俩情感最厚重的回忆。
看完《大风》后，我对故事中的爷爷印象最深刻。在去割草的路上，爷爷哼起了曲子，他唱的歌词有六句：一匹马踏破了铁甲连环，一杯枪杀败了天下好汉。一碗酒消解了三代的冤情，一文钱难住了盖世的英雄。一声笑颠倒了满朝文武，一句话失去了半壁江山”。六句共分成了三组，每组两句，一句奋发昂扬，一句消极颓丧，轮回交替，无止无息。当“我”问爷爷唱的是什么时，爷爷却说他是瞎唱，但他真不知道唱的是什么吗？丰富的生活阅历早已告知他命运无常，而他却忽略命运的无常而去做不得不做的事，才是生活的常态。他这一点让我肃然起敬。
读完这本书，我想到了生活中的自己。在一次做值日时，正轮到我去倒垃圾，这时却刮起了大风，当时我衣服穿得比较少，也比较怕冷，我心不甘情不愿地走出教室，这时脑袋中闪过一主意——不如我留给明天值日的人去倒。我想着不禁为自己想到感到“自豪”，放学后我故意收拾得最慢，到没人时我才走出教室，下楼梯时，目光有意无意地瞟了一眼垃圾桶，内心生出一丝羞愧，但很快又回过神，这不是你想要的吗？一切不是向你所想的发展吗？大风还在刮，风狠狠打在脸上，虽然不痛，但我却觉得脸火辣辣的，似乎是被打了耳光。风吹过树叶，发出“沙沙”，“呼呼”声，在我耳中却听成了同学的议论纷纷，老师的批评，树枝张牙舞爪，在我眼中却成了老师犀利的目光和同学的指指点点……最后，实在忍不住了，理智在心底歇斯地里地呼救，我最后还是把垃圾倒了。看完这本书后我想起这件事，我心里不住地忏悔，故事中的爷爷都如此坚毅，而我呢？
阳光总在风暴之后，当逆风来袭，不要灰心沮丧，我们要向阳而生，逆风而往，甘愿做一座不被大风吹毁的雕塑。
指导老师点评：“一个人并不是生来要被打败的，你尽可以把它战胜，但他的精神是不可磨灭的。”这句话鼓舞了无数人，同样激励了小作者，让小作者明白了：困难和挫折是可以克服的，故事中的爷爷都如此坚毅，令作者肃然起敬。小作者结合自身经历，联系书中情节进行深刻反思，使文章更加真实可感。也正印证了一句话“生活的一切不解与疑惑，都能在书中找到答案。”
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